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���ن�����1(�1

�ــ���ز���ــ�������1ــ��ا��از��ــ�ز�������ــ�،�ارزش��ــ�،��ــ��ه�����ر��ــ�ر،�������ــ��و�

ــ�راک�و...(،� ــ�ژ�،�آب،�� ــ�ف�)ا� ــ�ه�در��� ــ���روز� ــ�رت������د� ــ������ ــ��� ــ��������ا� �

���ــ�،�ر���ر�ــ������ــ���،���یــ�����ــ��ا��و��ــ���،���ــ���و...����ــ�����ی��ــ�.�دروا�ــ�،��ــ���

ز���ــ��������ــ������ــ�،���ــ��د�و����ــ�س�����ــ��و���ــ�م�ارز�ــ��2در�یــ������ــ��و���یــ���

��ــ�������رؤیــ����یــ�����ــ��و������ــ��ا�ــ��)����ــ��120�،1378(.�در��ــ�زه��ــ���ز���ــ�،�

ــ��و� ــ�م�ارزش�� ــ��از��� ــ������ ــ�اد�� ــ��ا� ــ��ا����� ــ����ی��ی�� ــ�د�� ــ�وع����� ــ��� ــ���ز��� ��

�ــ�����������ــ��)�ــ���را���(��ــ������ــ��از�ا����ــ�������ــ��ا�ــ���ــ�����ــ��ر�ــ�����������ــ��

ــ����ــ���������ــ��� ����ــ�د�)د��را��ــ�(�و�����ــ���ار��ــ�ط�و�����ــ������یــ��ا�����ــ��ا�ــ�اد��

ــ��و� ــ�د�����ــ���ا��ــ�س���� ــ�.�در����ــ�،�� ــ����ــ�ن����د� ــ��آن�� ���ــ�����ــ��و��ــ��ف�را��

ــ�ار����ــ�����ــ��از�آن�ا�ــ�،� ــ�دل�و���� ــ���� ــ���� ــ��� ــ���ا����� ــ����ــ�م�ارزش�� ــ�دار��� و�

ــ�� ــ�������ــ���ــ����������� ــ��� ــ������� ــ�����ی ــ������ ــ�ف�و����� ــ���� ــ�د�را�� ــ��� ��ی

�ــ���ز���ــ��ا�ــ���ــ��در�����ــ���ــ���ــ���ز���ــ������ــ���ــ��ارزش��ــ��و��ــ�����������ــ���ــ�ار�

دارد.�ا��ایــ���ــ�ق،�����ــ���ــ��ازدواج،���ــ�د����ــ�،��ــ�م����یــ���ــ����ز�ــ�آور��و...�در��ــ�زه�

ــ��ر�ــ�������ر�و�������ــ�� ���ــ�اده�و���ــ�ف�دارو�ــ���روان��ــ�دان�و��ــ�اد���ــ�ر�و...،���ی��ی��

و�����ــ��و�دی�ــ����ــ�ئ��و�آ�ــ�������ا�����ــ�-�روا�ــ�����ــ��از�ر�ــ������ــ�����ف���ایــ��

ــ��ا�ــ�. ــ�ع����� ــ��ایــ��� ــ��از��ــ���ز���ــ����یــ��از�������ــ���ا����ب�����ی ����

ــ��ش� ــ����� ــ�ن�در����� ــ����ا� ــ��� ــ�ر��و����� ــ���ر�� ــ��ر��از�ا���� ــ�وزه��� ــ�،�ا� دروا�

ــ�،� ــ������ ــ�ش�و���� ــ�ه�ا����د� ــ����ی ــ�،�� ــ�رن�ا���ــ�ب������� ــ���� ــ��د�� ر�ــ��������ار����

���ــ������ــ���از��ــ���ز���ــ��واردا�ــ����ا�ــ��دی�ــ����ــ�����ــ��������ــ���ــ�م��ــ�ز��ر���ــ��

��ــ�م�ارزش��ــ���دی�ــ��و���ــ���ــ������ــ�ت���ــ��ر��از���ــ�ئ��و�آ�ــ�������ا�����ــ����ــ���ا��.�

آ��ــ��در���ــ��در�����ــ��ایــ�انِ�����ــ��ا��ــ�ق�ا��ــ�ده،���ــ�ر�ر���ر�ــ�������ــ����ای�ــ�ه�و�ا��ا�ــ��

ــ���ا�ــ���ــ�����ــ����ــ���ن�و�رو�ــ����ان�����ــ��را���ــ�ان��ــ����� ا�ــ��و�ایــ����ــ�ن���

ــ�����ــ�وت�از�ارزش��ــ���ا�����ــ�،� ا�ــ�.�و���ــ������ــ���ــ���������ــ�������ز���ــ����ی

��یــ�ه��ــ���ز���ــ��را��������ــ��یــ����ــ������و��ــ����ــ������ــ��و�����ــ��آن��ــ��روی�ــ�د��

ــ���در���ــ��ا�ــ�ح�و�ر�ــ�� ــ������ــ����ار��و��������ری ــ�����ز�� آ�����ــ������3و�ر�ــ�اد���

ــ�����ــ��آن�و����ــ�����از�آ�ــ���������ــ��رو�ا�ــ�،���ــ�ح��ــ�����ا�ــ�. ��ا�

����OLIH�VW�OH

����9DOXH�V�VWHP

����SDWKRORJLFDO�DSSURDFK
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ازایــ��رو،�در�ایــ����و�ــ���ــ�ش��ــ�ه��ــ���ــ��ایــ���ــ�ا�ت����ــ��داده��ــ�د��ــ���ــ�����ــ���ــ��

��ر�ــ�ب���ــ�م�ارز�ــ�����ــ�رف�ا�ــ���-ای�ا����ــ����ا��ــ��در���ی�ــ���ــ�������ز���ــ��در�

ــ�ن�در� ــ����ا� ــ���ز��� ــ��������ر���دی�ــ��� ــ�ار���ــ���؟�ی ــ�ن��ــ���������ــ�ه�������1 ــ�ن���ا� ��

��یــ��از�������ــ����ــ����2و�یــ�����ــ����3یــ������ــ�ر�و�������ــ�ر�از��ــ����ا��ــ������ــ�������یــ�د4؟

ــ�ن�و���ا�ــ�� �����ــ�ت����ــ�د��5در�دو�د�ــ��ا��ــ�،���ــ��ت�و�����ــ�ات��ــ���ز���ــ����ا�

���ــ���ــ��آن�را��ــ�رد�وا��و���ــ�ار�داده�ا�ــ���ــ�������ــ��ا���ــ�ب�������ــ������ــ�وت��ــ���ز���ــ��

����ــ��از���ا�ــ������ــ��ا�ــ�.��ــ�ا������ــ�،����ــ��)1386(��ــ��د�ــ���������ــ��������ــ���،��ــ�رن�

ــ��دار��را����ــ�����ــ��در���ی�ــ���ــ���ز���ــ���ــ����������ــ��د.�ار��ــ�ط���ــ�� ــ�،�دی و������

ــ��ا�� ��ــ�،�و�ــ�����ــ�،��ــ���ی�������ــ��و���یــ��ه�ا���ــ�د�-�ا�����ــ��از�دی�ــ����ا�ــ��ز���

���ــ��ا�ــ�.����یــ������ــ�����ــ�����ــ�ار�)1387(،�دو��ــ������ــ��و�����ــ��را�در��ــ���ز���ــ��

ــ�ح� ــ�.�� ــ�ار������ ــ�ن�����ــ������� ــ��آ� ــ��و����� ــ����یــ����� ــ��� ــ��� ــ�ن���ــ�ن����د� ��ا�

ــ�� ــ�ن�داده�� ــ��را��� ــ��و������� ــ�،���ر��د��ای�� ــ���������ت���ی�� ــ��� ــ�������ز��� ��،)1387(

ــ�� ــ�ن����� ــ����ا� ــ��و������ ــ�د�،�ا����� ــ���ی��ا��� ــ��� ــ��� ــ������از�ز��� ــ��� ــ��ای ��ی�

ــ�«،�»ا��ــ��� ــ�د�-���ورت���ای�� ــ�����ــ���������ــ�������)»ا��ــ�����ر� ــ�اد��)1387(،�� ا�ــ�.��

��ور����ی�ا��-���ی���ی��ــ�«�و�»ا��ــ�������ــ�-�زی��ی������ــ���«(�از�ا����ــ�����ــ�ف،���ی�ــ��

ــ��������ــ����ــ���ی�������ــ��و�ا���ــ�د��و���ــ�ان�ا�ــ���ده� ــ��د�ــ���از��ــ�������ز���ــ��را�� ای

ــ�ع��ــ��،������ــ�ت� ــ�،�� ــ�،����� ــ��،���� ــ���ــ�،���� ــ��دا��ــ��؛�در������ از�ر�ــ�����������

ارز�ــ��و��ــ�ع�دیــ��دار������ــ�����ار�ــ�.����ــ�ر��)1389(���ــ�ن����د�ــ���ــ����ــ���ــ�انِ�رو�ــ���

ــ���ــ���ی�������ــ��آن��ــ�� ــ���ــ��� ــ���در��ــ���ز���ــ���ــ�د�ا�ــ���ده������� از�ا����ــ�����رن��

����ــ���ــ�ده؛�ا�ــ������ــ��از��ــ���ی��ا���ــ�د�����ــ�.�در�����ــ��زاد�ــ��)1390(،�����ــ�������یــ��

��ــ��دیــ��دار��و�����ــ�ات��ــ���ز���ــ��و�ــ�د�دارد.��������ــ�����ــ���ــ�����و����ئــ��)1393(،�

ــ�� ــ�رض��� ــ�����ــ���را�در��� ــ����)1389(،���ــ�����وت�� ــ�ر�����و� ���ــ�ر��)1389(�و���

ــ�.����ــ��و�����ر�ــ�ر�)1393(،����ــ���و� ــ����ــ�ن�داده�ا� ــ��و��ــ�رن��ــ�ن�آن�� �ــ�������ز���

���1وض��ــ�������ــ��ایــ����ن��ــ�����ــ������ــ��دی�ــ����ــ�ط���ــ�ر��ــ���ــ�������ــ��و�ا����ــ������ــ��و������ــ��آن�پ���ــ�ه��ــ�ن�روا�ــ��و����ز�ــ���ا��ــ���،�

ــ�ئ��و� ــ�وز��� ــ��زی�ــ����م��ــ���،�� ــ�ار�� ــ��و�ا���ــ�د�������� ــ������ ــ����ا� ــ�،���ای ــ������ ــ������������ ــ�،�� ــ������� ــ��و��� ــ�د���ــ���������� ای�
ــ����ــ��ا��از�� ــ��را�پ�ــ���ــ����ده�و�� ــ��دوران��� ــ�ان�و����ــ�ا�� ــ�����ــ����ـ�ـ��� ــ�ت���� ــ�ر�و���ــ������ ــ���� ������ر���ــ���ا�����ــ��و�از���ــ�������

ــ��روی�ــ�د��آ�����ــ���������ش��ــ�،� ــ��� ــ��� ــ��ا�ــ�؛�ایــ��ضــ�ورت�را�ای�ــ�د������ ــ�ت���� �ــ�ص�و����ــ�وت،���ا�ــ�ن���ــ�ر���و��ــ�����ا���در����ــ����
ــ�د� ــ���� ــ�ی��و���رت��� ــ�،����� ــ��و�د�� ــ����ــ������م��� ــ���د���ه�آن�� ــ��� ــ�دات،��ــ�ی��و���ا� ــ�،�� ر���ر�

����+HDOWK��WLSH

����8QKHDOWK��WLSH

���4ا���ــ������ــ��در��ــ�ب�ایــ����ضــ�ع�دارا�����ودی����یــ��ا�ــ�؛����ــ���ــ�م���ــ��ر���������ــ�������ــ��در�پ��ــخ��ــ��������ــ���آ�ــ���زا���ــ���ز���ــ��و�

��ــ��ای��ــ���ــ�����ــ���ــ���ــ�ای�������ــ������ــ����ــ�ان��ــ�ارد��را��ــ����ر�ــ����ا�ــ��

���5در�ای��ز�������ش���ه����پ�ی�ن���������و�ر���������دا������،�������ت���ز�����و�����ت�����-پژو������رد���ر�����ار�������
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ا��ــ���)1392(�و����ــ��و�دی�ــ�ان�)1393(���ــ���ــ���������یــ���ر�ــ��������ــ����ی�ــ���ــ�������

ــ�. ــ����دا����ا� ــ�رف�دار� ــ���ــ���������� ــ���� ــ����� ــ���ــ������ا� ز���

ــ��� ــ����� ــ��ه�آ�����ــ������و�� ــ��� ــ�ن�� ــ����ا� ــ���ــ���ز��� ــ�ت���ــ�ن�داد�� ــ������� ���ی

ــ��ه� ــ��� ــ��)� ــ��از����ــ����� ــ��و�ی ــ��ر����� ــ��ا� ــ��ی ــ���ا����� ــ��ارزش�� ــ�ص،��� ــ�ر��� ���

���ــ����(����ــ������ــ��و���ر����ــ�ه��ــ��در�����ــ����آن����ــ����ی��از�ر��ــ�ر�و���ــ�ش��ــ����را�

ــ��ر��ــ�ر�و���ــ�ش����ــ����و�آ�ــ���زا�����ــ�����ــ�؛�در������ــ��در���و����ــ�����ر�ــ�� در�����

ــ��1)2011(،��ــ�ن�و�دی�ــ�ان�)2011(،��ــ�ی��و� ــ�������ــ�ت�����ی� ــ�ب�ایــ�����ــ�ع�����ــ�ان�� در��

��ر�ــ��2)1992(�و��ــ���و�����را�ــ��)1991(�ا�ــ�ره���ــ�د.�ا�ــ�����ا��ــ����ر�ــ���ــ���ز���ــ��از�

ــ���ــ�د�و� �ــ������ــ����ا�ــ��رود،��زم�ا�ــ���ــ���ــ��آن������ــ�ان�����ــ��ا�����ــ����ــ����دا��

�ــ������ــ���و���ــ�����ــ�ب��ــ��روی�ــ�د�ا��ائــ��و�را��ــ�د�����ــ����ــ���ــ�ار���ــ�د��ــ��ایــ��

و�ــ�����یــ��ایــ����و�ــ��از��ــ�ارد����ــ���و�����ــ��ا��ــ�م����ــ�ع�ایــ������ــ��ا�ــ�.

چ�رچ�ب1������1و�1ظ��1پژو��(21

ــ��ر���ر�ــ�������ــ�� در�ایــ����و�ــ�،������ــ��از��ــ���ز���ــ������ــ��ا�ــ���ــ�����ــ�ً��

ــ�� ــ����� ــ�����ــ��� ــ�ه��� ــ��روز� ــ�د�در�ز��� ــ���� ��ــ�ود���ــ�د�و��ــ������������ــ��و����ش��

ــ��� ــ��)1378(،�� ــ�.����� ــ�ان�ی�� ــ������ ــ����� ــ��و���ردی ــ������ ــ��را�در����ی ــ�������� ��

ــ��در���یــ�ن� ز���ــ��را������ــ��ا����ــ���ً����ــ���از���ــ��ر���ر�ــ��و���������ــ���یــ���ــ�د����

ــ�� ــ��و�� ــ��و������������� ــ��ا��از���دت�� ــ���م������ ــ���� ــ��� ــ�د����دا� ــ�ه�� ــ��روز� ز���

ــ�� ــ���ــ���ز���ــ��را�����ــ�������رؤی� ــ��و�ــ�ت����ــ�ردار�ا�ــ�.���ردی ــ��ا�ــ�س،�از���� ���

ــ�� ــ�؛��� ــ�ده�ا� ــ��� ــ�ن�را�ا��� ــ��ا�� ــ��� ــ��������ی ــ��او،��� ــ�.�از��� ــ�دت����دا� ــ�از�� از�ا�

��ــ��،�ا�ــ��ب�و�ا����ــ�،����ب��ــ�،��ــ���ر��،�����ــ�،����س��ــ��و���ــ�ه����ــ��از��ــ���ز���ــ��

ــ�� ــ��ا�ــ�س،��ــ���ز���ــ��ا��ــ��ی ــ��ای ــ��از���ــ���1389(.�� ــ���� ــ����1998 او���ــ����)������

ــ��و���ی�ــ�� ــ����� ــ��از��ــ�����و���ی� ــ����� ــ��� ــ��و�دارای����� ــ�،�و���� ــ��ا��از�ر���ر� �����

�ــ���ــ�د���ــ�ز��ــ��ایــ��دارد��ــ���ــ�د�از�آزاد��ا���ــ�ب����ــ�ردار����ــ��و�ایــ����ــ���ــ��در�ز���ــ��

�ــ�رن�و����ت��ــ�ا����ــ�����ا�ــ���ــ�.�در���ــ������ــ��ایــ�����یــ��از��ــ���ز���ــ�،���ــ��درک�

وا������ــ����ــ���ز���ــ��در���ر�ــ�ب���ــ�م�ارز�ــ����ــ�������ــ�.��ــ�����ــ�ظ�دا�ــ���آن��ــ��

��ــ�����ــ�������ــ�ان���ــ���ــ���ــ���ز���ــ����ا�ــ�ن��ــ��در������ــ�ه�ا��ــ�د�ر��ــ�ر��و�����ــ��

ــ��را�ــ��،� ا�ــ���ــ���ــ���ــ������ــ���ــ��ارزش��ــ���ــ�ده�و��ــ���ــ���ــ��از�آن�ا��ــ�اف�دارد.�در�ای

����/HLERZLW�

����6DYDJH�0�����DUORZ�-�
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ــ�ت� ــ�ران�او� ــ�ه�� ــ�ن،��� ــ��� ــ�����ی�ی ــ��در���زه�� ــ���ز��� ــ���� ــ�������و�������� �

ــ���ــ����و� ــ��� ــ�د����� ــ��روی� ــ����ــ�د�� ــ�ر��در����� ــ�����ــ�ف�و�����اده��� ��ا�ــ�،�����ر�

���ــ�����ــ�دن�و�یــ������ــ��و�آ�ــ���زا��ــ�دن�در���ر�ــ�ب���ــ�م�ارز�ــ��و����ــ�ظ�دا�ــ�����ــ���

�����ــ���ــ���������ــ�ه���ــ���ــ����و���ــ�����ــ�د��ــ���ز���ــ��در���ــ�ن���ا�ــ�ن�آن��ــ���

ا���ــ�ب���ا�ــ���ــ�.�در���یــ��از�ا��ــ�د����ــ�ر��ــ����ــ�ه��ــ���ــ�������و���ی���ــ���ــ�ر��

ا���ــ�ب�و���ویــ���ــ�����ــ���ــ�رت�����ــ��ر��ــ�ر�و���ــ�ش��ــ����از����ــ����را�دا�ــ������ــ��.����ــ�ر�

ــ�� ــ�اده�و�ازدواج،�ا��� ــ���ــ�ن���ا�ــ����� ــ�ر��ــ����از����ــ����ارزش���ی ــ����ــ�ش�و�ر�� ����

ــ�و�،�ا�ــ����و� ــ��و��� ــ���ــ���������د��ای�� ــ��در����� ــ�آور�،�ا��ــ�����ا�ــ��������ای�� ��ز�

ای�ا�ــ��در�����ــ���ــ�ب�و������ــ�،�ا����ــ��������ــ�ار�در�����ــ����ت���ی��ــ�،��ــ�����و����ر�ــ���

��ــ���و�روا�ــ��در�����ــ����ی�ــ��دی�ــ�ان�و�����ــ�ر،�ا��ــ�����ا�ــ����ــ�ل،������ــ��و����ــ��در�

ــ�� ــ�ض��� ــ������� ــ�؛������ای ــ�ف�ا� ــ�������ر�و����� ــ�ه�و�ر� ــ��و��������ری����� ــ������ ����

�ــ������ــ���ــ�������ز���ــ���ــ����از����ــ����یــ������ــ�ر�از�ا���ا�ــ���ــ�ده�و�ایــ�������ــ�ض��ــ��

��ــ�م���ای�ــ����ر����ــ��ا���ــ�ه�ا�ــ�.�����ر�ــ������ــ�ر�������ــ��از���ا��ــ��و���ــ�رات���ــ�ر��و�

ارزش��ــ������ــ�رف�����ــ��ا�ــ���ــ�������ــ����ــ�م�ارز�ــ��ا�ــ���ــ���ــ�����ــ���آن��ــ����و�یــ��

ــ�دن��ــ���ز���ــ��را�����ــ�ان�����ــ����ــ�د. آ�ــ���زا��

�ــ�����ــ�ر��ــ�������ا�ــ������ــ���ــ����ی�ــ���ــ���ز���ــ���ــ����و�یــ�����ــ����و������ر��ــ��

����ــ�ات��ــ���ز���ــ���ــ�ش��ــ�ه��ــ���ــ��ا�ــ���اج�و�ا�ــ����ط���ا�ــ��از�دی���ه��ــ�����ــ���و�

�ــ�ا�����و��ــ��و�����ــ����ــ��������ــ���ــ���������ــ�ه،�����ــ�ت���و�ــ��را���ویــ����ــ�د.�در�

ایــ��را�ــ��،���ر�ــ�ب���ــ�����و�ــ�،���ر���ــ�������ــ��ا�ــ���ــ�����ــ��از�����ــ�ت�����ــ�ر�

ــ���ــ��� ــ��� ــ�����ــ���� ــ�ده؛�ا� ــ��از����یــ�ت���ردیــ��در��ــ�زه�ا�ــ�اع��ــ���ی������ ��ــ�����������

ــ�.� ــ�ه�ا� ــ�ح�� ــ�ن�� ــ�ی������������ ــ��و�� ــ�ت���ردی ــ��در�اد�� ــ������� ــ����� ــ�������و�� ا�

�ــ���ی��از���ــ����ردیــ�،��ــ���ــ���ــ�ع������ــ�،���ــ�رت�و���ا��یــ�����ــ������ــ�د��ــ���ــ�د������ا�ــ��

ــ�اد� ــ���ــ�ی��ا� ــ��د�ــ��آورده�و�از�آن�در�روا��ــ��� ــ��ا���ــ����� ــ������ــ�رت�ا���ــ����ی در�����

ــ�ً� ــ���ی��ا��� ــ�ه�143�،1387(.�� ــ�د�)ر����� ــ�ه�� ــ�د��� ــ��� ــ��د������ ــ�ا����� ــ��� و���وه��

ــ�ت،� ــ�وت(،������ــ��)���� ــ��و�� ــ�ه�����ــ�د:��ــ���ی��ا���ــ�د��)دارای ــ�ر��ــ�رت�دی ــ���� �

����ــ������ــ������ــ�،��ــ��������یــ�ات������ــ�(،�ا�����ــ��)�����ــ��روا�ــ�����ــ��از����ی��

ــ�،� ــ���ر��� ــ�اد�در����ان�� ــ�(.�ا� ــ��)���� ــ���ی�����دی ــ�،�� ــ�(�و�در���ی ــ������� در���وه��

ــ���ی����� ــ��و�� ــ�ر�دار� ــ��ا��� ــ��ی ــ����از����� ــ�ان���� ــ���� ــ���در��� ــ���ی������ ــ����� ���و�

ــ�� ــ���.���ردی ــ�د��� ــ�ص�� ــ��� ــ���ز��� ــ���� ــ����ا� ــ�����ی ــ�ا��� ــ�اد�� ــ����ی������ا� د�

ــ��� ــ���-�در�ا���ــ�ب�� ــ���� ــ�ان����� ــ���ی�����-����� ــ�اع�� ــ��ا� ــ��و����� ــ���� ــ���� ــ���� �

ز���ــ��ا�ــ�اد����ــ��دارد�)��ردیــ��285�،1393(.�در�ادا�ــ���ــ��ارائــ������ــ�ت،��ــ�ش��ــ�ه��ــ�����ــ���
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��ــ���آن���ــ��در��ــ�رت���ــ�ز���ــ�ی���ــ�دد.

��ض�ــ��1:���ــ���ــ���ی��ا���ــ�د��و�گ�ی�ــ���ــ�������ز��گــ���ــ����و����ــ����را��ــ��و�ــ�د�دارد.��ــ��

ا��ایــ���ــ�وت�و�دارایــ���ــ�د،���ا��یــ��او��ــ�ا��ا��ــ�ذ�ر���ر�ــ�������ــ�����ــ�������ــ�د�و���ــ�ه�ا���ــ��

در���ی���ــ������ــ�����ــ���ز���ــ����ــ�������ــ�،����ــ���ا�ــ�.��ــ�وه��ــ��دیــ���ه���ردیــ��در�را��ــ�����

�ــ���ی��ا���ــ�د��و���ی�ــ���ــ���ز���ــ�،��ــ���ــ�ور�و��ــ����ــ�،���ا��یــ�����ــ��������یــ��ز���ــ��ا��ا�ــ��

�ــ����ی���ــ����ــ��ت�و�ا���ــ�ر��ــ��آن�ا�ــ��ار�ا�ــ��و�و�ــ����ا���ــ������ــ�ان��ــ��آن���ا��یــ�����ــ��را��ــ��

���یــ����ا�ــ��و��ــ��ت�و�ا��ــ�ام��ــ��د�ــ��آورد،����آ�ــ�ی��و���ــ�ف�����ــ���������1ــ��)و��ــ��

122�،1383(؛������ایــ���ــ�د��ــ�ا����ــ������ــ����یــ���ــ�وت�و���ا��یــ�����ــ���ــ�د�را��ــ�����یــ����ــ�ارد�

و�����یــ��راه��ــ�ا��ارائــ��ایــ����ا��یــ�،���ــ�ف�ا�ــ��)�ــ�اد��37�،1387(.

��ض�ــ��2:���ــ���ــ���ی�������ــ��و�گ�ی�ــ���ــ�������ز��گــ���ــ����و����ــ����را��ــ��و�ــ�د�دارد؛�

ــ�.� ــ������� ــ��ای� ــ��ر����ــ��در�ا��ی�ــ����ردی ــ�اع��ــ���ی�،��ــ���ی�������ــ����ــ���� ــ�ن�ا� در���

ــ���ی�������ــ����ر��د�ــ��������ــ��دارد؛�او�ً،���ــ�و�����ــ���ی������ا���ــ�د�،� دا�ــ����

ــ�� ــ��ا���ن���ی ــ���ی������� ــ��� ــ���ی������ ــ��� ــ�ن�ای ــ��� ــ�����ی ــ��از���ی ــ��و����دی ا�����

ــ��� ــ�د�از�د�� ــ��� ــ��روای ــ�در�ا� ــ��دارد�� ــ������ ــ���ی������� ــ���� ــ�����وا� ــ��� ــ�.��� ا�

ا�����ــ��را��ــ��دی�ــ�ان�����ــ����ــ�.�����ــ�ً،�از���یــ���ــ���ی�������ــ���ــ�د������ا�ــ���ــ�د�را�از�

ا��ا�ــ�ت�ز���ــ��روز�ــ�ه��ــ�ا��ــ�ده�و�����ــ�رت���د���ــ�ر�و�آزادا�ــ��در����ــ�������ــ��د�ــ��

�ــ��ا���ــ�ب�ز�ــ�.���ردیــ�����ــ��ا�ــ�����ــ��را��ــ���ــ���ی�������ــ��ای�ــ�������ــ����ــ�������ــ��

ــ��)وی���ــ��و��رن�2�،2005(. ــ������� ــ���ی��ا���ــ�د��ای� ــ�ل�در�� ــ��� ــ��� ا�

��ض�ــ��3:���ــ����ــ�ان�و�����ــ���ــ���ی��ا�����ــ���ــ�د�و����یــ���ــ���ــ�������ز��گــ���ــ����

و����ــ����را��ــ��و�ــ�د�دارد؛��ــ�وه��ــ��دیــ���ه���ردیــ��ر�����یــ��از����یــ��زی�ــ��را���ــ��در�ایــ��

����ــ������ــ�ان���ــ����داد.�زی�ــ��)1969(،�����ــ��ا�ــ���ــ���ــ���ز���ــ��)��ــ��ا�ــ�اع����ــ�(�

ا�ــ��ا�����ــ�د��ــ�ا�����و�ــ��و���ــ��ا�ــ���ل��ــ�د�در�����ــ�����و�ــ���ا�����ــ��ا�ــ�؛������ایــ��

�ــ��ا�ــ�ازه���ــ�د�و�ا��ــ�ف��ــ�د��ــ�����ــ�اده�و���ی�ــ�و��ان�)�����ــ�ان����ویــ��ا�����ــ�(����ــ���

���ــ�،����و�ــ��و�ا���ــ�ب��ــ���������یــ�������ــ�ان���ــ��ا�ــ���ل��ــ�د����ــ������ــ��ا�ــ�.

ــ����و� ــ��� ــ���ز��گ ــ�ب�� ــ��دار�(�و�ا��� ــ��)دی ــ��دی ــ���� ــ�ان���ی�� ــ���� ــ��4:��� ��ض�

ــ�� ــ�����ف���ای ــ��در����� ــ����� ــ�،���رگ���ی ــ��از�دی ــ������ ــ�د�دارد؛�ز��� ــ��و� ــ����را�� ���

ــ�� ــ��ا���ــ�ب��ــ�������ز��� ــ�����ــ����� ــ��دار����ی ــ�اد�دی ــ��رو،�ا� و��������ا�ــ��ا�ــ�.�ازای

ــ�ره� ــ����ــ������ــ��در� ــ������ ــ�����ــ���ای �ــ����و�در���ر�ــ�ب�ارزش��ــ����ا��ــ��دا�ــ�.����

را��ــ���ــ���و��ــ���ز���ــ��ا�ــ�.�����ــ������ــ��ا�ــ�����ــ���ــ��������یــ��ه��ــ�د�را����ــ���

����&RQVSLFXRXV�FRQVXPSWLRQ
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ــ�اع�����ــ�� از�د�ــ�����د��ــ�،�ا�ــ�اد����ــ������ــ�ر�����ــ�����ــ��ه�ز���ــ���ــ�د�را�از���ــ��ا�

��ی�ــ��ا���ــ�ب����ــ��)����ــ��15�،1378(؛������ایــ���ــ���ــ�ازات����ــ��ارزش�دیــ���ــ��در��ــ���

�ــ�د��و��ــ��در��ــ���ا�����ــ�،�ز���ــ���ــ�ا��ر���ر�ــ�������ــ��و�����ــ����ا�ــ������ــ�د.�دیــ��

در�ایــ������ــ���ــ���ــ�����ــ���دا�ــ�������ــ�������ــ����ــ����ــ��ا��ــ�ل�و�ر���ر�ــ���ز���ــ��

ــ�د�����ــ�� ــ��� ــ��ا�ــ�،��ــ�ر���ــ�����ــ�ه�دی�ــ��ی�ــ��از�����ــ��و���ا�ــ��ز���ــ��روزا� روزا�

ــ����ر�ر��ــ��ا�ــ�. ــ�����ــ���ا��ــ�م���ایــ��دی�ــ��� )��و�ــ��ن�1381(�و��ــ���

��ض�ــ��5:���ــ���غ��ــ��گــ�وه����ــع���1أثــ��از��ــ���و�ارزش��ــ���ــ��گــ�وه����ــع���أثــ��از�ر�ــ����

ــ�� ــ������ ــ��و�ــ�د�دارد؛�������رت�دی�ــ�،�� ــ����را�� ــ����و���� ــ��� ــ��ا��ــ�ذ��ــ���ز��گ ــ�ت�� و�����غ

ــ�ن،� ــ���ــ��ره��������ی�ی ــ��و������ــ��� ــ�ر��ن�دی� ــ�و��ان،�� ــ�اده،���ی� ــ�د�از���� ــ�وه����ــ��� �

ــ�.� ــ������ــ������� ــ�ن�������ــ������ــ�اره�ا��و������ــ�ت�ر�ــ����ا�،��ــ���ز���ــ���� ���ــ�اره�و�������

���ــ������ری�ــ��ایــ������ــ�����یــ��رای��ــ��در�ــ�ره�����ــ������ــ��از��ــ���را�����ــ��در�آن��ــ������

ــ�ر�و� ــ�ه�ر�� ــ��د��را��ــ���ــ��ر�ــ�������را���ــ��و�����د�� ــ�،�� ــ�ر�آدم��ــ����د� را���ــ�����ــ��و�ر��

�ــ�ز��ه���ــ�ش�ا�ــ�اد�����ــ���،�ا�ــ�.�ر�ــ�������در�ایــ��را�ــ���از���یــ�������ــ�ت������ا��ــ��ر��ــ�ر�

و���ــ�ش�ا�ــ�اد�را���ــ��داده�و�یــ������ــ�����ــ��)را����ــ�ن��131�،1374و�داد�ــ�ان�88-87�،1384(.�

»...��ــ�����ایــ��و���ــ��ش�ر�ــ�����������ــ��و���ــ�ر�د��ــ�����ــ�ز�،���ــ�ه�ز���ــ��و����ن����ــ��

ــ��و� ــ��ایــ��ا�ــ�س،�����ــ�ان���ــ�����دی�ــ�����ــ�ن��������ای ــ�...�� �ــ����ــ������ــ���ــ�ار�����

ــ��ر�ــ�������از���ــ�� ــ����ــ�����ــ��ا�ــ�وزه�از���ی ــ��از��ــ���ز���ــ����� ���ف�زد�ــ����������ی

ــ�ر�133�،1392(.� ــ��و��������� ــ���«�)����� ــ������ ــ����ری ــ������ ــ���� ــ��...�� ــ�����������ی ر�

»����ــ��ر�ــ����ا���ــ����ــ�و����ــ�����������یــ������یــ���ــ�ه�ا�ــ��و����ویــ��و��ــ���������

ــ�د���ــ�������اده��ــ�،��ــ�ارس� ــ���ــ�ود�زی ــ���ــ�ز����ن��ــ����،�ارزش�و����ــ��� ــ��������� ���ی�ی��

ــ�ص� ــ�زم�آن�در��� ــ��� ــ��و����وی ــ���از���ی��ی�� ــ�����ی ــ��و���رت�� ــ����را�������ا� و�����

.)&RQQHO���������(�»ــ��،��ــ��و�ر��ــ�ر��ــ�������ــ��ا�ــ��

ــ�� ــ����� ��ض���6:�����گ�ی�����������ز��گ�������و���������������دان�و�ز��ن����وت�و��د�دارد.��

ــ����ــ��از��ــ�دان� ــ�ا�����یــ����یــ����یــ����ار� ــ�ن����ــ��و�ا����ــ�ت����ــ��� �ــ��آ��ــ��ز�

ــ��� ــ��و�ا�ــ����ل�از����ــ�����یــ����ــ�ز��.���� ــ����ــ�ف�و���ی ���ــ��ا�ــ����یــ���ــ�د�را��

ــ��دی�یــ����ــ��ا�ــ���ــ��دو����ــ����ــ��و���������ــ����را�در����ف���ایــ�� ایــ������ــ�����ی

ــ��� ــ����ذ���� ــ������ ــ�دان��� ــ��از�� ــ�ن��� ــ��ز� ــ�د��� ــ��ا��� ــ�.�� ــ�����دا� ــ��د�� و���������

�����ــ�ت�ر�ــ����ا���ــ�ار��������ــ��)��ــ��97�،1378(.�����ــ����ی�ــ��ز�ــ�ن����ــ������ــ��از����ــ���

یــ�����ــ�����ــ�ان�آن��ــ���ــ�ده�و���ــ�اره��ــ������ــ�����ی��ار��ــ�ط�دارد��ــ�������ــ����دا�ــ�،�آن�

����UHIUHQFH�JURXS



�پژو��ی�پژو�ش�نامه�سبک�زن�گی/�سال�پ�جـم،�ش�اره�8،�ب�ار�و�تاب��ان�961398 دوفصل�نامه�ع��ی�ـ

ــ�� ــ�از���ی ــ��و�ا� ــ�ا�����ی ــ��� ــ�ن����� ــ�ا��ز� ــ�ض،���ــ�ف�� ــ��� ــ��ای را���ــ��������ــ�.��

�ــ�د���ــ��و�ــ�د��ــ��آورد.�از�ایــ�����ــ�،����ــ�ژ�و���ا�ــ����یــ��در�ایــ�ان������ــ�ان����یــ���ــ�ا��

��ز���یــ��ر���ر�ــ���ز���ــ�����ــ������ــ�دد��ــ��ز������ــ�ن����ــ��ر���ر�ــ������ــ����یــ��را��ــ��د��ــ�ل�

دارد.�ایــ������ــ���������ــ�����ــ��از�ز���ــ��روز�ــ�ه��ــ����ــ��ش��ــ�زه�����ــ��ز���ــ��ا�����ــ�ه�

ا�ــ�.�ز�ــ�ن�از���یــ��ایــ���ــ��ن��ــ������ــ���ــ����ــ�د�و����یــ��آن�از�دی�ــ�ان���دا��ــ��و���یــ��

��یــ���را�از�ر��ــ�ر����ــ�����ر�ــ�����ی���ــ��)��را��ــ��و�����ــ��45�،1389(.�زی�ــ��در�را��ــ��

�ــ���ــ����ــ�ن������ــ���ــ���ــ�����ــ�����یــ���ــ�د��ــ��در�آن�زن������ا��ــ����یــ��و�و�ــ�د���ــ����

�ــ�د�را��ــ����ر��ــ�د�)��ی�ــ����د��ــ���88�،2006(.

�ــ��ا�ــ�س�����ــ�ت���وی���ــ�ه،�����ــ�ان��ــ�ل���ــ����ــ��ره�یــ��را�ارائــ����ــ�د.��ــ��ا�ــ�س��ــ�ل،�

ا���ــ��������ــ�����ــ�������ــ�ام��ــ����ی�ــ���ــ���ز���ــ��������ــ�ده،��ــ�د�����ــ���������ــ�وه������

��ــ�������ا�ــ��از�ایــ��������ــ������ــ���ــ�ده�و���ــ��آن�در���ی�ــ���ــ���ز���ــ�����یــ���ــ�د.

����)1(:���ل��ژو���)��ا������������گ�ی�������ز��گ�������و�������(

روش���1س�1پژو��(31

ــ�ن��ــ���������ــ�ه�و� ــ���ــ���ز���ــ����ا� ــ�������ــ����ــ����ر�ــ������ ی�ــ��از�روش��
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ــ�؛�روش� ــ�������ز��� ــ�ه�از�� ــ����������آ� ــ�����رت��� ــ��� ــ����� ــ��آن�� ــ�ار�� ــ�������� ��ا�

ــ�� ــ�ر������� ــ��آ� ــ��و����� ــ�دآور��داده�� ــ������ــ�����در�� ــ������ ــ��� ــ������ ــ������ی ��و�

ــ�� ــ�ن�� ــ����������� ــ��در���ای� ــ��از������� ــ�س،���ی ــ��ا� ــ��ای ــ�.�� ــ��آن���� ــ��در����� و������

���ف��ــ���������ــ�������یــ���ــ�ه��ــ���ــ�ا����یــ��از����ف��ــ����ــ�اد�����ــ��ا���ــ�ب��ــ�ه�

ــ��ا�ــ�.�����ــ����ــ�ات����ف��ــ�� و��ــ����یــ��از�ایــ����ی����ــ������ــ�،����ا�ــ��ا���ــ�ص�ی���

�����ــ����ــ�ان���یــ��از�������ــ����ا�ــ���ــ�د��ــ��در�ادا�ــ�،�ایــ�����ــ�ع����ــ�����ــ�ی����ا�ــ���ــ�.

�ــ���ز���ــ�������ــ�ان�����ــ��وا��ــ����ــ�����ــ���ــ��و���ــ���ــ����و����ــ����آن�در���ــ�ر���ــ��

ــ�� ��ی�یــ���ــ�ن1،���ــ�ه��ــ�ران�او�ــ�ت���ا�ــ�2،�����ر�ــ�����ــ�ف�3و�����اده���ــ�ر��4در�����

��ــ�د�������ــ���ــ�ه�ا�ــ�.�در��ــ�ول��ــ��ره�یــ�،�����یــ��������ــ���ــ���ز���ــ����ــ�ن�داده�

�ــ�ه��ــ��ا���ــ�ص���ــ�ه�������ــ��ا��ا�ــ���ــ����ــ�ه����ــ����ــ�د�در��ــ����یــ�������ــ����ایــ�����ــ���

آن���یــ���ــ���ــ���ز���ــ�����ــ����و���ــ�ه����ــ�،����ایــ���ــ���ــ���ز���ــ���ــ����ا�ــ�.���ــ�ه��ــ��

و�ــ����ــ�������ــ���ــ����ــ�م��ــ���ز���ــ���ــ���ــ�م��ــ���ز���ــ�������ــ����ا�ــ���ــ�د5.

�ــ�����ــ���ی��ا���ــ�د���ــ�����ــ��������ــ��از���ــ�ان�درآ�ــ��و���ی�ــ������ــ��������ــ�����ــ�ار�

)���ــ�ع��ــ������(،�ارزش����ی�ــ����ــ�����ــ�ار�در��ــ�رت����ــ�ردار�����ــ�ار�از�آن�و�ارزش����ی�ــ��

��درو�ــ������ــ�ار�در����ــ�ردار��از�آن���ــ��وا�ــ���ــ�������ــ�ن،��ــ���ی�������ــ���ــ��ا�ــ���ده�

از���ــ�ان�����ــ�ت�و��ــ���ی��ا�����ــ���ــ�����ــ����ــ����روا�ــ��ا�����ــ����ــ���ــ�د�����ــ��ار���ط�

�ــ�����ــ�اده،�دو�ــ��ن�و���ی�ــ�و��ان��ــ������یــ��������ــ��آن�در��ــ�ول��ــ��ره�دو�ارائــ���ــ�ه��ــ���ــ��

���ــ���آن،����ــ����ــ�ه����ــ������ــ�������ــ�����ــ����ــ�دن�و���ــ���ــ���ی��ا�������ا�ــ�.�دیــ��دار�6،�

����ــ���ــ�وه����ــ������ــ��از��ــ���و�ارزش��ــ���ــ���ــ�وه����ــ������ــ��از�ر�ــ����و������ــ�ت�7از�دی�ــ��

������ــ�����ــ������ــ�����ــ������یــ��������ــ��در���ــ�ن��ــ�ول��ــ��ره�دو���ــ�ن�داده��ــ�ه�ا�ــ�.

��ــ�ف�)��ی�(��یــ���ــ���ــ�ا��ا��ازه���ــ��������ــ������ــ�ت����ــ���ــ�ه���ــ��از�ا��ــ�م�����ــ��

ــ�ز،� ــ����رد�� ــ�ر�و���ی�ی ــ���ا��� ــ�ظ�دا� ــ�ن�از��� ــ��و�����آز� ــ�ت������� ــ������� ــ��در�� ا��

���1»���رت،���ا����و�د�����ر��������ویژ�������������و���ئ����ن�ا��«�)��و���ن�88�،1381(�

ــ�������ــ�����������یــ���ــ��ا�ــ�اد�در�ز���ــ���ــ�رج�از�و�ــ����ر�و�����ــ��ا��ــ�م����د��ــ�،����ــ������ــ�د���ــ�اد�از��ــ���ز���ــ��در�ایــ���ــ�زه،��ا���ــ�ب� ����2
�ــ��ه������ــ�ران�او�ــ�ت���ا�ــ��ا�ــ���ــ�����ــ��ا�ــ��از�����ــ���ــ����و�یــ�����ــ�������ــ�ردار����ــ��

ــ����ــ�ف�����ــ�،�ز�ــ�ن�و��ــ��ن��ــ�ز��ن����د�ــ��)��و�ــ��ن� ــ�����ــ���آن��ــ��ا����ب��ــ��و������ــ�ت��ــ�د�را�در�ز��� ــ�د�� �������3ر�ــ��و���ازی�ــ����ــ�����ــ���

�)�87�،1381

�������4ز�������د�����اده����ر،����������ا�����دادن����ازدواج،�����������������ز��آور��و�پ�����از�ا����������د��ای����ا���

�)UHFRGH(ــ�ار�� ــ������ز��� ــ����� ــ���ز��� ــ��� ــ��� ــ������ ــ�،��در��� ــ����ا� ــ��� ــ���ز��� ــ��� ــ������� ــ���آن�� ــ�ار���� ــ���� ــ��� ــ��از���ی��� ــ����� ���5ا���
ــ����ز���ــ�ار�����ــ�،�� ــ�ز�� ــ��در��ر����ــ���� ــ��*���ــ����ــ�ه�ا����ض�ــ��ای��ــ��در��ــ�رد���ی���ــ���������ــ�����ــ������ ــ����� ــ���ــ�ارد��� ����ــ��������

ــ����ــ�ن����ــ����ــ����ــ�ه�ا�ــ�� آن��ــ�رد��

�����������6ه�ا��اد�����������،����ان�پ�ی�����آ��ن����دی��������ا���

�����������7ه�ا��اد���������������ای��������������وه������ا��اد�از�����و�ارزش�������������وه������������از�ر�����و�������ت����������ده�ا���
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ــ�ر� ــ��ا��� ــ�ا��ارزی�� ــ���زم����ــ�ردار���ــ���.�� ــ�ر�و���ی�ی ــ��وا�ــ���ــ�ه�ا���و�از�ا��� ــ�رد�ارزی�� �

ــ�� ــ�������� ــ�دن����ف�� ــ��� ــ�ن�از���ی ــ�ا��ا���� ــ��و�� ــ�ع���� ــ��ه�داور��ا��� ــ�،�از�� ���ف��

ــ��آ��ــ�����و��ــ�خ1،�ا�ــ���ده��ــ�ه�ا�ــ�. ــ����ی�ی ����ــ�ت�از��ــ��ه�ارزی��

����ــ��آ�ــ�ر����و�ــ����ا�ــ�ن�رده��ــ���15-���29ــ�����ــ���ــ��ا�ــ�س����ــ��ر����ا�ــ���

�ــ�ل�����1390ــ��آ�ــ�ر�ایــ�ان،����280014ــ��)�32/89در�ــ������ــ���ــ���������ــ�ه(�ا�ــ�.��ــ��د����

ای��ــ��ایــ��ا�ــ��ن�و�ــ�د���ا�ــ��داده��ــ�����رد��ــ�ز�از���ــ��ا�ــ�اد�����ــ��آ�ــ�ر���ــ�دآور���ــ�د،�

�ــ�ش��ــ��ایــ���ــ���ــ��ا�ــ�س�ا�ــ�ل���������ــ��،�����ــ��ا��از�����ــ��آ�ــ�ر��ا���ــ�ب��ــ�د.

��ول�)1(:�����ی������������دن�و����ه����������م�����ز��گ����ا��ن������������ه

����ی��

�ؤ���
���ف�)��ی�(������

��ک����������

ز����������از��������

در�چ�رچ�ب����م�

ارز���ا����-ای�ا��

خ:�0/803(
����و���

ن�)آ���
����

��ی�ی

��ا��ام
�

ن�و����
ل�وز

��ه�����
�

��ا�������وزن�و�ی����������از�ا��ای��وزن�و�ی��

����ردار��از�ا��ا���زی�����ی��از�ا��ا��ت�ذی��را����چ��

���ا���م����د���؟

ا���م��������ورز��������*

ا����ده�از�دارو����چ����و������و���ی����ارد������

ا����ده�از�رژی����ای������و���اب�آور

��������روش�������ا�����������در���رت����ز

������و����ر����

�����و�روا���)����

����(�در���������ی���

دی��ان�و������ر�

)����������(

ن
����

����
��

����
����ا��

ا���

ا���م���ی��از���ارد�ذی�����چ�������ای��ن�����ا��؟

آرای�����������������روز

آرای����رت�������������روز

آرای������

ا����ده�از���م�و���ص������د���ه�ا��ام���

��ری��ژل�و����������ا��ر���چ�وک

ا���م���ا����������������از�ا���ء���ن���ا��زی��ی�

ا����ده�از����ار،����ا���و�������ا��ا���و�چ����ه

ا�����م�و�������روزا���*

������و����ر����

�����و�روا���)����

����(�در���������ی���

دی��ان�و������ر�

)����������(

ا�������ای�ا���و�

ا�����)��������(�

در���������ب�و��������

)����������(

������1ی��ارزی������ز��ر��درو�����ی�����در���������������در���اول������������ره�ی��و�دو����ن�داده���ه�ا���
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خ:�0/658(
����و���

��)آ���
ت���ا�

��او��
����

�����

-

چ�����ان�از�او��ت���ا�����د�را���ا��ا���م������������

زی��ا����ص����د���؟

�����زدن�در������ن�و���ا�����ی�

ر���������ر���و�������ی�����چ��ان����ودی�����ارد.

��������دو���ن�������ث����������ئ��روز�*

ر���������س��������ر�������ز��ن،�����،�������و�

*�...

���ب���ا���*

����ای�������در���ی�����������و������*

����ای�������در���ی������������ز�و�چ����دن����ا��اد�

در�ای�����

��اب�و�ا���ا���������و������ف

ر������������و�ا�����������*

�����در���س�����ورز���*

دی�ار�����اده�و���ی��و��ان���دی��*

ا�������ای�ا���و�

ا�����)��������(�

در���������ب�و��������

)����������(

ا�������ا������ل،�

�������و������)����

����(�در�������������

و��������ری������ه�و�

ر��������ر�و������ف�

)����������(

ا�������������ار�

)��������(�در�������

��ت���ی����)����

)������
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ادا�����ول�)1(:�����ی������������دن�و����ه����������م�����ز��گ����ا��ن������������ه

����ی��

�ؤ���
���ف�)��ی�(������

��ک����������ز�����

�����از�������

ف
��

���
��ر��

��

خ:�0/799(
����و���

ک�)آ���
��

ب���
��

��ا��
����ر��

���چ��ا��ازه�وی��������ذی��در�ا����ب�����ک�

��ای��ن�����ا��؟

1.������ی����رک

2.����روز���دن

3.������دن

4.���ر�����دن

5.����ن���������از�آن���ی����د

6.�زی��ی��و���ش�ر���������������ف�و�ارزش�

*������

7.�را����و�ارزا���*

8.�دوام�*

9.���ی���دی��ان

ا�������ای�ا���و�ا�����

)��������(�در�������

��ب�و��������)����

)������

خ:�0/73(
����و���

��)آ���
��و����

���
ب���

��
ا��

ا��������از�ز��ن���د�را������ش�دادن��������

������������،���ی��از�ا��اع��������ذی��را����

چ�����ا����ب��������؟

�����ای�ا���*

آ��گ�������ان�دا�������ز�در����������پ�*

��وه�����رپ�و���ا���������ر�����أم����ر���و�

���ی��ز��ن

آ��گ�������پ�ای�ا�����ا�����ن���رج�از����ر

آ��گ�������د��*

آ��گ���أم����ر���و���د�����ط

ا�������ای�ا���و�ا�����

)��������(�در�������

��ب�و��������)����

)������

ا�������������ار�

)��������(�در�������

��ت���ی����)����������(

ا��������از�ز��ن���د�را����دی�ن�����������

�������،����ی��از�ا��اع����������ذی��ر�ا����چ�����

ا����ب��������؟

���������ا������و���������������ز�*

��������������،���������ی��و�������*

��ی�ل���������ل�����اره�ا����ر����1و�������و�

��ی�ل�����ای�ا���*

����������ی����ر��دا��ن�دا����*

���������������ز���ر��

ا�������ای�ا���و�ا�����

)��������(�در�������

��ب�و��������)����

)������

ا�������������ار�

)��������(�در�������

��ت���ی����)����������(
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��د

���
��در�����

��ر
����اده��

خ:�0/74(
����و���

�)آ���

-

���چ����������ی��از����ت�زی����ا����؟�)�ؤا�ت�

)���������6-7����1-7

������ازدواج�در�ا���س�آرا���روا���و�������

ا���ن�������دارد.�*

دا������ز������ا���ن�ا���س�ا����ار،���وام،��

��ودا����و�ا�������ز������������.�*

���ازدواج�و�����������اده�����ای��ن�ا���ن�������

�����د.�*

ازدواج�ی������������و������روا���زن�و���د�

ا��.

������ی��ا����ه���دم�از�ازدواج،�ر���ن������ت�

�����ا��.

دا������ز���ا���ن�را�از�ر���ن����آرزو��ی��و�

�������ا����������وم�������.

ا�������������ار�

)��������(�در�������

��ت���ی����)����������(

ا�������ای�ا���و�ا�����

)��������(�در�������

��ب�و��������)����

)������

��ا�������اده�و�ازدواج�

)��������(�در�������

���ی�����ا����������

����اده�)����������(

�ــ�ول�)2(:�����یــ��������ــ���ــ�دن�و���ــ�ه��ــ������غ���ــ�����ــ������ض�ــ�ت�����ــ���ــ����ا�ــ���ؤثــ��

�ــ���ــ���ز��گــ����ا��ن��ــ���������ــ�ه

����ی��

�ؤ���
����

���ف�)��ی�(��

و����ه�����

)�
�����دی

��)��ی���
��دار

دی

��
��ا����د�دی�

�،�دا��
��دی�

��م�ر���ر��
ا�

خ:�0/793(
����و���

)آ���

��ی��از���ارد�ذی��را����چ�����ا���م����د���؟

ا���م���ایض�دی���)���ز�و�روزه(

�����در�������و����ی��دی��

�������ا���م�����

������ت�زی�����چ�������ا����؟

��او����������ا���ل���������ا��.

������ی��در�روز�����������ا���ل���د�در�د������اب���������.
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ت
�����و�������

��������از�ر
ش���������وه����

��و�ارز
��������از���

�
��������وه���

��
ن�ا�

��د����آ��
��

��و�ر���ر
������

����
ق�وی��

���
�����������ا�

�����و���د��
����د�ا�����

ش���ا
�����در�ر���ر�و����

ا��اد�و����������ی

خ:�0/816(
����و���

)آ���

���چ��ا��ازه����������������در���ارد�ذی������������������ت�ر�����ا�����ی�ی����

و�����اره�ا��ا��؟

���ه���ران�او��ت

ا����ب�����ک�و�����

ا����ب�دارو���و���اد�آرای���و����ا���

����ر�ازدواج�و�روا�������اد��

���ه�آ���ی������������������ی��از���ی����ی��از���ارد�ذی�����چ�����ا��؟

���ی��دو���ن�و�����اده�از�وی����������ب�آن�������*

������ت�������و������ه�����در���زار

������ت����ی�ی�ن�دا���

������ت�����اره�ا�

��ی��از������������ذی��را����چ�����ا���م�داده�ای�؟

و�������ن�������ی�����ی������������������ت����ی�ی�ن�و�����اره�

در�����������آن����ز����م���ا����.

������از�ا������و������������ا��اد�در���������و���ی�ل��������ی�ی����و�����اره�ا�

��ش�����ا����ن�و������ه������ی�����در�����اره�����غ������د.

������از������و�ر���ر�������روز����در���چ��و������ن���������.

���چ��ا��ازه�دو���داری������،�ر���ر�و�������ن�را�����������وا��ی��و�

����اده���ن�در�������؟�*

���چ��ا��ازه���������ی��در������و�ر���ر��ن�از�ا������������و���رد���ل�������

���و������؟�*

���چ�������������و���ی�ل�����������ه�از���ر���وان،��������و��و���ارد������

آن�را�دو���داری�؟

����ای�ئ�ل�و�ا�������د�را�در����ن���ی��از�����������زی�����چ�����ا����ب�

�������؟

��������������ر��������ود�

ورز���ران���ر��

����������دی���و��������*
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ــ�� ــ��� ــ�ت����� ــ������ض� ــ����� ــ������غ��� ــ�ه�� ــ�دن�و��� ــ��� ــ�������� ــ�ول�)2(:�����ی ــ��� ادا�

ــ�ه ــ��������� ــ�ن�� ــ����ا� ــ���ــ���ز��گ ــ��� ــ���ؤث ��ا�

����ی��

�ؤ���
����

���ف�)��ی�(��

و����ه�����

خ:�0/674(
����و���

��)آ���
�����

����ی��ا

����د����
����

��و�
�����

���ا
��را�

ت�و���
��

ن
ن�و�����را

���
ن،�دو

��و��ا
��ی

����اده،�

��ی��از�ا��ر�ذی��را����چ�����ا���م����د���؟

������ر�و���در���دن�در�و�������آزاد

����و�������������ا���������اده

���زدن������ی��و��ان�در���ی��)���������،�دای�،�����و�����(

���������ی��و��ان��������م�����ت�در������ان

����و������دو���ن����������رو��������ت�روز�و��������آن�����������م�

����ت�در������ان

در�������������وا��ی�����������ئ����رد�ا���ف�*

ای��د�ار���ط��������ران�در��������ر

��ــ������ــ����ــ������ــ��از��ــ�ول���ــ������ــ���ــ�آورد��ــ�ه����ــ��د�واس�)79�:1383(،�

ا�ــ���ده��ــ�ه�ا�ــ���ــ����ــ������ــ��ا�����ــ�����400ــ���ــ�ده��ــ����ــ��د�ــ��و���ــ�ان�����ــ��

����ــ��در��ــ���ا����ــ�ن��95در�ــ���ــ����ــ�ظ���50ــ���50در�ــ�������ــ���ــ��ا���ــ�ر��ــ��رود�

���ــ�����ــ��ارائــ��د��ــ�،�ا�ــ�.

�ــ��از�����ــ����ــ������ــ�،��ــ�����ــ�ر�ا���ــ�ب�ا�ــ�اد���یــ��رو�ــ��ا���ــ�ب��ــ�د��ــ��او�ً��ــ��

ا�ــ�س�ا�ــ�����د�ــ��ا���ــ�ب��ــ�ه�و�����ــً����ــ�م���ــ�ط��ــ���������ــ�ه����ــ��داده��ــ�د.��ــ��ایــ��

ا�ــ�س،����ــ���ی�ن��ــ��ا�ــ���ده�از�روش���������ــ������ــ��ا���������ــ��ا��)���ــ���������ــ�ه��ــ��

�ــ������ــ���ــ��دار��)���ــ��ا���ــ��ا���ــ�ه�از�وا�ــ����ــ�ان�و�����ــ�ز���ــ��دار��������ــ�ه(�

و�ا���ــ�ب�ا�ــ�اد��ــ����ــ������ــ��)����ــ�،���ــ�ک،�وا�ــ��)���ــ�،�����ــ�ن�ا��ــ��و����ــ�(،���ــ�ل�

ــ������ــ������ــ��ا��ــ�م� ��ــ�����و����ــ���(�ا���ــ�ب��ــ�ه�ا��.�����ــ��ان�1در��ــ�ل���ای�

���ــ������ــ������ــ��������و������ــ���از��ــ�م�ر��یــ��روش�ا���ــ�ب����د�ــ���������ــ�،����ــ��

ــ�. �ــ���وه���ــ����ــ�رت���ده�ا�

���1در�ای��ــ���زم�ا�ــ��از�ز��ــ�ت�و�د�ــ����ــ��پ���ــ��ان����ــ�م��ــ��ا�ــ�������ــ��ا��ــ��،�آرزو�ا��ــ��،�����ــ����ا�ــ�ز�،���ــ�ر���ا�ــ�ز��و��ــ�زاد�ی��ــ����ــ��

زیــ����ــ��������یــ��ا��ــ�����ر�پ���ــ����را��ــ��ا��ــ�م�ر�ــ���ه�ا��،����یــ��و�����ــ��ار���ــ����ــ��آورد�
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ی����1���1پژو��(41

ــ�دن�1در��ــ�ول��ــ��ره��ــ�� ــ�ن�از����ــ���ــ����و�آ�ــ���زا�� و���ــ���ــ���ز���ــ����ا�

��ــ�ن�داده��ــ�ه�ا�ــ�.

��ول�3:���زیع���اوا���وض��������ز��گ����ا��ن������������ه

و����

�����

����������������������������
���اد

در����اوا��در����اوا��در����اوا��

���ه�����ل�وزن�و�

������ا��ام

31788.83810.620.6357

ا�������ا��������������

��ن

32384.65213.671.8382

��32788.43810.351.2370ی�ی����ن

���10327.125166.1266.8380ه���ران�او��ت���ا��

����11530.219849.56817.8381ر����ا����ب�����ک

����14242.5157473510.5334ر����ا����ب�����

����9424.424563.54712.2386ر����ا����ب�������

����14341.117249.4339.5348ر����ف

����28973.96516.6379.5391اده����ر�

����19260.410834185.7318ز����

���یــ����ــ�رج������ــ��آن�ا�ــ���ــ��ا���یــ����یــ���ــ��ا��ــ�ق���ا�ــ�ن�در��ــ�زه���ی�یــ���ــ�ن�

از��ــ�����ــ��������ردار�ــ��و�در�ــ��ا���ــ��دارا���ــ������ــ������ــ���.������ــ��ا�ــ�اد���ــ��

ــ�� ــ��ا�ــ�س���زی ــ���ــ�ود�ی��د�ــ������ــ����ــ���.�� ــ��دو��ــ����ــ�ار�دار� ــ�������� در�و����

��اوا�ــ����ــ�ه��ــ�ران�او�ــ�ت���ا�ــ�،�در��ــ�ود�دو�ــ�م���ا�ــ�ن�در�و���ــ����ــ��دو��ــ����ــ����

ــ�اد�دارا���ــ������ــ����در�ــ�� ــ�اد�ا� ــ�.��� ــ�ار�دار� ــ�������ــ����ــ����� ــ�������� و����ــ�����

ــ���ــ�د�ا���ــ�ص����د�ــ�. ا���ــ��از����ــ���ی�ن�را��

ــ�ر�ا���ــ�ب����ــ�ک،� ــ��ا�ــ�س���� ــ��� ــ�ف�ا�ــ��� ــ����� ــ�،�����ر� ــ��دوم��ــ���ز��� ����

���ــ��و����ــ������ــ�����ــ���ــ�����ــ��از�ا�ــ�اد�دارا���ــ����������ــ����ــ���،�ا���ــ��دو���ــ����ــ��دارا��

ــ��3.33-0،�رده� ــ�ار�������ا�ــ���ــ��رده�پ�ی�ــ��از�دا�� �������1س��ــ����ــ���،������ــ��و����ــ������ــ��ا��ــ�م�����ــ�����ــ��و�ا�ــ��ن����ی�ــ���ــ��رو����ــ����0-10
ــ����ــ���ــ�ق� ــ��� ــ�����ــ��������در��ــ�رد�����ــ��������ــ�����ــ����و�وا��ــ���پژو�ــ��از�ای ــ���از�10-��6.68ــ�وع�����ــ�د��ای ����ــ��از�6.67-�3.34و�رده��

ــ�� ــ���� ــ������ ــ������ ــ�،�ا���ــ�����ــ��ا�ــ��ا�ــ������ی����ــ����ــ���� �����
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و����ــ���ــ����از���ــ���ــ���ز���ــ����ــ�������ایــ�����ــ�ع�و���������ــ��را�در����ی�ــ���ــ��و�����

��ــ�ه��ــ�ران�او�ــ�ت���ا�ــ����ــ�ن����د�ــ�؛������ایــ�����ــ��از�ا�ــ�اد��ــ�ان��ــ�ش�دار�ــ���ــ�������ــ��

ــ���ــ�� ــ��و������ ــ��از�ا����ــ��و�ارزش��ــ����ــ����و�ا����ــ������ در�����ر�ــ�����ــ�ف��ــ�د������

ــ�����ــ���ــ��آ��ر�ــ��������ــ�،�����ــ�ان���ــ���ــ�� ــ��ایــ��و�ــ�د،�� ارزش��ــ���ای�ا�ــ��را�����ی��ــ�،��

������ــ���ایــ������ــ����ــ�����ــ����ــ���ــ���ارزش��ــ����ــ����و�دی�ــ��و��ــ����ــ����ا�ــ�.

و���ــ���ــ���ز���ــ����ا�ــ�ن�در��ــ�زه�����اده���ــ�ر�������ــ��آن�ا�ــ���ــ��ا���یــ����یــ��

�ــ��ا��ــ�ق���ا�ــ�ن�دارا���ــ�����ــ����از�ایــ����ــ����ــ���؛������ایــ�����یــ��زیــ�د��در���ــ����ا�ــ�ن�

�ــ����ــ�����ــ�اده�و���ا�ــ��آن�و�����ــ��از���ــ�د�و�ــ�د�دارد.�در�ــ��ا�ــ�اد�دارا���ــ���������ــ��

و����ــ������ــ���ً��ــ���ــ�ده��ــ��در��ــ����ــ�د���������ــ����ا�ــ���ــ�د.

در���ــ�ع،�����ــ�ان���ــ��در�ــ�����������ــ��از���ا�ــ�ن�دارا���ــ���ز���ــ���ــ�����ــ�ده�و�

�ــ��و�ــ�د�ای��ــ��ی���ــ�م�ا�ــ�اد�دارا���ــ���ز���ــ��������ــ����ــ���،�����ــ�ان�و���ــ�����ــ�د�

ــ����و� ــ����� ــ���ــ����در����� ــ��و�ی ــ���ــ�ب�و������ ــ��در����� ــ���ا�ــ���-�ای�ا� را�از���ــ��ا����

ــ�دن���ــ���ً�ر��ی����ــ�����ــ���ــ�د. آ�ــ���زا��

�ــ��از�����ــ��و���ــ���ــ���ز���ــ�،���ــ��از�ای��ــ���ــ������ــ��روا�ــ��������ــ�����ــ����

�ــ����ی�ــ���ــ���ز���ــ����دا�ــ�،������ــ��از�ایــ��د�ــ���������ــ��ارائــ������ــ�دد.

ــ�� ــ�ر:���3/87ــ�ل(�ا�ــ�.���دی ــ���ــ������ــ���ی�ن،�در��ــ�ود���24ــ�ل�)ا��ــ�اف���� ������

�ــ���39در�ــ�����ــ���ی�ن،�زن،����ی�ــ�ً�دو�ــ�م����ــ���ی�ن،���ــ�د�و���دیــ���ــ��ی���ــ�م،�����ــ��

ــ�خ����ــ��در���ــ�ن��ــ��دو��ــ�وه�ز�ــ�ن�و��ــ�دان���ــ�ن����د�ــ���ــ�����ی�ــ�ً،��33 ��ــ���.�����ــ����

ــ�ن��ــ��دو� ــ�خ���ــ�د�در��� ــ�ن�و��34در�ــ���ــ�دان����ــ���،�����ــ����ــ���.�ازایــ��رو�� در�ــ��ز�

�ــ�وه��ــ���ا�ــ�.�ا���یــ�����ــ���ی�ن�دارا���ــ�������ــ��دی��ــ���ــ���ــ�����ــ����)�11.3زیــ��دی���،�

�33.6دی��ــ��و������55.1ــ�ت�دا��ــ����(.�������ــ���ــ���ی��ا���ــ�د�،�در��ــ�ود������272ــ�ن�����ن�

ــ��)�����201ــ�ن����ــ�ن(،� ــ����ــ�ار����� ــ�����ــ��� )ا��ــ�اف�ا�ــ����ارد:������222ــ�ن����ــ�ن(�ا�ــ�.��

����ــ�ان���ــ���ــ���ــ���ی��ا���ــ�د�����ــ�ار����ــ��از����ــ���ی�ن��ــ����ایــ����ــ�ار�و����ــ��از�آن�

��ــ����ی�ــ��آن�ا�ــ�.�و���ــ��دی�ــ��������ــ��در��ــ�اول��ــ��ره���ــ�ر���ــ�ن�داده��ــ�ه�ا�ــ�.

��ول�)4(:���زیع���اوا���وض��������ی��������،�ا������،�دی��دار��و�گ�وه����ع���ا��ن������������ه

و����

�����

����������ئ��

���اد در����اوا��در����اوا��در����اوا��

����11736.616551.63811.9320ی��������

����8021.420153.99224.7373ی��ا������
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256.514638.221155.2382دی��دار��)��ی��������دی�(

��������وه�����

��وه������

ارزش����ر

��وه������

������

��وه������

381ر��������ر
22057.713435.2277.1

ــ�� ــ�ن،�ا��ــ�ا�آز�ــ�ن�روا� در�ادا�ــ����ــ������ــ����ی�ــ���ــ���ز���ــ���ــ����و����ــ������ا�

ــ��ر���ــ��ن� ــ��� ــ�ه����� ــ��و��ــ�(�و��ــ����������ــ���������� ــ�ه�)�ــ�اول��ــ��ره��� دو����

ــ����ا�ــ���ــ�. ــ��11(�و�����ــ����ــ���)�ــ����ــ��ره�دو(�ارائ )�ــ�اول���ــ���

��ول�)5(:����یج�آز��ن���ض���را����������غ������������و�گ�ی�������ز��گ�������و�������

��������������
��ی��

U��������
���اد������آز��ن���������دار�

132رد����0.0970.271ی��ا����د�

276رد����0.1030.087ی��������

��309ی��0.5910.000-دی��دار��)��ی��������دی�(

��306ی��0.3560.000-����ی��ا������

��313ی����������0.7300.000وه�����

��ول�)6(:����یج�آز��ن���ض������وت�����������)��غ��������(�و�����ز��گ��)��غ���وا����(

�����

�������
آز��ن���ی����ا����ا����

واری������
آز��ن�����Wا����ا��������������

������

آز��ن
)��دزن

����

�����دار�
���ار

در���

آزاد�

���������دار�

�)دو�دا���(

رد�����3.583.410.3790.539-1.1033160.271

���ن��ــ�ر��ــ��در��ــ�ول��ــ��ره�6،���ــ�ن�داده��ــ�ه؛�در���ــ��ز�ــ�ن�و��ــ�دان��ــ�ان���ــ�وت�����دار��

در���ی�ــ���ــ���ز���ــ��و�ــ�د��ــ�ارد؛������ایــ�����ــ������ــ��در�ایــ����ــ�ص�ای�ــ���������.

ی���ــ��روا�ــ����ــ��دو�����ــ�،���ــ��آ�ــ�ز�����ــ��ا�ــ��و�����ــ�ان�ایــ��روا�ــ��را���ــ�ی���ــ�د.��ــ�ا��

ــ��و����ــ�دار���ی�ــ��،��ــ�� �ــ�ز��ــ�دن����ــ���را��ــ����ــ��دو�����ــ��و���ــ������ــ��آن�و���ــ���ــ������ــ����ّ

ر���ــ��ن�������ــ��و��ــ�������ــ����ــ�����دا��ــ����ا����ــ�.�در�ز���ــ��������ر���ــ��ن�������ــ����ی��

��ــ���ــ��در�ی������ــ������ــ�ط��ــ���������ــ���دو�����ــ�ه���ــ����ــ��������ــ�����ــ����دیــ��دار�،���ــ���ی��
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ا�����ــ��و��ــ�وه����ــ���ــ���ــ���ز���ــ��������ان�������وا��ــ��،�را��ــ�����ــ��دار�و��د�دا�ــ�.�ازایــ��رو،�در�

����ــ��ر���ــ��ن�������ــ�������������ــ�������ــ�ر������وه��ــ��ا�ــ�اد�وارد���ل�ر���ــ�������ا����ــ��

)�ــ�ول��ــ��ره���ــ��و��ــ�(��ــ��در�ادا�ــ�������ــ�ت����ــ����در�ایــ����ــ�ص�ارائــ������ــ�د.

��ول�)7(:�خ�ص����ل�رگ���������ا����ؤث��در�����������غ���ات�����ز��گ�

����52ی��ی����5
�����ا�����ارد�

��������
�����دار�)

0.806*0.651.0994133.710.000

*��������������ه���:�دی��دار�،������ی��ا������،����وه������و���

����ــ�ن��ــ�����یــ��ارائــ���ــ�ه�در��ــ�ول���ــ�ن����د�ــ�،�ر���ــ��ن�����ــ��وا��ــ����ــ��������ــ���

��ــ������رد��ــ���ــ����ــ�ظ�آ�ــ�ر�����ــ��دار�ا�ــ�؛������ایــ��������ــ���دیــ��دار�،���ــ���ی��ا�����ــ�،��

�ــ�وه����ــ��و��ــ��در����ــ�ع���دیــ���ــ���65در�ــ������ــ�ات��ــ���ز���ــ����ا��ن��ــ���������ــ�ه�

ــ����ــ�ن����د�ــ���ــ�����ــ�ام�از�������ــ��� ــ��������ــ�.����یــ��ارائــ���ــ�ه�در��ــ�ول��ــ��ره�� را�����

��ــ�������ــ�ر��ــ������ــ����ــ���ــ���ز���ــ��دار�ــ��و�آن�را�����ــ���������ــ��������ــ�.

���ول�)8(:�ض�ای��رگ����ن�ا�����ارد��ه�)�HWD(���غ������وارد��ه�در���ل�������رگ������

)��غ���وا����:�����ز��گ�(

��������HWDWدار����������

��-0.105-2.9340.004

6.2780.000-0.26-دی��دار�

��0.56714.4440.000وه�����

4.7190.000-0.18-����ی��ا������

ــ���ــ�ف�L;�و� ــ�������ــ���ــ��در��ــ�ول�وارد��ــ�ه،�� ا�ــ���ــ��یــ��از�������ــ�����ــ����را��

ــ��ر���ــ��ن�����ــ�رت� ــ��ا�����ارد�ــ�ه����� ــ�،����د� ــ���ــ�ف�<���ــ�ن�د�� ــ��را�� �ــ���ز���

ــ����ا�ــ���ــ�د: زی

>�=�0.105-);1(�-�0.26);2(�+�0.567);3(�-�0.18);4(

�ــ��ا�ــ�س�ایــ�����د�ــ�،���ــ���ه�����ــ�د��ــ���ــ��ا��ایــ��یــ��وا�ــ��ا��ــ�اف�ا�ــ����ارد�در��ــ��

��ا�ــ�ن،��ــ�����ــ�ل�ا�ــ��دی�ــ��������ــ�����ــ����در��ــ�ود���ــ�ار��0.11وا�ــ��از���ــ�ان��ــ���ز�����
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ــ�����ــ���� ــ�،����ای ــ��رو،�در��ــ����� ــ����������ــ�������ــ�������ــ�د.�ازای ــ��� ــ�ن�در��� ��ا�

ــ�� ــ��وا� ــ��ی ــ��ا��ای ــ��� ــ��� ــ�ن����د� ــ���� ــ�د�دارد.����د� ــ����و� ــ����� ــ�������ز��� ــ��� �

ا��ــ�اف�ا�ــ����ارد�در���ــ�ان���ی��ــ����ــ��دیــ�،��0.26وا�ــ��از���ــ�ان��ــ���ز���ــ����ا�ــ�ن�در�����

ــ�����ــ�������ــ�د.�ا��ایــ��یــ��وا�ــ��ا��ــ�اف�ا�ــ����ارد�در� ــ��دی�ــ�������� ــ�����ــ�ل�ا� ���ــ�����

�ــ�وه����ــ���ــ���ــ����ــ�وه�ر�ــ����و�������ت���ــ�ر��ــ�����ــ�ل�ا�ــ���ــ�ی��������ــ�،�����ــ��ا��ایــ��

�ــ�ود��0.57وا�ــ����ــ�ان��ــ���ز���ــ��در���ــ�����ــ��������ــ�د.�ازایــ��رو،����ــ���ــ�وه����ــ��

ارزش����ر�ــ�����ــ�،���ــ���ز���ــ���ــ���������ا�ــ���ــ�د.�ا��ایــ���ــ��وا�ــ��ا��ــ�اف�ا�ــ����ارد�در�

��ــ�ان��ــ���ی��ا�����ــ��ا�ــ�اد،����ــ�����ــ���0.18وا�ــ����ــ�ان��ــ���ز���ــ�����ــ��������ــ�د.��ــ��

ایــ��ا�ــ�س،�ا��ایــ���ــ���ی��ا�����ــ��در�ا��ایــ���ــ���ز���ــ���ــ����ا���ــ�ار�ا�ــ�.

�ــ�����ــ�����ل��ــ�����ــ�������ــ�ان�ا�ــ�ات���ــ�����و������ــ�������ا�ــ�����ــ���ــ���ــ���ز���ــ��را�

ــ�ل���ــ���)�ــ����ــ��ره�دو(�را� ــ�ان�� ــ������ ــ�����و� ــ��ی������ ــ�����ــ��� ــ��را�ــ��،�� �ــ����.�در�ای

��ویــ����ــ�د.��ــ�ا����ــ����ایــ���ــ�ل��زم�ا�ــ��از�دو����د���ر���ــ�����ا�ــ���ده��ــ�د.���ــ����دو����د���

ر���ــ������ــ��ایــ��د��ــ��ا�ــ���ــ��در�ایــ���ــ�ل،��ــ�وه��ــ���ــ�ل�ر���ــ��ن����ی���ــ�ه�در���ــ�����ــ��

�ــ��������ــ��ا�ــ����ــ������ــ���ــ���ز�����دا�ــ��������ــ�ان��ــ��ا�ــ�ات������ــ�����ای��������ــ��و����ــ��از�

دی�ــ��������ــ����ــ��ا�ــ�ره��ــ�د؛������ایــ�����د�ــ��دوم�ر���ــ�����)�ــ�ول��ــ��ره��10و�11(�در�ای�����ــ����

ا�ــ�������ــ�����دیــ��دار�،��ــ���ی��ا���ــ�د��و��ــ��ا�ــ���ــ��از���یــ���ــ�وه����ــ������ــ���ز���ــ��ا���

ــ���ــ���ز���ــ�� ــ�.����ن��ــ�ر��ــ����ــ���ه�����ــ�د��ــ���ی��ا���ــ�د���ــ������ــ�ر���ــ������ �����ار�

ا���ــ�ار���ــ�ده،������ا�ــ������ــ�ر������ــ�����از���یــ���ــ�وه����ــ��ا�ــ����ّــ��دا�ــ������ــ�.

��ول�)9(:�خ�ص����ل�رگ���������ا����ؤث��در�����������غ���ات�گ�وه����ع

����52ی��ی����5
�����ا�����ارد�

��������
�����دار�)

0.594*0.341.7515526.2140.000

*��������������ه���:�دی��دار�،������ی��ا����د��و���
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�ــ�ول�)10(:�ض�ایــ��رگ��ــ��ن�ا�����ارد�ــ�ه�)�HWD(���غ���ــ���وارد�ــ�ه�در��ــ�ل�����ــ��رگ��ــ�����

)��غ�ــ��وا��ــ��:�گــ�وه����ــع(

��������HWDWدار����������

��0.26-3.767-0.000

0.000-6.656-0.452دی��دار�

����0.2653.8850.000ی��ا����د�

����)2(:����دار��������ا����ؤث���������ز��گ����ا��ن������������ه

ــ�� ــ�����و�� ــ���� ــ��از���ی ــ��� ــ��دار��و�� ــ��دی ــ��� ــ��آن�ا� ــ�������� ــ�ل��� ــ��� ����

�����ــ������ــ������ــ�ات��ــ���ز���ــ��ا���ــ�ار���ــ���.����ــ���ــ����ــ�ان�دیــ��دار��ا�ــ�وده��ــ�د�

ا���ــ�ب��ــ�وه����ــ�،�����ــ�����و�ــ��ارزش���ــ�ر���ا�ــ���ــ�د��ــ��ایــ�����ــ�ع���ــ���ــ��ا���ــ�ب�

ــ�،�� ــ��� ــ��ا��ای ــ��� ــ��� ــ���� ــ����ی ــ���� ــ�رد�� ــ�.�در�� ــ��ا����� ــ���ــ���������ا� ــ���ز��� �

ــ�� ــ������ــ��ا���ــ�ب��ــ���ز��� ــ�د�� ــ��� ــ����ا� ــ��ارزش����ر� ــ�،����و� ا���ــ�ب��ــ�وه����

ــ�� ــ���ز��� ــ�ب�� ــ��ا��� ــ���� ــ��������� ــ�ر��� ــ�د������ ــ���ی��ا��� ــ�د.�� ــ��� ــ���������ا� �

ــ�� ــ��� ــ���ــ�رت�� ــ��ای ــ�ار�ا�ــ�؛�� ــ���ــ���ز���ــ��ا��� ــ�وه����ــ��� ــ��� ــ��از���ی ــ�ارد؛�ا� �
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ــ�� ا��ایــ���ــ���ی��ا���ــ�د�،�ا���ــ�ب��ــ�وه����ــ��از�ارزش���ــ�ر���ــ��ر�ــ�������ر��ــ�دن����ی

��ــ�ا��ــ�ده�و����ــ���ــ�وه�����ــ���ــ��ا��ایــ��ا���ــ�ب��ــ���ز���ــ�����ــ���������ا�ــ��ا�����ــ�.�

��ــ��درک����ــ���ــ�ل���ــ��،���ــ�ان�ا�ــ����ــ����،������ــ�����و�ا�ــ����ــ����یــ��از�������ــ���ــ��

ــ�ات،�ا�ــ����ارد� ــ��ا� ــ���ــ�ه�ا�ــ�.�ازآ����ــ��ای ����ــ���ــ���ز���ــ��در��ــ�ول��ــ��ره��12ارائ

�ــ�ه���ــ���؛������ایــ�����را��ــ������ــ�ان�آن��ــ��را����ــ�����ی�ــ���ــ�د�و�����ــ����ــ������ــ�����ــ����

ــ�����ــ���و� ــ�ب���ی��� ــ�������ــ����،������� ــ��ا� ــ��� ــ��ا� ــ��ذ� دارد���ــ����داد.��زم��

ــ����ــ�����و������ــ�����ا�ــ�. ــ����،����ــ����ــ��دو�ا� ا�

��ول)11(:����ان��أث�����غ���������������ا����ب�����ز��گ��در���ل������)�������ره�دو(

ا�����ا������������ا��������������������

0.260.2560.516-دی��دار�

����00.150.15ی��ا����د�

��0.1050.1470.252

0.1800.18-����ی��ا������

��0.56700.567وه�����

�����1گ���1و1ارائ�1پ�����د

ــ�ت� ــ�ران�او� ــ�ه�� ــ�زه��� ــ���در�� ــ�ه���� ــ��������� ــ�ن�� ــ����ا� ــ���ز��� ــ�����ی���� آ�

ــ�ن�در� ــ��� ــ�ن�و���ی�ی ــ�ر����ا� ــ�د.�����اده��� ــ���ه����� ــ�ف��� ــ����� ــ��و�����ر� ��ا�

ــ��از����ــ�� ــ�ن�ا�ــ�؛������ای ــ�ب��ــ���ز���ــ����ا� ــ������ ��ر�ــ�ب���ــ�م�ارز�ــ��از�وی�����

روی�ــ�د�آ�����ــ�����،��ــ���ز���ــ���ــ��یــ����ــ�����ــ��،����ــ�����ــ�ً�در���ــ�ض�آ�ــ�����ی��

ا�ــ���ــ���ــ������ــ��و�دورا��ی�ــ��و�ا�ــ�ام�������ــ��و�����ــ����ــ������������ــ������ــ�ان�از����ا����ــ��

ــ�������ــ��ار��ــ�ء�داد. ــ����ــ�د؛����ــ��آن�را�در���ــ�����ــ�ب�و�ارزش�� ������

ــ����ــ���و� ــ�ن���وه�� ــ����ــ����ــ��در��� ���ن��ــ�ر��ــ����ــ���ه��ــ�،��ــ���ز���ــ��در�یــ��ی

ا�ــ�اد��ــ���ــ���ی��ا���ــ�د��و������ــ������ــ��از���ــ���ــ�ع��ــ����و�آ�ــ���زا��ــ�دن�آن�دارا�����وت�����

���ــ�دار���ــ�د���ــ��ای��ــ����ــ�ان�دیــ��دار�،���ــ�ان����ــ�ردار��از��ــ���ی��ا�����ــ��و��ــ�وه����ــ��

ــ�ده�ا�ــ�.����یــ������ــ���ــ����ــ�ظ� ــ���ا���ــ�ار�� ــ���ــ�ت�� ا�ــ�اد،�در�ا���ــ�ب�ایــ���ــ�ع��ــ�������

��ا�ــ��ا���ــ�ار��ــ����ی�ــ���ــ���ز���ــ�����ــ�ان��ــ�������ــ�ت����ــ��ا�ــ�؛�ا�ــ��در�����ــ�����ــ��

���و�ــ��در���ــ��ز�ــ�ن�و��ــ�دان�در���ی�ــ���ــ�ع����ــ��از��ــ���ز���ــ��و�ــ�د��ــ�ارد.

ازایــ��رو،����ــ���د����ریــ��ایــ����و�ــ���ــ�����ــ�ر�ا�ــ�ح�آ�ــ��������ــ���ز���ــ����ا�ــ�ن�

ــ��و� ــ�����ــ�����از�آ�ــ��������ــ���ز��� ــ��� ــ������ ــ��� ــ��روی�ــ�د��ا� �ــ���������ــ�ه،�ارائ
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ار��ــ�ء�������ــ����ــ����آن�در���ر�ــ�ب���ــ�م�ارز�ــ��ا�ــ�.�ایــ��روی�ــ�د��ــ�����ــ��از�ی������ــ���

��و�ــ�؛���ی�ــ�������ــ���ــ�����ریــ�����ه��ــ�دار��از��������ــ�����ی��ــ�����ا�ــ�ن��ــ��دیــ�،����ــ��

�ــ�����ــ�اده�و�ارزش���ــ�ر��ــ�دن���وه��ــ������ــ��ا���یــ��آ�ــ�ن��ــ�����ــ���ــ���ــ�ای���ــ��،����ــ�،�

ــ�� ــ���آن�������ــ��ا�����ــ���ــ������ــ��� و���ــ�����ــ��و���یــ��ه�ا���ــ�د��ا�����ــ�����ــ��و�را��

ــ��و����دو��ــ��و���ــ����ــ�ر�����ا�ــ�ن����ــ�. ��ــ���������ــ�ز��ن����و����د�ــ���دو��
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