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 چکیده
در فقــه امامیــه ازدواج موقــت از عقــود مشــروع اســت و مصالــح، منافــع، احــکام و آثــاری دارد، 
ــد از حــدود  ــود تبییــن ضابطه‌من ــی و عاطفــی زوجــه. نب ــزوم رفــع نیازهــای مال ــه عــدم ل از جمل
کــه  و ثغــور جــواز ازدواج موقــت بــه امــکان سوءاســتفاده از مشــروعیت مطلــق آن انجامیــده 
کشــورهای مختلــف اســامی و غیراســامی  موجــب بازتاب‌هــای منفــی شــده اســت؛ ازایــن‌رو 
و ســازمان‌هایی همچــون فرهنــگ و ارتباطــات اســامی دانشــگاه‌ها خواســتار تعییــن میــزان 
مشــروعیت ازدواج موقــت شــده‌اند. ایــن پژوهــش بــا روش توصیفــی - تحلیلــی ســعی در بررســی 
ک بــرای ســنجش جــواز یــا عــدم جــواز ازدواج موقــت بــر مبنــای شــاخصه‌های  امــکان ارائــه مــا
ســبک زندگــی اســامی دارد و بــا جمــع‌آوری داده‌هــا از طریــق اســنادی، عرصه‌هــا و معیارهــای 
کــرده اســت. یافته‌هــا  همســو و متعــارض ازدواج موقــت بــا ســبک زندگــی اســامی را تبییــن 
کــه ازدواج موقــت نمی‌توانــد بــه طــور مطلــق محکــوم بــه جــواز باشــد، بلکــه  کــی از آن اســت  حا
کــه  امــکان ضابطه‌منــدی بــر اســاس شــاخصه‌های ســبک زندگــی اســامی را دارد و در جایــی 
مؤلفه‌هــای ســبک زندگــی اســامی بــا جــواز ازدواج موقــت تغایــر داشــته باشــد بایســته اســت 
گرفتــن شــرایط، شــاخصه‌ها و  کــه جــواز ازدواج موقــت محــدود شــود. نتیجــه اینکــه بــا در نظــر 
قابلیــت نوســان حکمــی ازدواج موقــت میــان وجــوب تــا حرمــت، لازم اســت قوانیــن و به‌تبــع آن 

کارکــرد ازدواج موقــت تغییراتــی یابــد.  فرهنــگ جامعــه اســامی در تحقــق 
کلیدواژه‌هــا: ازدواج موقــت، ضابطه‌منــدی مشــروعیت، ســبک زندگــی اســامی، شــاخصه‌های 

ســبک زندگــی اســامی. 
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مقدمه

یــات: ۴۹( اصــل زوجیت، اصلــی تکوینی اســت )حکمت‌نیا،  یــح آیــات قــرآن )ذار مطابــق تصر
۱۳۹۲: 124(. نکاح باب ورود به زوجیت در اســام اســت و جنبه عبادی دارد. در جامعه ما نیز 
کله  نظام زوجیت از قداست و ارزش برخوردار است؛ به این معنا که علاوه بر تکوینی بودن، شا
تشریعی نیز دارد. به هر حال از جایی که احکام نکاح حالت توقیفی دارند، اسباب انحلالشان 
ی، 1424: 5/ 17(. نکاح در فقه  نیز در اختیار شارع است )حکمت‌نیا، 1392: 124؛ مکارم شیراز
ی، 1424: 7/5؛ طاهری، 1418:  اســامی به دو نوع تقســیم می‌شــود: دائم و موقت )مکارم شــیراز
153(. ازدواج موقــت، بــه جــز چنــد تفاوت بــا عقد دائم در ذکــر مدت و بعضــی از احکام مانند 

ی، 1424: 8/5(.  عدم نفقه و ارث، سایر ارکان عقد دائم و آثار آن را دارد )مکارم شیراز

، اباحه و عدم نسخ ازدواج موقت  علمای شیعه با توجه به تفاسیر و روایات، مشروعیت، جواز
ی، 1424: 5/ 9؛ کرکی عاملی، 1414: 7؛  را بالاجماع پذیرفته‌اند )طاهری، 1418: 141؛ مکارم شیراز
، 1400: 489؛ طبرســی، 1410: 146؛ مدرســی یزدی، 1410: 164؛ قمی  طوســی، 1407: 340، 341؛ همو
، 1410: 298، 299(. برخی  ی، 1421: 457؛ محقق حلی، 1412: 372؛ مجلســی، محمدباقر ســبزوار
ی و فساد  جواز آن را منوط به رعایت موازین شرعی و معقول بودن و دستاویز نبودن برای هوس‌باز
ی، 1428الف: 177(. با این همه، در مواردی با حکم ثانوی، مکروه  بیشتر می‌دانند )مکارم شیراز
ی، 1424: 5/ 29؛  ، 1410، 311/100؛ مــکارم شــیراز یــا حــرام اعلام شــده اســت )مجلســی،محمدباقر
کلینــی، 1429: 17؛ مجلســی، محمدتقــی، 1406: 114-126؛ حــر عاملــی، 1409: 22، 23؛ محــدث 
ی، 1408: 455، 456؛ نجفی، 1404: 152، 153؛ طبســی، 1426: 12؛ محقق داماد، بی‌تا: 215(؛ از  نور
جمله در جایی که فرد بی‌نیاز از متعه باشد، جایی که بیم بدنامی رود، جایی که افرادی بخواهند 
شیعه را با متعه بدنام کنند و در جایی که باعث فساد و کفر برخی از زن‌ها شود )مدرسی یزدی، 
1410: 166(. در قانون مدنی ایران )مواد 1075، 1095-1098( که روح آن مبتنی بر نظر مشهور فقهای 

شیعه است )حکمت‌نیا، 1392: 124(، ازدواج موقت با شرایط آن ذکر شده است. 

بر این اساس، ازدواج موقت برای افرادی خاص مشروعیت دارد و حکمش برای موارد خاص 
، 25، 14(؛  اســت، همان‌طور که ســرقت برای ســد جوع در همان حد جایز شــده اســت )المنار
این بحث مســتلزم پژوهشــی مســتقل اســت. ائمه؟ع؟ بار‌ها افرادی را که دارای همســر بودند از 
کتفا به حــد ضرورت و  ازدواج موقــت نهــی کرده‌انــد )طاهــری، 1418: 155(.در مــواردی نیــز بــه ا
لزوم پرهیز افرادی که نیاز ندارند تصریح شــده اســت )مجلسی، محمدتقی، 1406: 125؛ کلینی، 
1407: 452/5، 453(؛ ازایــن‌رو نــکاح موقت این فلســفه و حکمت را داشــته کــه در ضرورت‌ها از 
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ی، 1424: 26/5( و هرگز توجیهی برای سرکشــی‌های جنســی و  آن اســتفاده شــود )مکارم شــیراز
گر مردی دارای زن  ی، 1425: 169(.گفته شده که ا هوســرانی برخی از افراد نیســت )مکارم شــیراز
و فرزند به دنبال ازدواج موقت باشد، حقیقت متعه را نشناخته و معلوم نیست که شارع مقدس 
که چنین مردی طبعاً با خانواده خود با سردی  ازدواج موقت را برای او حلال و مباح بداند؛ چرا
ی و تغییر ذائقه اســت. متعه  و کم‌مهــری رفتــار خواهد کرد و فکرش پیوســته به دنبــال هوس‌باز
یشــه خانواده مرد متأهل را متزلزل می‌کند؛ ازاین‌رو شــارع آن را مباح نمی‌داند و متعه  اســاس و ر
را فقط برای کســانی حلال می‌داند که برای ادای وظیفه شــرعی از آن اســتفاده کنند )مجلســی، 
ی از  کــه پیرو محمدتقــی، 1406: 115(. متعــه را نبایــد اســباب اباحه کام‌جویی جنســی دید؛ چرا

هوای نفس در امور شهوانی موجب نقص عقل و در نظر شارع مذموم است. 

اسلام هرگز بنا ندارد که ازدواج موقت را شاخه اصلی در ازوداج معرفی کند، بلکه همیشه در 
زوجیت و زناشویی، ازدواج دائم را اصل دانسته و موارد استفاده از ازدواج موقت را به افراد نیازمند 
و کسانی که امکان تشکیل خانواده ندارند محدود کرده است )محقق داماد، بی‌تا: 215(. برخی 
از اندیشــمندان معتقدند که متعه یک نهاد اســتثنایی است که موارد استفاده محدودی دارد و 
جواز ورود به آن نیز منوط به احراز شرایطی است )میرخانی، 1380(، ولی تفسیر عرفی و سلیقه‌ای 
از علــت تشــریع ازدواج موقــت و به‌تبــع آن ورود بی‌ضابطــه بــه آن پیامدهــای منفــی اجتماعــی 
ی داشــته اســت؛ از جملــه ســقط جنیــن )چینی‌چیــان و همــکاران، 1386: 232-219(،  بســیار
یاحــی، 1391(، کاهش میــل جوانان به  ســردی و ازهم‌گســیختگی کانــون خانواده‌هــای دائمی )ر
ی و نداشــتن ثبــات عاطفــی )کــردی، 1394؛ خیــری خامنه و  ازدواج دائــم و ســردرگمی، بی‌قــرار

زاهد، 1390: 43-66؛ جمالی، 1392(. 

، تحقق امت واحده توحیدی است و ازدواج  از دیدگاه اسلام، هدف خداوند از خلقت بشر
نیــز تنهــا مســیر ایجــاد و تربیت نســل توحیدی. تأثیــر نوع ازدواج در ســبک زندگی اســامی غیر 
قابل اغماض و قطعی اســت. دیدگاه‌های متفاوت درباره امکان توسعه‌بخشــی ازدواج موقت با 
هــدف پرهیــز از روابط جنســی ناصحیح، همچون ازدواج ســفید، یا محدود کردن آن به شــرایط 
خــاص آثــار متفاوتــی در رفتار و تعاملات فردی و اجتماعی به دنبــال دارد. با این‌حال گزاره‌ها و 
یت ســبک تربیتی اســامی وجود دارد که نبایــد نادیده گرفته  توصیه‌هــای فراوان اســام با محور
شوند. این پژوهش می‌کوشد با کمک شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی، معیار ضابطه‌مندی 
را بررسی و مشروعیت ازدواج موقت را ضابطه‌مند کند؛ ازاین‌رو ضمن بررسی آثار مثبت و منفی 
ازدواج موقت، همســویی یا ناهمســویی آنها با شــاخصه‌های سبک تربیت اسلامی را نیز بررسی 

کرده است. 
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پیشینه پژوهش(1 

طبســی 46 اثــر از فقهــا در زمینــه مشــروعیت ازدواج موقــت را در کتابی مســتقل جمع کرده اســت 
)طبســی، 1426: 135-138(. رحیــم ازدواج موقــت از دیدگاه آیات و ســنت را بررســی کــرده )رحیم، 
1388: 7( و باختر و رئیســی در کتاب ازدواج موقت، قوانین و آیین‌نامه، آرای شــعب دیوان عالی 
، دیدگاه‌های قضائی، فقهی، نظریات مشورتی اداره حقوقی و بخشنامه‌های ثبتی درباره ازدواج  کشور
موقت را گرد آورده‌اند )باختر و رئیســی، 1390: 15(. شــریفی و لطفی در »سبک زندگی خانوادگی در 
قرآن و سنت پیشوایان معصوم؟ع؟« سبک زندگی مرتبط با محیط خانواده را در ادله امامیه بررسی 
کرده‌اند )شریفی و لطفی، 1392: 81(. شهلا حائری در پژوهشی درباره ازدواج موقت )حائری،1 1989( 
انگیزه مردان برای ازدواج موقت را رفع نیاز جنسی، تنوع‌طلبی و انجام کارهای منزل دانسته است، 
نه تشکیل خانواده و حفظ سنت. علی‌رغم وجود موانع جدی در راه ازدواج دائم در جامعه کنونی 
ما، به نظر می‌رسد رسمیت یافتن متعه به شکل یک سنت اجتماعی منجر به پاشیده شدن بنیان 
خانواده می‌شــود؛ چراکه عموم مردان، که کنشــگران اصلی این عرصه هستند، از چارچوب خانه و 
خانواده فراتر می‌روند و به تنوع‌طلبی مبتلا می‌شوند که موجب فروپاشی کانون گرم خانواده می‌شود 
)قائمــی، 1364: 219؛ ولوجــردی، 1371: 188؛ هــادی، 1377: 8(. بــا بررســی کتــب، پایان‌نامه‌هــا و 
مقالات متعدد دیگر در این زمینه مشخص می‌شود که تطبیق مؤلفه‌های سبک زندگی اسلامی با 
حدود مشــروعیت ازدواج موقت حلقه مفقود این پژوهش‌ها اســت؛ ازاین‌رو پژوهش حاضر امکان 

ضابطه‌مندی ازدواج موقت بر مبنای شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی را سنجیده است. 

روش پژوهش(2 

ی نوعی از مقاله پژوهشــی اســت که ضمن  ی اســت. مقاله مرور روش پژوهش در این مقاله مرور
ی از اهداف، انواع و روش‌های علمی متنوع، مرور ادبیات هدف ویژه آن اســت )آذر و  برخوردار
هاشــم،2 2014(. این نوع مقاله داده‌های خام و دســت اول را بررســی نمی‌کند، بلکه منابع مرتبه 
دوم، یعنی یافته‌های ارائه‌شده در منابع دست اول، را مرور و بررسی می‌کند. به عبارتی، در این 
یابی می‌شوند )بررتون و همکاران،3 2007(.  ی و ارز روش منابع مرتبه دوم بازبینی و یکپارچه‌ساز
پژوهــش حاضــر ابتدا مطالعه‌های موجود در زمینه ازدواج موقت را با هدف کشــفِ تعارضات و 
همسویی یا ناهمسویی ازدواج موقت با شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی بازخوانی و بررسی 
کرده اســت؛ برای این کار هشــتاد مقاله در حوزه ازدواج موقت بررســی و در نهایت از بیســت اثر 

استفاده شد. در انتها نیز راهکارهای تقنینی برای رفع این تعارضات ارائه شده است. 
1. Haeri
2. Azar & Hashim
3. Brereton, P., Kitchenham, B. & Khalil, M.
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ثار مثبت و منفی ازدواج موقت(3  آ  

بــا توجــه به مطالعــات صورت‌گرفته، آثار ازدواج موقــت را می‌توان در ابعاد اقتصــادی، اجتماعی، 
حقوقی، غریزی، بهداشت روانی، بهداشت جنسی و جسمی بررسی کرد. درباره آثار مثبت می‌توان 
مؤلفه‌هایی را برشمرد؛ از جمله قالب محدودکننده برای کنترل قانونی ویژه و محدودکننده غرایز 
ســرکش )محقــق دامــاد، بی‌تا: 213(، ضابطه‌مند کــردن روابط زن و مرد و جلوگیــری از رواج روابط 
نامشروع و حفظ و صیانت جامعه از ابتلا به فحشا و آلوده‌شدن به زنا )مدرسی، 1410: 211؛ مکارم 
ی، 1428ب: 152( و جواز  ی )مکارم شیراز ی، 1424: 101/4-102(، رفع برخی مشــکلات بارور شــیراز

گرفتن اسپرم افراد مجرد جهت آزمایش‌های پزشکی )فاضل لنکرانی، بی‌تا: 49(.

در بُعــد غریــزی نیــز اطــاق جــواز ازدواج موقت بــرای خروج جوانــان نیازمند بــه ازدواج و فاقد 
شرایط ازدواج از بحران جنسی است، ولی ممکن است بیشتر کسانی که به این امر اقدام می‌کنند 
یج آن در بُعد اجتماعــی می‌تواند موجب گرایش مــردان متأهل به متعه  مــردان متأهــل باشــند. ترو
بشود. پیامد اجتماعی و روانی آن نیز تزلزل کانون خانواده در اثر برجسته شدن غیرمنطقی مسائل 
ی، 1390(. از دیگر آثار ســوء ازدواج موقــت در بُعد اجتماعی  جنســی در جامعــه خواهد بــود )نیاز
می‌تــوان بــه افزایــش ســن ازدواج بــه دلیل ســهولت در دسترســی بــه عامل رفــع نیاز جنســی بدون 
مسئولیت‌پذیری )خیری خامنه و زاهد، 1390: 43-66(، شکل نگرفتن زمینه مناسب برای تولید 
ی )ثمنی و همــکاران، 1396( و  ی، 1390( بــه دلیل امتناع زوجیــن از فرزندآور و تربیــت نســل )نیــاز
کالایی‌شــدن زنــان )بشــیری خطیبــی و همکاران، 1399( اشــاره کرد. ســر بــاز زدن والدیــن از قبول 
مسئولیت‌های مادی و معنوی تربیت فرزند حاصل از ازدواج موقت نیز علاوه بر ایجاد اختلال در 
بُعد اجتماعی، ســبب ایجاد اختلال اقتصادی نیز می‌شــود )آذرکمان، 1386(. بالارفتن مهریه در 
یج ازدواج موقت  عقــد دائــم به‌تبع بالارفتن مهریه‌های عقد موقت نیز از آثــار مخرب اقتصادی ترو
اســت. در ابعاد روانی نیز می‌توان به افزایش روحیه تقابلی بین زن و مرد و تشــدید خشــونت علیه 
یج ازدواج موقت در بُعد حقوقی نیز آثار مخربی دارد؛ از جمله مشکلات ناشی  زنان اشاره‌کرد. ترو
از عدم الزام به ثبت ازدواج موقت و به‌تبع آن تضییع حقوق مادی و معنوی زوجه و فرزند ناشی از 

ی، 1390(.  ازدواج موقت و رعایت نشدن عدالت بین همسران )نیاز

ازدواج موقت بر خانواده و زنان، به‌خصوص همسران دائمی مردانی که ازدواج موقت می‌کنند، 
آثار مخرب روانی بسیاری می‌گذارد و از آنجا که سلامت روانی زن با سلامت روانی فرزندان و خانواده 
و در نهایــت جامعــه ارتبــاط تنگاتنگ دارد، باید گفت ازدواج موقت و مجــدد مردان متأهل دارای 
یانبار بسیار است. فروپاشی کانون خانواده، شیوع سقط‌جنین به دلیل امتناع مردان از انعقاد  آثار ز
نطفــه و قبــول جنیــن حاصل از ارتبــاط موقت از دیگر آســیب‌های اجتماعی ازدواج موقت اســت 
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)آذرکمان، 1386(. در بُعد بهداشــت جســمی و روانی آثار مخرب ازدواج موقت شــامل خودکشــی، 
بیماری‌های مقاربتی، ایجاد بیماری‌های ناشــی از ســقط جنین و حتی مرگ مادر اســت. در بُعد 
اجتماعــی نیــز تولد کــودکان بی‌هویت و محــروم از حمایت‌های عادلانه مــادی و اجتماعی مخلّ 
کامی و سرخوردگی ناشی از دلبستگی‌های  نظم اجتماع خواهد بود. افسردگی زنان، پرخاشگری، نا

بی‌ثبات و سوءاستفاده‌های مالی و جسمی نیز از آثار مخرب روانی ازدواج موقت هستند. 

از مزایــای ازدواج موقــت در ابعــاد غریــزی و اجتماعــی می‌تــوان بــه فرصــت آشــنایی قبــل از 
ازدواج بــرای زوجین و ارضای مشــروع نیازهای جنســی افــرادی که قدرت دســتیابی به ازدواج و 

همسر دائم خود را ندارند، اشاره کرد )جمالی، 1392(.

یکــرد مــردان و زنــان بــه ازدواج موقت متفاوت اســت. زنــان عموماً به علــت نیازهای  علــل رو
عاطفــی، امنیــت )دربــاره زنــان مطلقه و بیوه(، فراموشــی شکســت قبلــی و آزادی از قیــود ازدواج 
ی می‌آورند؛ نیاز جنســی از نظر ایشــان در حاشــیه قرار دارد. عده دیگری  دائم به ازدواج موقت رو
نیز برای فرار از تعهدات زندگی متأهلی و بهره‌بردن از لذت‌های زوجیت و جهت حمایت‌های 
مالــی و عاطفــی ایــن مــدل از ازدواج را ترجیــح می‌دهند. مــردان نیز عللــی مانند ارضا نشــدن از 
، آمــاده نبودن بــرای ازدواج دائــم، توجیه قانونــی فرار از مجــازات زنــا و تنوع‌طلبی را  ســوی همســر
مطــرح می‌کننــد. در مجمــوع زنــان حتــی از فاش‌شــدن آن بیشــتر از مــردان متضرر می‌شــوند و از 
آنجا که تأمین نیازهای عاطفی برای زنان اولویت دارد و عوامل برهم‌زننده پیوند عمیق، از جمله 
انقطاع مدت و مخفی بودن در ازدواج موقت، وجود دارند زنان بهره کمتر و ضرر بیشــتری از این 
پیونــد می‌بیننــد )کــردی، 1394(. ازدواج موقــت همچنین عامل کاهش شــانس ازدواج دائم و به 
تعویق‌افتادن شکل‌گیری خانواده پایدار نیز به حساب می‌آید )صادقی فسایی، 1386(. از طرفی 
لات روانی در فرد می‌شود و یکی از علل عمده انتقال  یاد باعث اختلا آمیزش و اختلاط با افراد ز
ی‌هــای مقاربتــی اســت. ســقط جنین‌هــای ناشــی از ازدواج موقــت و سرنوشــت بی‌هویت  بیمار
فرزنــدان حاصل از ازدواج موقت نیز از مشــکلات ازدواج موقت اســت. یکــی دیگر از آثار ازدواج 
موقــت در بُعــد اجتماعی، سرپرســتی زنان بیوه و بی‌سرپرســت اســت که در بُعــد روانی، به دلیل 
موقتی‌بودن این حمایت، افسردگی و شکست اجتماعی را برای آنان در پی دارد )رافعی، 1382(.

یان‌هــای حقوقــی و اقتصــادی ثبت نشــدن ازدواج موقت بیشــتر به زنان و فرزندان ناشــی از  ز
، همان‌طور که اشاره شد، با توجه به اینکه  ازدواج موقت می‌رسد. در بُعد اجتماعی و غریزی نیز
در ازدواج موقت عموماً رابطه جنسی و ارتباط کم‌تعهد در نظر زوجین است، به شرایط ظاهری زن 
گر به مرور  توجه بیشــتری می‌شــود و با مفهوم »کالایی‌شدن« زنان مواجه می‌شویم. طبیعی است ا
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شــاهد باشــیم که زنانی که برای مقاصد اقتصادی و رفع نیازهای عاطفی و مانند اینها در جوانی 
ی می‌آورند، در میانســالی بدون سرپرســت و حامــی باقی بمانند. آســیب اجتماعی  بــه متعــه رو
دیگــری کــه در ازدواج موقــت متوجــه بانوان اســت، تصویر مخدوشــی اســت که از زنــان متعه در 
ذهــن جامعــه وجــود دارد و باعث کاهش جدی شــانس ازدواج دائم برای آنان می‌شــود )بشــیری 
خطیبــی و همــکاران، 1399(. مهم‌ترین عامل اقتصادی رغبت این زنان به ازدواج موقت رفع نیاز 
یافتی آنان از کمیته امداد بیشــتر باشــد یا مســکن دائم داشــته  مالــی اســت، ولــی هــر قدر کــه در
باشند، نگرششان به ازدواج موقت منفی‌تر می‌شود. از ابعاد اجتماعی و روانی ازدواج موقت باید 
به نیازهای زنان بی‌سرپرســت و سرپرســت خانواده به احســاس امنیت در جامعه اشــاره کرد. در 
بُعد غریزی نیز نیاز جنسی زنان مطرح است که هر قدر جوان‌تر باشند این بعد برایشان پررنگ‌تر 
اســت )خیــری خامنه و زاهــد، 1390(. در بُعد روانی و اجتماعــی ازدواج موقت می‌تواند حمایتی 
موقت از زنان بی‌سرپرست باشد، اما پس از انقطاع مدت، زنان با خلأهای عاطفی و بحران‌های 
هویتی مضاعف روبه‌رو می‌شــوند و در میانســالی که دیگر مزیت رقابتی کافی برای ورود به نهاد 

ازدواج موقت را ندارند، از چرخه حمایت موقت این ازدواج بیرون می‌مانند. 

ی منفی همچون شانه خالی‌کردن از بار مسئولیت زندگی  ازدواج موقت برای مردان مجرد آثار
مشــترک را دارد. در مــورد مردان متأهل نیز علاوه بر ســردی کانون خانــواده دائمی، افول مودت و 
رحمت در بســتر خانواده، ســردرگمی و آســیب‌هایی که به همســر و فرزندانشــان بار می‌شــود از 
مصادیق این ســوء معاشــرت اســت. ازدواج موقت مردان متأهل موجب تضییع حقوق معنوی 
و حق اســتمتاع جنســی زوجه دائم ایشان، خلاف عدالت اجتماعی میان همسران و همچنین 

ناهمسو با حسن معاشرت زوجین است. 

گر از ســقط شــدن جان ســالم به در برند و متولد شــوند،  فرزنــدان حاصــل از ازدواج موقت، ا
امــکان رشــد در بســتر خانواده کامل متشــکل از والدین خود را ندارنــد و از حمایت‌های مالی و 
عاطفی اقارب و تعلق به خانواده گسترده سنتی محروم می‌مانند. به علاوه، از رشد و تربیت در 
خانواده سالم و پایدار برای رسیدن به هدف نسل توحیدی که تنها در بستر خانواده‌های سالم 
و باقوام میسر است، محروم و با خلأهای عاطفی و روانی مواجه هستند. تکلیف الحاق نسب 
تی مواجه اســت، به‌ویژه آنکه بار اثبات نســب بر دوش  اطفال ناشــی از ازدواج موقت با مشــکلا
زوجه‌ای است که ممکن است سند رسمی ثبتی و ادله کافی برای اثبات زوجیت نداشته باشد 
کیدهای روایــی بر عدم  و زوج نیــز منکــر زوجیــت باشــد. همچنین ماهیــت ازدواج موقــت و تأ
تشکیل نطفه در عقد موقت، علاوه بر بی‌میلی زوجین به تولید نسل در ازدواج موقت، جامعه را 

با کاهش نرخ رشد و تسریع فرایند پیری جمعیت مواجه خواهد کرد. 
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ازدواج موقــت از نظــر فقهــا مبنایی برای تشــکیل خانواده و تجدید نســل به شــمار نمی‌رود؛ 
زیــرا مــدت‌دار اســت، بــرای زن حق همخوابــی در نظــر نمی‌گیــرد، ارث‌بری زوجیــن و پرداخت 
نفقه زوجه در آن منتفی اســت و عزل در آن جایز و ممدوح اســت )موراتا، 1358: 75(. می‌توان 
گفت با وجود باز بودن راه ازدواج موقت در جامعه، پســران با مقایســه‌ای ساده و به علت راحت 
یــر بــار تشــکیل خانــواده دائمــی می‌رونــد و دختران  بــودن شــرایط ایــن ســبک از ازدواج کمتــر ز
ی محــروم می‌ماننــد. در شــرایط فعلــی جامعــه کــه  یــادی در ایــن چرخــه از ازدواج و فرزنــدآور ز
مســئولیت‌پذیری پســران بسیار کمتر از گذشته شده اســت، انتخاب متعه به‌جای ازدواج دائم 
محتمل اســت. تجویز عمومی ازدواج موقت در جامعه علاوه بر باز گذاشــتن دســت دشــمنان 
مغرض، موجب سوءاستفاده بیشتر دوستان لاابالی نیز می‌شود و جوانان را به فرار از مسئولیت 
ســوق می‌دهد )میرخانی، 1379(. علاوه بر اینکه در ازدواج موقت مردان منفعتی بیشــتر از زنان 
یافــت می‌کنند. رواج عمومی و بی‌ضابطــه ازدواج موقت در اجتماع احتمال افزایش فرزندان  در
، می‌افتد. البته  بی‌سرپرســت را بالا می‌برد که عموماً تکفلشــان بر عهده والد مبرهن، یعنی مادر
تبعات روانی ناشــی از بزرگ شــدن این فرزندان در بســتر چنین خانواده‌هایی )صدیقی اورعی، 
1374: 83( فقــط از تبعــات ازدواج مقطــع نیســت و از همباشــی نیــز برمی‌آیــد. ســقط جنیــن و 
افزایش خشونت در روابط موقتی که منجر به تشکیل فرزند شده است، سوءاستفاده‌های مالی 
و ســایر آســیب‌های جبران‌نشــدنی از تبعات رواج عمومــی و بی‌ضابطــه ازدواج موقت‌اند که با 

سبک زندگی اسلامی در تعارض کامل است. 

عرف و فرهنگ ایرانی تمایل به ازدواج با دختر نورسته و چشم و گوش بسته دارد )مواساتی 
ی کمتر  ، 1383: 213(. ایــن عــرف در عصــر حاضر با رواج اســتفاده نوجوانان از فضای مجاز آذر
دســت‌یافتنی شــده اســت؛ اما همچنان دختران با اتکا به این ذائقه اجتماعی، بیش از پســران 
گر ازدواج موقت رواج یابد و دســتیابی برخی  به ازدواج در ســنین ابتدایی جوانی تمایل دارند. ا
اقشــار )کــه مخاطب اســتفاده از ازدواج موقت هســتند( به شــرکای جنســی متعــدد امکان یک 
ازدواج متناســب بــا شــأن و ایدئــال را از دختــری که یک یا چندبــار تجربه ازدواج موقت داشــته 
ی‌های مقاربتی و روانی نیز از تبعات شیوع بی‌ضابطه ازدواج موقت است.  خواهد گرفت. بیمار

ی خانواده از جلوه‌های ســبک زندگی اســامی مقبول است. آنچه آیات و روایات متواتر  پایدار
کید دارند و در سیره معصومان بسیار محل توجه بوده، توصیه به ازدواج دائم جوان است.  بر آن تأ
یــم می‌فرمایــد: »وَانْکِحُوا الایامــی مِنْکُمْ وَ الصّالِحیََن مِــنْ عِبادِکُمْ و اِمائِکُــمْ اِن یَکُونُوا فُقَراءَ  قــرآن کر
کید بر آن است که مربیان جامعه و خانواده مأمورند  : 32(. منظور آیه تأ م الُله مِنْ فَضْلِهِ« )نور یُغْنِِهُ
بــه نــکاح افراد عــزب بیندیشــد و آوردن قید »صالحین« کنایه از این اســت که قبــل از آنکه جوان 
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کــی خود را از دســت دهد، درصــدد ازدواج دائم او برآییــد. همچنین بیان می‌کند  صلاحیــت و پا
کــه مشــکل اقتصــادی را مانــع ازدواج دائــم قــرار ندهیــد )میرخانــی، 1380(. وضعیــت معیشــت و 
اقتصاد همان چیزی است که برخی برای توجیه رواج ازدواج موقت در شرایط فعلی به آن تمسک 

می‌جویند، در حالی که دستور خداوند برای چنین شرایطی نکاح دائم است، نه موقت.

ی خانواده که در آیات قرآن نیز به‌صراحت از آنها  از جمله اصول مقبول در استحکام و پایدار
یاد شده است می‌توان به »اصل صلح«، »اصل عفو و گذشت«، »اصل مودت و رحمت«، »اصل 
معروف« و »اصل تقدم مصلحت خانواده بر مصلحت فرد« اشاره کرد. ازدواج دائم نیز از جهت 
تداوم، استحکام و تقدم بر ازدواج موقت اولویت دارد و باتوجه به آنکه طلاق یکی از حلال‌های 
منفور نزد شارع مقدس است )فیض کاشانی، 1406: 996/23؛ احسایی، 1405: 373/3(، ازدواج 
ی خانــواده را تضمیــن می‌کنــد. علاوه بر ایــن، اصل در فرهنــگ آیات و  دائــم اســتحکام و پایــدار
ی نبوغ و بلوغ استعدادهای  روایات آن است که ازدواج در زمان اوج نشاط و قدرتمندی و سرشار
، ترغیب جوان به  مختلف رخ دهد تا ثمره‌اش ارزشــمند، پویا و تحرک‌آفرین باشــد. با این تفاسیر
متعــه و به تأخیر انداختن ازدواج دائم ســبب می‌شــود در زمانی که دیگــر پدر و مادر کارایی لازم 
ی بانشاط، توانمند و فعال بی‌نصیب باشند. در سیره عملی  را ندارند، فرزندان نیز از پدر و مادر
یم کــه ازدواج موقت را بر ازدواج دائم مقدم کرده باشــند  معصومــان؟ع؟ و بــزرگان دین ســراغ ندار
ی خانواده،  گــر برای تحکیم روابــط زوجین و تداوم نــکاح و پایدار )میرخانــی، 1380(. همچنیــن ا
گر متعه  تبلیغ متعه و تشویق جوان به آن با فرهنگ عرف مطلوب جامعه ما انطباق ندارد. حتی ا
را برای رفع شــرایط بغرنج جنســی اجتماع تجویز کنیم، پس از آن چه تعهدی می‌توانیم در پســر و 
دختر جوان جامعه برای پایبندی به ازدواج دائم و خانواده ایجاد کنیم. در این شــرایط آیا دختر 
و پســری کــه ارتباطــات متعددی تجربــه کرده‌اند، می‌توانند بــه زندگی در کنار یک فــرد برای یک 
عمر با همه مشــکلات و پســتی و بلندی‌ها رأی بدهند؟ اینجا اســت که ما به دست خود همان 
عواقبــی را بــرای خانواده رقم می‌زنیم که نظام‌های غربی به شــکل دیگــر ایجاد می‌کنند )همان(. 
همچنین ازدواج موقت، به دلیل موقتی بودن، پتانسیل صمیمت قابل اتکا و ایجاد کانون آرامش 
، کــه نیــاز حقیقی هر زن و مرد اســت، را نــدارد و در صورتی‌که ایــن روش از ازدواج از موارد  پایــدار
ضرورت خارج شــود و به روندی در ســبک زندگی افراد جامعه اســامی تبدیل شــود، به‌راحتی به 
ســبک زندگی اســامی _که تشــکیل خانواده‌های پایدار و تربیت نسل سالم از اهداف آن است_ 

خدشه وارد می‌کند، به‌علاوه اینکه جامعه را از حالت اعتدال بیرون می‌برد. 
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جدول 1. مزایا و معایب ذاتی و اجتماعی ازدواج موقت

منافع و مزایای ذاتی ازدواج 
موقت

 • مشــروعیت نســب طفل ناشــی از ازدواج موقت  •  وجود حق ارث، نفقه برای طفل ناشــی 
از ازدواج موقــت و در مقابــل، حقــوق • سرپرســتی و مســئولیت والدیــن   • اســتحقاق زوجــه 
بــرای مهــر  • حمایــت موقــت عاطفــی از زنــان بیــوه و سرپرســت خانــوار  • نبــود احســاس گنــاه 
ی شــدن خطبــه شــرعی عقــد منقطــع  • جــواز حلیــت  و انکســار و خودسرزنشــی در اثــر جــار
گرفتــن اســپرم از افــراد مجــرد جهــت آزمایش‌هــای پزشــکی  • وجــود ضابطــه‌ای شــرعی بــرای 
ی‌هــای • مقاربتــی در مقایســه بــا زنــا  • اقنــاع  مقاربــت، در نتیجــه کمتــر شــدن خطــر بیمار
ــم  • اقنــاع جنســی حــال در  ــه ازدواج دائ ــوان در دسترســی ب ــان نات جنســی و جســمی جوان
صــورت اضطــرار شــدید  • قیــود مالــی کــم بــرای مــردان  • قیــود و مســئولیت‌های اجتماعــی 
روابــط  رواج  از  و جلوگیــری  مــرد  و  روابــط زن  کــردن  دائــم  • ضابطه‌منــد  ازدواج  از  کمتــر 

نامشــروع و حفــظ و • صیانــت جامعــه از ابتــا بــه فحشــا و آلودگــی بــه زنــا 

آثار مخرب سوء مدیریت فردی 
و اجتماعی استفاده از ازدواج 

موقت

ــواده(  •  صعوبــت  ــون حمایــت خان ــه ثبــت )مگــر در ســه مــورد مــاده 21 قان ــزام ب •  عــدم ال
ی بــه دلیــل اســتنکاف زوجیــن از ثبــت  •  محرومیــت طفــل از نهــاد  اثبــات نســب پــدر
ولایــت قهــری و ارث و نفقــه )بــر فــرض عــدم اثبــات نســب(  •  ورود آســیب‌های روانــی و 
عاطفــی بــه زنــان بعــد از اتمــام مــدت عقــد  •  بی‌هویتــی و ســرخوردگی بعــد از ارتباط‌هــای 
مکــرر و بی‌ثبــات )مخصوصــاً بــرای زنــان(  •  آســیب‌های روانــی و عاطفــی بــرای زوجــه 
دائمــی مــرد متأهلــی کــه ازدواج موقــت کــرده اســت  •  آســیب‌های روانــی و عاطفــی فرزنــدان 
فــردی کــه ازدواج موقــت کــرده اســت •  نبــود هویــت خانوادگــی و بســتر مناســب عاطفــی 
ی، نازایــی و  ــدان حاصــل از ازدواج موقــت  •  بیمــار ــرای رشــد و تربیــت فرزن و خانوادگــی ب
ی‌هــای مقاربتــی در  کــز غیــر بهداشــتی  •  بیمار مــرگ زنــان در اثــر ســقط مکــرر جنیــن در مرا
ی‌هــای مقاربتــی؛ بــه دلیــل واجــب  اثــر روابــط پی‌درپــی بــا افــراد )خصوصــاً مــردان بــا بیمار
نبــودن عــده در مــردان(  •  بــزرگ جلوه‌کــردن غیرمنطقــی بُعــد جنســی رابطــه زن و مــرد  •  
یــده شــدن  رواج تنوع‌طلبــی و شــهوترانی جنســی در مــردان •  ایجــاد هرج‌ومــرج جنســی و در
پــرده حیــا بیــن افــراد جامعــه  •  کالایــی شــدن زنــان  •  کاهــش رغبــت مــردان جــوان بــرای 
اشــتغال دائــم و ســازنده بــه دلیــل دسترســی آســان بــا کمتریــن مســئولیت بــه عامــل رفــع نیــاز 
جنســی  •  نبــود حمایــت مالــی دائــم از زنــان  •  هزینه‌هــای ناشــی از ســقط جنین‌هــا  •  
ی کــودکان رهــا شــده بــر مــادر •  تحمیــل هزینه‌هــای بهزیســتی  تحمیــل هزینه‌هــای نگهــدار
  • یــه در جامعــه   نــرخ مهر بالارفتــن    • بــر دولــت  کــودکان بی‌سرپرســت  از  ی  نگهــدار و 
کاهــش شــانس ازدواج دائــم بــرای زنــان و دختــران  •  بــالا رفتــن ســن ازدواج بــه دلیــل وجــود 
ینــه‌ای راحت‌تــر  •  مواجــه شــدن بــا زنــان ســالمند کــه بــدون سرپرســت در جامعــه رهــا  گز
یــاد شــدن فرزنــدان  یــاد شــدن افــرادی کــه بــه خانــواده دائمــی تعلــق ندارنــد  •  ز شــده‌اند  •  ز
یــاد شــدن ســقط ‌جنیــن •  شــانه خالی‌کــردن دختــران  تک‌سرپرســت یــا بی‌سرپرســت  •  ز
ی  •  کاهــش رشــد جمعیــت و مواجــه ‌شــدن بــا  ی و شــوهردار ی، بچــه‌دار و زنــان از خانــه‌دار

بحــران پیــری جمعیــت  •  شــکل نگرفتــن بســتر مناســب بــرای تربیــت و رشــد نســل

محدودیت‌های ذاتی ازدواج 
موقت

 •  عــدم الــزام بــه ثبــت )مگــر در ســه مــورد مــاده 21 قانــون حمایــت خانــواده( •  محرومیــت زنــان 

از حقــوق مالــی، ماننــد نفقــه و ارث   •  نفــی ولــد بــدون لعــان   
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سبک زندگی اسلامی و شاخصه‌‌های آن در امور ناظر به مسائل جنسی(4 

مســئله ســبک زندگی با تمام ابعاد حیات بشــر ارتباطی تنگاتنگ دارد و گســتره آن به وســعت 
تمام شــئون زندگی بشــر اســت )فعالی، 1396: 132(. برای نخســتین بار آلفرد آدلر )1922( طرح 
علمی موضوع ســبک زندگی را در روان‌شناســی مطرح کرد، سپس پیروانش آن را گسترش دادند 
یانــی، 1391: 26(. ایــن مفهــوم در فرهنگ ســنتی چنــدان کاربردی ندارد و کامــاً نوگرایانه و  )کاو
مدرن است )فعالی، 1396: 94(. گیدنز سبک زندگی را این‌گونه تعریف می‌کند: »سبک زندگی 
مجموعــه‌ای نســبتاً هماهنــگ از همه رفتارهــا و فعالیت‌های یــک فرد معیّــن در جریان زندگی 
روزمره اســت که مســتلزم مجموعه‌ای از عادت‌ها و جهت‌گیری‌ها و بنابراین برخوردار از نوعی 
وحــدت اســت« )باینگانــی و همــکاران، ۱۳۹۲(. وبر ســبک زندگی را از جنس رفتــار می‌داند که 
یانی،  تمایلاتْ آن را هدایت می‌کنند و فرصت‌های زندگی بســتر بروز آن را فراهم می‌ســازند )کاو
ی است که منجر به ایجاد تمایز بین زندگی‌ها، جوامع،  1391: 34(. سبک زندگی در واقع معیار
ی کنی، 1393: 54(. به  گون می‌شود )حمیدی و فرجی، 1386؛ مهدو نسل‌ها و فرهنگ‌های گونا
عبارتی، الگوی هم‌گرا )کلیت تامی( یا مجموعه منظمی از رفتارهای درونی و بیرونی، وضع‌های 
اجتماعی و دارایی‌ها را که فرد یا گروه بر مبنای پاره‌ای از تمایلات و ترجیح‌هایش )سلیقه‌اش‌( 
ی  در تعامــل بــا شــرایط محیطی خــود ابداع یــا انتخاب می‌کند ســبک زندگی می‌نامنــد )مهدو
یــف دیگــری از این مفهوم آمده اســت: »ســبک زندگــی مجموعه‌ای از  کنــی، 1387: 78(. در تعر
ی نســبتاً پایدار جهت نیل به هدف اســت که از بینش‌هــای دینی و ارزش‌های  الگوهــای رفتــار
الهی متأثر بوده، به صورت عینی و در متن زندگی تجلی می‌یابد« )فعالی، 1391: 132(؛ ازاین‌رو 
هر فرد در نوع پوشــش، آداب معاشــرت، ازدواج و تمام رفتارهای خود از الگوی خاصی تبعیت 
ی ســبک زندگــی می‌گوینــد. از طرفی عمــوم ادیان  می‌کنــد کــه بــه مجموعه ایــن الگوهای رفتار
دارای نظام معنایی، آموزه‌ها، نهادها و ســاختارهایی هســتند که پیروانشــان را در ایجاد ســبک 
زندگــی مبتنــی بر آنها توانمند می‌کنند. این‌گونه ســبک‌های زندگی ناشــی از یک فرهنگ دینی 
ی کنی، 1387: 187(. در ســبک زندگی اســامی،  را می‌توان »ســبک زندگی دینی« نامید )مهدو
زندگی فردی و اجتماعی افراد باید مبتنی بر اســام و رهنمودهای قرآنی باشــد )مصباح یزدی، 
1392: 5(؛ بنابراین ســبک زندگی در مکتب اســام بر ســه محور استوار است: اصول اعتقادی، 
اصول اخلاقی و احکام عملی و عبادی که شامل مباحث فقهی نیز می‌شود. دین مبین اسلام 
ی اســت که در ادامه به برخی از آنها اشــاره  در زمینه مســائل جنســی نیز دارای الگوهایی رفتار

خواهد شد. 
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وی در لذت‌جویی جنسی الف( میانه‌ر

خروج از اعتدال در اســتفاده از یک حکم مشــروع، نگرش تک‌بعدی به آن و اســتفاده بر مبنای 
گــر در مرحلــه عمــل از مــرز تعادل  میــل شــخصی عامــل انحطــاط و انحــراف اســت؛ بنابرایــن ا
عدول شــود، موازنه و عدالت اجتماعی مخدوش می‌شــود. در کنار جواز متعه در دین اســام، 
شاخصه‌هایی مانند حفظ ارزش و کرامت انسان، مصلحت خانواده، سلامت جامعه، اهمیت 
ی انســان نیــز وجــود دارد؛ ازاین‌رو  ی نبــودن زن، شــرافت و آبــرو ی آن، ابــزار ازدواج دائــم و پایــدار
در صــورت اســتفاده عمومــی و دم‌دســتی از متعــه، عــاوه بــر به‌هم‌خــوردن نظم درونی ناشــی از 
ی پیــدا می‌کند. در جامعه‌ای که  یکاتور جامعیــت احکام شــرع، دین در نــگاه عموم حالتی کار
یــم و حرمت‌ها به‌راحتی شکســته می‌شــود، متعه نه‌تنها  بــا دســتاویز کــردن آزادی، عفــاف و حر
راهکار علاج نیست، بلکه چراغی است به دست دزدان عفت و هوسرانان )میرخانی، 1380(.

کتفا به یک همسر و پرهیز از افراط در  ی در برتری ا اسلام دین زهد نیست، اما احادیث بسیار
آموزه‌هــای دینــی وجود دارد، تا جایــی که برخی فقها به‌صراحت معتقدند کــه متعه در اصل براى 
حل مشکلات اجتماعى قرار داده شده و احیاى این سنت اسلامى درست است، ولى باید قید 
ی، 1424: ‌102/4(. همچنین  و شــرط‌هایی بــراى آن بگذارنــد تا سوءاســتفاده نشــود )مــکارم شــیراز
، کراهت متعه اســتفاده می‌شــود و در برخی از کتب حدیثی نیز باب مســتقلی با  از برخــی اخبــار
ى ندارند از متعه  ‌« )واجب اســت آنان کــه نیاز

ً
ا مَنْ کانَ مُسْــتَغْنِیا  عَنْْهَ

َ
نْ یکفّ

َ
ــهُ یِجبُ أ نَّ

َ
عناویــن »أ

سَاءِ‌« )کراهت  وْ فَسَادَ النِّ
َ
نْعَة أ

ُ
امِهَا الشّ زَ

ْ
ا وَ اسْتِل غِنََى عَنْْهَ

ْ
تْعَة مَعَ ال ُ اهَة الْمْ ی کنند( و »بَابُ کرَ خوددار

متعــه بــرای کســانی که بــه آن نیاز ندارنــد و ملازمه متعه با شــناعت و فســاد زنان( بــه این موضوع 
، 1410: ‌125/5؛ کلینــی، 1407: 452/5؛ حر عاملی، 1409:  تعلق گرفته اســت )مجلســی، محمدباقــر
گر متعه موجب فســاد و به  ‌22/21(. لازمــه ایــن روایات آن اســت که در جمــع با دیگر ادله بگوییم ا
بیراهــه رفتــن زنان عقدی باشــد یا ســبب آبروریزی یــا ننگ و عار و اتهام به فعل حرام شــود ممنوع 
 بر مقید و مشــروط بودن متعه 

ّ
اســت )میرخانــی، 1380 بــه نقل از نجفــی، 1404(. برخی روایات دال

کیــد می‌کننــد که متعه منحصــر به موارد خاص اســت )کلینــی، 1407: 452/5(، ولی  هســتند و تأ
چون جواز آن اجماعى اســت، نم‌ىتوانیم حکم حرمت صادر کنیم، بلکه م‌ىگوییم مکروه اســت 
ی، 1424: 102/4(. ایــن تعبیــرات نشــان م‌ىدهند که متعــه در موارد ضــرورت جایز  )مــکارم شــیراز

است و باید در این مسئله بسیار با احتیاط گام برداشت تا مشکل‌آفرین نشود )همان: 103/4(‌.

کــه طبیعی‌تریــن شــکل   )115/3  :1408 اســت )صیمــری،  اســام تک‌همســری  در   اصــل 
گر زن کفو مرد باشــد، شایســته اســت مرد بــه این اصل  زناشــویی نیــز شــناخته شــده اســت و ا
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کرم؟ص؟ تک‌همسر بودند  وفادار بماند؛ چنانکه تا وقتی حضرت خدیجه؟عها؟ زنده بود، پیامبر ا
و تــا وقتــی حضرت زهرا؟سها؟ از دنیا نرفته بودند، امام علی؟ع؟ تک‌همســر بودند؛ حتی آدم؟ع؟ 
را هم خدای ســبحان تک‌همســر قرار داد و حوا؟عها؟ تنها همســر حضرت آدم بود. شیخ طوسی 
بر اصل تک‌همســری ادعای اجماع فرموده، چنین می‌نویســد: »و الاســتحباب ان لا یزید علی 
من یعلم ان لا یقوم بها و قال جمیع الفقهاء: المستحب الاقتصار علی واحده« )طوسی، 1407: 
111/5(. شــهید مطهــری در ایــن زمینــه می‌نویســد: »تک‌همســری یعنی اختصــاص خانوادگی، 
یعنــی اینکــه جســم و روح هر یک از زوجین از آنِ یکدیگر باشــد. بدیهی اســت که روح زندگی 
زناشــویی، که وحدت و یگانگی اســت، در زوجیت اختصاصی بهتر و کامل‌تر پیدا می‌شــود« 

)مطهری، بی‌تا: 343/19(. 

هدف غایی خالق از ایجاد شــهوت جنســی در وجود مادی بشــر همت تام برای رســیدگی 
کــه اقتضائــات مــاده محــدود اســت و حالــت اقنــاع  کثــری نیســت؛ چرا بــه لــذت جنســی حدا
یک جنسی پدیده‌ای است با آستانه لذت طبیعی محدود و همان‌گونه که در گزاره‌های  فیزیولوژ
دینــی آمــده، همــه زن‌هــا از حیــث زن بودن در رســاندن مرد به لذت جســمانی ناشــی از ارتباط 
کثری است به جسم ربط چندانی  جنســی یکســان‌اند و آنچه سبب آرامش بیشــتر و لذت حدا
نــدارد، بلکــه بــه کیفیت مؤانســت و میــزان وجود مودت و رحمــت بین زوجین مرتبط اســت که 
آن هم با ازدواج موقت به دســت نمی‌آید؛ ازاین‌رو راه لذت بیشــتر از مســیر رشــد بیشتر مودت و 

رحمت در بستر زوجیت می‌گذرد. 

از طرفی رعايت عدالت و پرهيز از تبعيض ميان زنان ىكي از‌ مشــكلترين وظايف به شــمار 
یــم نیــز بــه صراحت از شــرط عدالــت در تعــدد زوجات اســتفاده کرده اســت و  مــ‌ىرود. قــرآن کر
کتفا به تک همسری نموده است »فَإِنْ خِفْتُُمْ  درصورت خوف از عدم رعایت عدالت، حکم به ا
ی از مجردان،  وا فَوٰاحِدَةً« )نســاء:3(؛ با این حال دیده میشــود که در شــرایطی که بســیار

ُ
 تَعْدِل

ّٰ
لّٰا

َ
أ

به دلیل نداشــتن اســتطاعت مالی، بدون همســر مانده‌اند و تشــکیل کانون مودت و رحمت در 
، با توجیه‌هایی  قالــب ازدواج دائــم برایشــان به تعویق افتاده، مردان متأهل با تمکن مالی بیشــتر
مثــل ثــواب و حمایــت مالی، اقدام بــه ازدواج موقت کرده و منجر به گسســت پیونــد خانوادگی 
خود میشــوند؛ این درحالیاســتکه در ازدواج موقت، به دلیل عدم الزام به ثبت و مســائل فقهی و 
، به طریق اولی رعایت عدالت بین همســران اجرا نشــده و عموم افراد نیز به خروج  حقوقی دیگر
گاه هســتند و به قصد رعایت نکردن عدالت دست به  از اعتدال خود در مســیر ازدواج موقت آ
تعدد زوجات می‌زنند و با عدم رعایت اعتدال از حکم اسلام، به اسم اسلام، موجبات بدنامی 

اسلام را فراهم می‌کنند )مطهری، بیتا، 362-358/19(.
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زش خویشتن‌داری در امور جنسی ب( ار

ی در امور عفافی  آیه 33 سوره نور جوانی که به نکاح دسترسی ندارد را به صبر و خویشتن‌دار
توصیه کرده اســت. ممکن اســت ایراد شــود که ازدواج در این مورد اعم از موقت و دائم اســت. 
این اشــکال به این صورت دفع می‌شــود که در موارد متعدد به ازدواج دائم توصیه شــده اســت 
و ازدواج موقــت فقــط در مــواردی مطرح می‌شــد که مشــکل یا مســئله‌ای به وجود آمــده بود یا در 
مقابل بدعتی که این ازدواج را منع کرده بود قرار می‌گرفت؛ بنابراین در نکاح و زناشــوئى ازدواج 
دائــم اصــل اســت و ادواج موقــت فقط براى موارد اضطرار تشــریع شــده اســت. شــاهد این ادعا 
آن اســت کــه بارها دیده شــده که معصومــان؟ع؟ مردان متأهــل را از ازدواج موقــت منع کرده‌اند 
ی، 1408: 455/14-456؛ حر عاملی، 1409: 22/21-23؛ محقق داماد، بی‌تا: 215(.  )محدث نور
ی دایر  برخــی نیــز بــر این باورند کــه در صورت عزب بودن، امــر بین ازدواج موقت و خویشــتندار
است؛ این پندار غلط به این صورت قابل دفع است که نیاز جنسی، که پیوسته با جوان همراه 
اســت، درمانــی دائمــی می‌طلبد، یعنی ازدواج دائم، و اســتفاده از درمــان موقت جهت رفع این 
ی دارد، از جمله اینکه ممکن اســت جوانان پس از آن دیگر به ســمت  یانبار نیاز آثار و عواقب ز
کتفا به یک نفر نروند. برای پرهیز از این نتایج بایسته است که ازدواج‌های  مسئولیت‌پذیری و ا
آســان و ازدواج‌هــای دانشــجویی، کــه طرفین با حداقل‌هــای زندگی به نیاز خود پاســخ صحیح 
یــج یابــد و همــه تلاش‌هــا بــه تســهیل بیشــتر ازدواج جوانــان معطوف شــود. به هر  می‌دهنــد، ترو
ی جنســی حس استغنا، نمود اجتماعی آن پرهیز از هرج و مرج  حال پاداش فردی خویشــتندار
کدامنی تا زمان فراهم شــدن شــرایط برای  جنســی و نمــود خانوادگــی آن نیــز حفــظ طهــارت و پا

تشکیل خانواده سالم است. 

ج( رعایت عدالت در مسائل جنسی همسران

عدالــت بــه همــراه مشــتقات، وجوه و نظایــرش به دو گونــه فعلی و اســمی در قرآن آمده‌ اســت. 
»تعدیل کردن، به عدالت و مساوات رفتار کردن، به عدالت حکم کردن، انصاف دادن، عوض 
، دادگری، فدیــه، تحریف‌ناپذیــری، زوال‌ناپذیری« از وجوه  ، مقدار دادن« از وجــوه فعلــی و »برابــر
اســمی آن اســت )خرمشــاهی، 1377: 1442/2(. وجود عدالت در مســائل جنسی و فراهم بودن 
وســایل ازدواج دائــم بــرای افــراد ناتوان و نیازمند خودبه‌خــود موارد تعدد زوجــات و به‌تبع ازدواج 
موقت را به‌شدت محدود می‌کند )میرخانی، 1380(. رعایت عدالت زناشویی می‌تواند کیفیت 
ی و رمضانــی، 1398(. قرآن بر احراز توانایی مالی و جســمی  زناشــویی را پیش‌بینــی کنــد )غفار
ی بین ایشــان، به‌نحوی‌که حقوق مالی و  مــرد در اداره دو زن دائــم و نیز قدرت رعایت عدالت و
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کید کرده است )نساء: 3؛ اسدی،  معنوی و اســتمتاعی زنان مخدوش نشــود و مغفول نماند، تأ
1397: 241(. طبق قرآن )نساء: 29( باید عدالت در تعلقات قلبی و عاطفی نیز رعایت شود که 
به نظر می‌رســد برای مردان، هر قدر هم که بر رعایت عدالت حریص باشــند، نزدیک به محال 
، ازدواج موقت مرد متأهل نیز به طریق اولی منوط به تضییع نشدن حقوق  اســت. با این تفاســیر
ی  مالی و غیرمالی، به‌خصوص حقوق جنســی و عاطفی، زن دائم اســت؛ برای نمونه در بســیار
از موارد، متعه مانع اســتیفای حق جنســی زوجه دائم شــده و او را در معرض مشــکلات متعدد 

جسمی و روحی و حتی اخلاقی قرار داده است. 

 شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی ناظر به مسائل خانوادگی(5 

الف( مسئولیت‌پذیری مرد در خانواده

علامه طباطبایی در تفســیر آیه 187 ســوره بقره می‌نویســد: »لباس به معنای همان چیزی است 
که انســان را می‌پوشــاند و از رفتن او به ســمت فســق و فجور جلوگیری می‌کند«. این عبارت به 
یــج جوانان و ورود ایشــان  کید اســام به تســریع در تزو مســئولیت متقابــل زوجیــن اشــاره دارد. تأ
بــه کانــون دائمــی مــودت و رحمت و تنها بســتر ایدئــال‌ برای تربیت نســل ســالم، اهمیت بالای 
این مســئولیت متقابل را می‌رســاند )میرخانی، 1380(. همچنین مسئولیت‌پذیری افراد خانواده 
در ثبات و بقای نظام خانواده، به‌خصوص مســئولیت‌پذیری متقابل زوجین در مســئله تربیت 
کیــد اســام در تربیــت اســامی اســت. به ایــن ترتیب،  نســل، از شــاخصه‌های اساســی مــورد تأ
در رســیدن بــه ســبک زندگــی معیار اســامی که هــدف از آن اســتحکام نظام اســامی و تحقق 
نســل توحیــدی اســت، ازدواج دائم رجحــان دارد و ازدواج موقــت، به دلیل ماهیتــش، اقتضای 
یج عمومی آن در ســطح جامعه مخلّ  این ســطح از مســئولیت‌پذیری بین زوجین را ندارد و ترو

اهداف غایی جامعه اسلامی و برهم‌زننده نظم تربیت اسلامی است )صالحی، 1400(.

زندان در خانواده ب( حفظ نسب و هویت فر

در ازدواج موقــت، بــه دلیــل پنهانــی بــودن و رغبــت نداشــتن زوجیــن بــه ثبــت واقعــه و همچنیــن 
محدودیــت شــرایط الــزام بــه ثبــت )م 21 ق ح خ(، اثبات هویت و نســب پدری فرزنــدان احتمالی 
مشــکلات بســیاری بــرای مــادر بــه وجود مــی‌آورد. از نظــر قانونــی، حضانــت و نفقه این فرزنــدان بر 
عهده پدر اســت )م 1190 ق. م(، اما برای بار شــدن این وظایف بر پدر ابتدا باید الحاق نســب این 
 ، فرزنــدان بــه پــدر اتفاق بیفتد. بــر مبنای مــاده ۱۲۵۸ ق. م زن بــرای اثبات دعوای نســب باید اقرار
اسناد کتبی، شهادت، امارت و قسم را دلیل بیاورد و از آنجا که ازدواج موقت عمدتا به دلیل تأهل 
ی  مردان و ملاحظات اجتماعی و عرفی مخفیانه انجام می‌شود و افراد از ثبت این ازدواج خوددار
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می‌کنند، ســند ثبتی و رســمی برای اثبات ادعا و اثبات نســب پدری با سختی همراه است. حتی 
گر با اثبات نســب پدری، با امارات قانونی مانند آزمایش‌های ژنتیک و خون، مســئله نفقه کودک  ا
حل شود، والدینی که قصد دوام زوجیت موقت را ندارند، بعید است به خاطر این فرزند به ازدواج 
، کودک در بســتر خانواده  موقت خود هویت خانوادگی در قالب ازدواج دائم بدهند. با این تفاســیر

رشد نخواهد کرد و به‌مراتب بسیار بیشتر از فرزندان طلاق با مشکلات رویارو خواهد بود. 

وجه زندان به خانواده و اقارب و مزایای مادی و معنوی ناشی از قرابت برای طفل و ز ج( تعلق فر

یکی از آثار نســب مشــروع ولایت قهری اســت که کارکردی حمایتی به نفع اطفال دارد )صفایی 
ی« )شهید  ی با عنوان »ولایت اجبار و امامی، 1394: 413(. در فقه امامیه، ولایت پدر و جدپدر
اول، 1308: 152؛ میرفتاح، 1297: 352-353( مطرح شده است. این نوع از ولایت تکلیف قانونی 
ی اســت، قابل اســقاط و انتقال به‌غیر نیســت و چنین ولایتی برای  و خانوادگــی پــدر و جد پدر
مادر لحاظ نشــده اســت )صفایی و امامی، 1394: 413(. این امر با ســاختار خانواده گســترده و 
ســنتی قابل‌توجیه اســت. قبل از تصویب ماده 21 قانون جدید حمایت خانواده، الحاق نســب 
طفــل غالبــاً انجــام نمی‌شــد و به‌تبــع آن، حمایت پدر و بهره‌منــدی از نهاد ولایــت قهری منتفی 
ی و حل‌شــدن مشــکلات  ی و کیخا، 1396(. البته حتی در صورت اثبات نســب پدر بود )قادر
تی از جنس مشــکلات فرزندان طلاق خواهند داشــت و  مــادی، ایــن فرزنــدان همچنان مشــکلا

یافت نخواهند کرد.  حمایت عاطفی خانواده گسترده و سنتی را در

ی  ی یا اجداد پدر مطابق ماده 1199 ق. م، نفقه اولاد ابتدا بر عهده پدر و با شــرایطی جدپدر
 ، اســت و در صورت نبودن یا اســتطاعت نداشتن آنان، نفقه بر عهده مادر است. با این تفاسیر
ی‌اش احراز نشود، از الحاق  طفل حاصل از ازدواج موقت، در صورتی‌که سقط نشود و نسب پدر
بــه اقــارب و بهره‌منــدی از مزایــای حمایت‌های مالی ایشــان محــروم می‌ماند. چنیــن کودکی در 
زمینــه حمایت‌هــای عاطفی و معنوی نیــز به طریق اولی محکوم بــه محرومیت از حمایت‌های 
ی اســت. بــار مالی نفقه این کــودک بر عهده مــادر خواهد بــود و در صورت  پــدر و خانــواده پــدر
، سرنوشت خوبی برای چنین کودکانی متصور نیست. علاوه به این منطبق  تمکن نداشتن مادر
ی به لعان  بــا مندرجــات مــاده 1161 ق. م، بایــد دانســت که برای نفی ولــد در ازدواج موقت نیــاز
که در لعان، زن باید همســرِ دائم مرد باشد و در ازدواج موقت امکان نفی ولد بدون  نیســت؛ چرا
لعان برای مرد میســر اســت. علت این امر ماهیت متعه و خاصیت لعان است که نوعی تفریق 
به شمار می‌رود، مانند طلاق که در ازدواج موقت معنایی ندارد. در نفی ولد نیز مرد برای تهمت 

ی به حکم لعان ندارد، بلکه با نفی مرد رابطه پدر و فرزندی منتفی می‌شود.  زنا به زن خود نیاز



79امکان‌سنجی ضابطه‌مندی ازدواج موقت بر مبنای شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی

وجین د( مودت و رحمت دائم میان ز

یشــه‌های عمیق عاطفی برخاسته از عمق وجود دارد. این حس  گرایش انســان به نهاد خانواده ر
ی قوی اســت که فرد در خانواده از محور قرار دادن خواســته‌های خود به دگرخواهی رشــد  به‌قدر
یشــه این  می‌کنــد و مصلحــت خانــواده و اعضــای دیگر این کانون را بــر خود ترجیح می‌دهد. ر
دگرخواهی در مودت و رحمتی اســت که برای تشــکیل یک خانواده متعادل و متکامل مطلوب 
کله جامعه اسلامی اســت؛ ازاین‌رو برای رسیدن به این زیربنای  نظر شــارع و از ارکان اصلی شــا
( نیازمند تشــکیل نهاد خانواده به طریقی هســتیم که بســتر مناســب برای  غنی )خانواده معیار
تحقق این دو محور را داشــته باشــد. مودت مربوط به گرایش و انگیزه و نیاز ابتدایی زوجین به 
انس و عاطفه است و رحمت بعد از آن پدید می‌آید و مرحله‌ای است که پس از گذشت زمان 
و پدیــدار شــدن ضعف‌ها و مشــکلات و ناتوانی‌ها نمودار می‌شــود؛ ازایــن‌رو ازدواج موقت برای 
یشــه دگرخواهی و نقطه آغاز نزول رحمت الهی به بســتر  پدیدار شــدن چنین حس عمیقی که ر

خانواده است )اخوت، 1392: 149( مناسب نیست. 

وانی و ثبات خانواده هـ( امنیت ر

امنیــت از حقــوق اولیــه در حیــات فردی و اجتماعی انســان اســت و در خانواده اهمیتی بســزا 
دارد. امنیــت درونــی و بیرونــی خانواده امر مهمی اســت. برای مثال، امنیت درونــی که به روابط 
بین زوجین و فرزندان مربوط می‌شــود، در ســامت و انســجام خانواده و رشــد و ســامت روانی 
فرزندان و زوجین مصداق می‌یابد. ضمن اینکه باتوجه‌به ماهیت موقتی ازدواج موقت، طبیعتا 

زوجین، به‌خصوص زوجه، دارای امنیت روانی نیستند )صالحی، 1400(.

وجین ( حسن معاشرت ز و

معــروف هــر امری اســت که مردم در جامعه خود آن را بشناســند و انکار نکننــد )طباطبایی، 1417: 
404/4(. حســن معاشــرت در خانــواده را می‌تــوان به دو محــدوده حقوقی و اخلاقی دســته‌بندی کرد 
)نیازی، 1390(. حســن معاشــرت در خانواده حقی برای زن و تکلیفی بر عهده مرد دانســته شــده و 
عاملی است برای تحکیم خانواده. شوهر با نفقه تمام نیازمندی‌های جسمی و با حسن معاشرت 
تمام نیازهای روحی زن را تأمین می‌کند )بهشتی، 1377: 174(. مطابق درجه تمدن و نظام ارزشی 
هر قوم، حســن معاشــرت مفهوم خاصی می‌یابد، ولی اگر بخواهیم شــاخصی کلی از آن به دســت 
یم، باید تمام اموری که از نظر اجتماعی توهین به حساب می‌آیند، مانند مشاجره، ناسزا، ضرب  آور
، یا اموری که به کانون مودت و عشــق خانــواده صدمه می‌زنند، مانند بی‌اعتنایی،  و جــرح و تحقیــر
تــرک خانواده و اعتیاد را از مصادیق ســوء معاشــرت برشــمرد؛ البته این مصادیــق از نظر حقوقی نیز 
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یــان، 1385: 219(. مطابق مــاده 1119 ق. م یکی از شــروط  ضمانــت اجــرا دارنــد )نیــازی، 1390؛ کاتوز
ضمن عقد نکاح عدم جواز ازدواج مجدد مرد بدون اجازه همسر اول است. این ازدواج هم ازدواج 
دائم را شامل می‌شود و هم ازدواج موقت را. از آنجا که این اقدام مخفیانه موجب تضییع حق قانونی 
زوجــه می‌شــود، یکــی از مصادیق ســوء معاشــرت در محــدوده حقوقی به شــمار مــی‌رود و ضمانت 
اجرای آن نیز اســتحقاق زن به مطلقه ســاختن خود از طریق دادگاه و بدون نیاز به اجازه زوج است 

که در این صورت از هم گسیختن زندگی اول زوج خالی از تبعات روانی و اجتماعی نیست. 

بیت نسل سالم ( الزام وجود بستر تولید و تر ز

که به لحاظ  ی کند؛ چرا طبق روایات، بهتر است که زوج از انتقال نطفه در نکاح منقطع خوددار
نظــری، فقها بر این عقیده‌اند که هدف از متعه اســتمتاع جنســی اســت و هــدف از نکاح دائم 
ی بیــن ازدواج دائم و موقت تفاوت وجود دارد؛  توالــد نســل )مطهری، بی‌تا: 73/19(. در فرزندآور
کــه مقتضــای اطــاق عقد موقــت نیاوردن فرزند اســت. مبنی بــر این اصــل، در عقد موقت  چرا
گر زوجه شــرط عدم عزل نکرده باشــد و اذن عزل نیز ندهد، بنا بر قول مشــهور و اجماع،  حتی ا
حکــم به جواز عزل اســت )ثمنی و همکاران، 1396؛ عاملــی، 1410: 102-105(. در ازدواج موقت 
ی  جلب رضایت طرف مقابل برای عزل ضرورت ندارد؛ بنابراین ازدواج موقت با هدف فرزندآور
ی جوان جامعه فردا و جلوگیری از بحران پیری جمعیت، که طی ســال‌های آتی با  و تأمین نیرو

آن مواجه خواهیم بود، همسو نیست. 

جدول 2. شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی در مسائل جنسی و خانوادگی در اسلام

شاخصه‌های ناظر به مسائل خانوادگیشاخصه‌های ناظر به مسائل جنسی

ی در لذت‌جویی جنسی 1. مسئولیت‌پذیری مرد در خانواده1. میانه‌رو

ی در امور جنسی 2. حفظ نسب و هویت فرزندان در خانواده2. ارزش خویشتندار

3. عدالت اجتماعی در مسائل جنسی همسران

3. تعلق فرزندان به خانواده و اقارب

4. مودت و رحمت دائم میان زوجین

5. امنیت

6. حسن معاشرت
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ثار ازدواج موقت با شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی(6  آ همسویی یا ناهمسویی 

تطبیق همســویی یا ناهمســویی آثار ازدواج موقت با شــاخصه‌های سبک زندگی در جدول 
شماره مقایسه می‌شود. 

جدول 3. همسویی یا ناهمسویی آثار ازدواج موقت با شاخصه‌های سبک زندگی

همسویی با شاخصه‌های سبک زندگیناهمسویی با شاخصه‌های سبک زندگی

اقناع جنسی حلال در صورت اضطرار شدیدکاهش شانس ازدواج دائم برای زنان و دختران

کاهش رغبت مردان جوان برای اشتغال دائم 
و سازنده به دلیل دسترسی آسان با کمترین 

مسئولیت به عامل رفع نیاز جنسی

وجود ضابطه‌ای شرعی برای مقاربت، در نتیجه کمتر 
ی‌های مقاربتی در مقایسه با زنا بودن خطر بیمار

بالا رفتن سن ازدواج به دلیل وجود گزینه‌ای 
راحت‌تر

حمایت موقت عاطفی از زنان بیوه و سرپرست خانوار

ورود آسیب‌های روانی و عاطفی به زنان بعد از 
اتمام مدت عقد

راه‌حل ایجاد محرمیت در فرزندخواندگی و سرپرستی و 
مشروعیت نسب موقع کاشت جنین در رحم اجاره‌ای

بی‌هویتی و سرخوردگی بعد از ارتباط‌های مکرر و 
بی‌ثبات )به‌خصوص برای زنان(

کاهش آمار قتل و تجاوز خیابانی علیه زنان )به دلیل 
وجود امکان شرعی برای ورود به رابطه(

آسیب‌های روانی و عاطفی وارده بر زوجه دائمی و 
فرزندان

کاهش آمار زنا

نبود هویت خانوادگی و بستر مناسب عاطفی و 
خانوادگی برای رشد و تربیت فرزندان حاصل از 

ازدواج موقت

نبود احساس گناه و انکسار و خودسرزنشی در اثر 
ی شدن خطبه شرعی عقد منقطع جار

ی، نازایی و مرگ زنان در اثر سقط مکرر  بیمار
کز غیربهداشتی جنین در مرا

ی‌های مقاربتی در اثر روابط پی‌درپی با افراد  بیمار
)به‌خصوص مردان، به دلیل واجب نبودن عده، 

ی‌های مقاربتی هستند( ناقل بیمار
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همسویی با شاخصه‌های سبک زندگیناهمسویی با شاخصه‌های سبک زندگی

بزرگ جلوه‌کردن غیرمنطقی بُعد جنسی رابطه زن 
و مرد

نبود احساس گناه و انکسار و خودسرزنشی در اثر 
ی شدن خطبه شرعی عقد منقطع جار

رواج تنوع‌طلبی جنسی و شهوترانی در مردان 

یده شدن پرده حیا  ایجاد هرج و مرج جنسی و در
بین افراد جامعه

همان‌گونه که مشاهده می‌شود، آثار منفی مانند تنوع‌طلبی، لذت‌جویی مردان، پررنگ‌شدن 
ی در لذت‌جویی  یده شدن پرده‌های حیا، کالایی شدن زنان با میانه‌رو امر جنسی در جامعه، در
یادشدن سقط جنین و فرزندان  جنســی تعارض دارد. نپذیرفتن مســئولیت خانواده در مردان، ز
بی‌خانــواده و رهــا شــدن زن در ســن میانســالی و ســالمندی بــدون حمایــت مالــی و عاطفی با 
شــاخصه‌های ســبک زندگی اســامی همچون حفظ نســب و هویت فرزندان در خانواده، تعلق 
فرزنــدان بــه خانــواده و اقارب و مودت و رحمت دائم میان زوجین همســو نیســت؛ ازاین‌رو باید 
قانون‌گذاران ضابطه‌مندی ازدواج موقت بر اساس شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی را کانون 
کــه ازدواج موقــت در شــریعت فقط بــرای حالت‌های اســتثنا و شــرایطی  توجــه قــرار دهنــد؛ چرا
گــر در زمان‌ها و مکان‌های نامناســب و به مناســبت‌های  خــاص در نظــر گرفته شــده اســت و ا
بی‌ربط از آن اســتفاده شــود، شــاخصه‌های ســبک‌زندگی اسلامی به فراموشی ســپرده می‌شود و 
فقــط بــه شــکل یک ابــزار سوءاســتفاده، به‌خصوص بــرای مردان، تبدیل می‌شــود کــه از آن برای 

شهوترانی و گریز از ازدواج دائم و مسئولیت‌پذیری استفاده می‌کنند. 

ی دانسته نشده‌اند؛  باید افزود شــاخصه‌های ســبک زندگی اسلامی منوط و مشــروط به امور
گــر در جایی با مواردی که در ضرورت وضع شــده‌اند تعارض  بــه ایــن معنا که مطلق هســتند و ا
پیدا کنند، قاعدتاً شاخصه‌های تربیت اسلامی مقدم خواهند بود. همان‌گونه که در جدول نیز 
مشــاهده می‌شــود، تعداد موارد ناهمســو بیشتر از موارد همسو اســت و در این مسئله باید قید و 
ی، 1424: 5/ 102(. همچنین  شرط‌هایی گذاشته شود تا سوءاستفاده شکل نگیرد )مکارم شیراز
بنــا بــر اقتضائــات عنوان ثانوی، این حکم اســامی باید تحت برنامه قرار گیــرد و از انجام بدون 
برنامــه آن نهــی شــود، از جملــه آنکه برخــی فقها به‌صراحــت اشــاره کرده‌اند که بایــد به ضرورت 
گــر دارای ضرورت بود، در دفاتر رســمی ثبت  وجــود متعــه در زندگی شــخصی فرد توجه شــود و ا
شــود. بدیهــی اســت در صــورت تخلــف از ثبــت ازدواج موقت در صــورت الزام به ثبــت، مانند 
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باردار شــدن زوجه، توافق طرفین به ثبت نکاح یا شــرط ضمن عقد قرار دادن آن )ماده 21 ق. ح 
خ 1391(، ضمن الزام به ثبت واقعه، به پرداخت جزای نقدی درجه پنج یا حبس تعزیری درجه 
گر ازدواجی منجر به تولد فرزند شد، باید ثبت شود؛  هفت محکوم می‌شود )ماده 49 ق. ح خ(. ا
ازاین‌رو باید قید و شرط‌هایی وضع شود تا چهره نامطلوب، بی‌ضابطه و بدنام متعه به چهره‌ای 
ی نیســت  خوش‌نــام و صحیــح تبدیــل شــود. ثابت‌کــردن ایــن ضرورت‌هــا هم اصلاً کار دشــوار
ی، 1424: 5/ 26- 27(. این سخت‌گیری‌ها برای ازدواج موقت برای محدود کردن  )مکارم شیراز
گر ازدواج موقت به‌طور گسترده و بدون ثبت رها  یج ازدواج دائم است؛ زیرا ا این نوع ازدواج و ترو

شود، نتیجه‌ای جز آسیب‌های اجتماعی متعدد نخواهد داشت. 

نتیجه‌گیری

، اباحــه و عــدم نســخ ازدواج موقــت را بالاجمــاع پذیرفته‌اند.  علمــای شــیعه مشــروعیت، جــواز
برخــی جــواز آن را منــوط بــه رعایــت موازین شــرعی و معقول بودن و دســتاویز قــرار نگرفتن برای 
ی هوس‌بــازان و فســاد بیشــتر می‌داننــد. در مواردی نیز بــا حکم ثانوی، مکــروه یا حرام  هوس‌بــاز
ی، 1424: 26/5؛ طبســی، 1426: 135-138(. در واقــع غریــزه  اعــام شــده اســت )مــکارم شــیراز
دائمی نیاز به درمان دائمی دارد که آن ازدواج دائم است. ازدواج موقت درمانی است که نهایتاً 
می‌تواند مســکّنی موقت و درمانی مقطعی باشــد که در موارد ضرورت مجاز شــمرده شده است 
ی افراد هواپرســت شــود  )میرخانی، 1380( و هرگز جواز آن نباید وســیله عیاشــی یا حرم‌سراســاز
)شــهید مطهــری، بی‌تــا: ‌79/19(. به عبارتی، اســام برای رفع نیاز جنســی به صورت وســیع و در 
سطح کلان، ازدواج دائم را پیشنهاد می‌کند، نه ازدواج موقت را )شریفی، 1395(. ازدواج موقت 
ی اســت تــا فرد، در صورت نیاز در شــرایط خاص، از آن اســتفاده کنــد؛ بنابراین با توجه  راهــکار
به تأمین مقاصد شــریعت، همچون تشــکیل خانواده و حفظ نســل، اصل بر ازدواج دائم اســت 
و فلســفه و حکمــت تشــریع و شــرایط نکاح موقــت ایجاب می‌کنــد که جــز در ضرورت‌ها از آن 

استفاده نشود )صالحی، 1400(.

، الگــو و کنش‌های فردی و گروهی اســت در مکتب  ســبک زندگــی کــه مجموعه‌ای از رفتار
اســام بــر ســه محور اصــول اعتقادی، اخلاقی و احکام عملی اســتوار اســت. ســبک زندگی در 
ی در لذت‌جویی جنسی، ارزش  مبحث مســائل جنســی دارای شاخصه‌هایی همچون میانه‌رو
ی در امــور جنســی و عدالــت اجتماعــی در مســائل جنســی همســران اســت و در  خویشــتندار
مســائل خانوادگی شــاخصه‌هایی نظیر مســئولیت‌پذیری مرد در خانواده، حفظ نسب و هویت 
فرزنــدان، تعلــق فرزنــدان به خانواده و اقارب و اســتیفای مزایای آن، مــودت و رحمت دائم میان 
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زوجین، امنیت روانی و ثبات خانواده، حسن معاشرت زوجین و الزام وجود بستر تولید و تربیت 
نسل سالم دارد. شارع مقدس رعایت شاخصه‌های سبک زندگی اسلامی را منوط و مشروط به 
گر در جایی با مواردی  ی ندانســته اســت، به این معنا که این شــاخصه‌ها مطلق هستند و ا امور
کــه در ضرورت وضع شــده‌اند تعــارض پیدا کنند، قاعدتاً شــاخصه‌های تربیت اســامی مقدم 
شمرده می‌شود و باید در این مسئله خیلى بااحتیاط گام برداشت تا مشکل‌آفرین نشود )مکارم 
ی، 1424: 103/4(. بنابرایــن در مواقعــی که ایــن مؤلفه‌ها با  ی، 1424: 5/ 26؛ مــکارم شــیراز شــیراز
که اصل  جــواز مطلــق ازدواج موقــت تضاد پیدا کنند، جــواز ازدواج موقت محدود می‌شــود؛ چرا
تشریع نکاح، اعم از دائم و موقت، ایجاد زمینه مشروع در تحقق تربیت اسلامی است. بنابراین 
نبایــد تعامــل با این قوانین و بهره‌مندی از آنها محوکننــده مبنای اصلی آن، یعنی تحقق تربیت 

اسلامی در جامعه و میان افراد، باشد که موجب نقض غرض از تشریع ازدواج موقت شود. 

در پژوهــش حاضــر همســویی و ناهمســویی ازدواج موقت در شــاخصه‌های ســبک زندگی 
اســامی مقایشــه و مشخص شــد که علی‌رغم همســویی معدودی از آثار ازدواج موقت با برخی 
مؤلفه‌های ســبک تربیت اســامی، برخی از آثار ســوء ازدواج موقت با سبک تربیت اسلامی، که 
در اســام از اهمیت بســزایی برخوردارند و مطلق ذکر شــده‌اند، تعارض دارند که در این صورت 
بایــد مؤلفه‌های ســبک اســامی مقدم و حمایت شــوند. همچنیــن به دلیل تأثیــر ازدواج موقت 
ی‌ها به  ی و قانون‌گذار ینــی ازدواج دائم برای مجردان، بالضروره باید در سیاســت‌گذار بــر جایگز
کتفــا کرد و مانع گســترش آن شــد )میرخانی، 1380(. همچنیــن در جواز  مــوارد خــاص جــواز آن ا
مطلــق ازدواج موقــت بایــد قید و شــرط‌هایی گذاشــت تــا مورد سوءاســتفاده واقع نشــود )مکارم 

ی، 1424: 5/ 102(. شیراز
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  بشــیری خطیبــی، بهنــام )۱۳۹۹(، »بررســی جامعه‌شــناختی نگــرش جوانــان مجــرد بــه مســئله ازدواج 10 .
یــه مبنایــی«، موقّــت: ارائــه یــک نظر

بهشــتی، احمد )1377(، خانواده در قرآن، تهران: انتشــارات دفتر تبلیغات اســامی. 11 .
ی مقتضــای اطــاق عقــد 12 . ثمنــی، لیــا؛ مهریــزی، مهــدی؛ فتاحــی، ســید محســن )1396(، »فرزنــدآور

 .4 شــماره  فقهــی،  پژوهش‌هــای  نــکاح«، 
کارشناســی 13 . پایان‌نامــه  ازدواج موقــت«،  جمالــی، فاطمــه )1392(، »بررســی مزایــا و معایــب اجتماعــی 

ارشــد، تهــران، دانشــگاه تربیــت معلــم. 
یــم و همــکاران )1386(، »مطالعــه کیفــی دلایــل انجــام ســقط‌جنین عمــدی در ایــران«، 14 . چینی‌چیــان، مر

فصلنامــه پایــش، شــماره 6 )3(، ص 232-219 . 
حر عاملی، محمد بن‌حســن )1409(، وســائل الشــیعه، قم: مؤسســه آل البیت؟عهم؟. 15 .
ــه 16 . ــگ و اندیش ــگاه فرهن ــارات پژوهش ــازمان انتش ــام، س ن در اس ــوق ز ــود )1392(، حق ــا، محم حکمت‌نی

اســامی. 
تحقیقــات 17 . تهــران«،  در  زنــان  پوشــش  و  زندگــی  »ســبک   ،)1387( مهــدی  فرجــی،  نفیســه؛  حمیــدی، 

 .92-65 ص   ،1 شــماره  ایــران،  فرهنگــی 
خرمشــاهی، بهاءالدین )1377(، دانش‌نامه قرآن در قرآن‌پژوهی، تهران: انتشــارات دوســتان. 18 .
؛ زاهــد، ســید ســعید )1390(، »بررســی نگــرش زنــان سرپرســت خانــوار تحــت پوشــش 19 . خیــری خامنــه، بهنــاز

کمیتــه امــداد امــام خمینــی شــهر شــیراز بــه ازدواج موقــت«، پژوهش‌نامــه زنــان، دوره 2، شــماره 2. 
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. 20 . رحیم، پارســا )1388(، ازدواج موقت در آینه قرآن و ســنت، تهران: نشــر مشــعر
یــا 21 . و دلایــل موافقــت  یاحــی، محمداســماعیل )1391(، »شناســایی همبســته‌های اجتماعــی میــزان  ر

مخالفــت بــا ازدواج موقــت«، همایــش ملــی خانــواده و مســائل نــو پدیــد.
شــریفی، ســید حســن )1395(، ازدواج موقت و چالش‌ها، قم: بوســتان کتاب. 22 .
شــریفی، عنایــت‌الله؛ لطفــی، مهرعلــی )1392(، »ســبک زندگــی خانوادگــی در قــرآن و ســنت پیشــوایان 23 .

قرآنــی، دوره 4، شــماره 14.  پژوهش‌نامــه معــارف  معصــوم؟عهم؟، 
ــر روابــط زوجیــن(، پایان‌نامــه 24 . ــار آن ب ینــب )1400(، »بررســی ازدواج موقــت مــردان متأهــل و آث صالحــی، ز

کارشناســی ارشــد، دانشــگاه الزهــرا؟عها؟. 
صدیقــی اورعــی، غلامرضــا )1374(، جامعه‌شناســی مســائل اجتماعــی جوانــان، تهــران: انتشــارات 25 .

خوشــه. 
صفایی، ســید حســین؛ امامی، اســدالله )1394(، مختصر حقوق خانواده، تهران: نشــر میزان. 26 .
صیمــرى، مفلــح بن‌حســن )حســین( )1408(، تلخیــص الخــاف و خلاصــه الاختــاف - منتخــب 27 .

الخــاف، قــم: انتشــارات کتابخانــه آیــت‌الله مرعشــى نجفــى. 
طاهــری، حبیــب‌الله )1418(، حقــوق مدنــی، قــم: دفتــر انتشــارات اســامی وابســته بــه جامعــه مدرســین 28 .

حــوزه علمیــه قــم. 
ــه 29 . ــامی جامع ــارات اس ــم: دفترانتش ــرآن، ق ــیر الق ــی تفس ــزان ف ــین )1417(، المی ــد حس ــی ، محم طباطبای

مدرســین.
مجمــع 30 . مشــهد:  الســلف،  أئمــه  بیــن  المختلــف  مــن  المؤتلــف   ،)1410( بن‌حســن  فضــل  طبرســی، 

الإســامیه.  البحــوث 
طبســی، نجم‌الدیــن )1426(، ازدواج موقــت در رفتــار و گفتــار صحابــه و تابعیــن، ترجمــه محمدحســین 31 .

ی، قــم: دلیــل ما.  شــیراز
ى، لبنان: دارالکتاب العربی. 32 . طوســی، محمــد بن‌حســن )1400(، النهایــه فــی مجرد الفقــه و الفتاو
طوســی، محمــد بن‌حســن )1407(، الخــاف، قــم: دفتــر انتشــارات اســامی وابســته بــه جامعــه مدرســین 33 .

حــوزه علمیــه قــم. 
ــر )1398(، »عدالــت زناشــویی و کیفیــت زناشــویی: نقــش واســطه‌ای 34 . ی، مجیــد؛ رمضانــی، نیلوف غفــار

پرخاشــگری ارتباطــی پنهــان«، خانواده‌پژوهــی، شــماره 15 )4(، ص 503-487. 
فاضــل لنکرانــى، محمد موحدى )بی‌تــا(، احکام پزشــکان و بیماران . 35 .
فعالــی، محمدتقــی )1396(، مبانــی ســبک زندگــی اســامی، تهــران: مؤسســه فرهنگــی هنــری دیــن و 36 .

معنویــت آل یاســین. 
اميــر 37 . امــام  كتابخانــه  اصفهــان:  الوافــی،   ،)1406( مرتضــى  بن‌شــاه  محســن  محمــد  كاشــانى،  فيــض 

علــی؟ع؟. المؤمنيــن 
ــواده 38 . ــت خان ــد حمای ــون جدی ــاده 21 قان ــب م ــا و معای ــا )1396(، مزای ــا، محمدرض ــه؛ کیخ ی، فاطم ــادر ق

)ازدواج موقــت(، فصلنامــه تحقیقــات حقوقــی معاهــده، شــماره 2. 
قائمی، علی )1364(، تشــکیل خانواده در اســام، چاپ پنجم، تهران: انتشــارات پژمان. 39 .
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؟ع؟. 40 . ی، علی )1421(، جامع الخلاف و الوفاق، قم: زمینه‌ســازان ظهور امام عصر قمی ســبزوار
یانی، محمد )1391(، ســبک زندگی اســامی و ابزار ســنجش آن، قم: پژوهشــگاه حوزه و دانشــگاه. 41 . کاو
یکردهــای مختلــف نســبت بــه ازدواج موقــت و علــل جامعه‌شناســی آن«، 42 . کــردی، زهــره )1394(، »رو

خوارزمــی.  دانشــگاه  ارشــد،  کارشناســی  پایان‌نامــه 
قــم: 43 . القواعــد،  شــرح  فــی  المقاصــد  جامــع  ثانــی(، علــی بن‌حســین )1414(،  کرکــی عاملــی )محقــق 

البیــت؟عهم؟.  آل  مؤسســه 
کلینى، ابوجعفر محمد بن‌یعقوب )1407(، الکافی، تهران: دار الکتب الاســامیه. 44 .
كلينــى، ابوجعفــر محمــد بني‌عقــوب )1429(، الكافــی )ط - دار الحديــث(، قــم: دار الحديــث للطباعــة 45 .

. و النشــر
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ی، میــرزا حســین )1408(، مســتدرک الوســائل و مســتنبط المســائل، لبنــان: مؤسســه آل 48 . محــدث نــور

البیــت؟عهم؟. 
محقــق حلــی، جعفــر بن‌حســن )1412(، نکــت النهایــه، قــم: دفتــر انتشــارات اســامی وابســته بــه جامعــه 49 .
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185، ص 12-5. 
مطهــرى، مرتضــى )بی‌تــا(، مجموعه آثــار )فقه و حقوق(، قم: بی‌نا.53 .
ی، ناصر )1424(، کتاب النکاح، قم: انتشــارات مدرســه امام علی بن‌ابی‌طالب؟ع؟. 54 . مکارم شــیراز
ی، ناصر )1425(، تعزیر و گســتره آن، قم: انتشــارات مدرســه امام علی بن‌ابی‌طالب؟ع؟. 55 . مکارم شــیراز
ی، ناصر )1428 الف(، احکام بانوان، قم: انتشــارات مدرســه امام علی بن‌ابی‌طالب؟ع؟. 56 . مکارم شــیراز
ی، ناصــر )1428ب(، حیله‌هــای شــرعی و چاره‌جویی‌هــای صحیــح، قــم: انتشــارات 57 . مــکارم شــیراز

مدرســه امــام علــی بن‌ابی‌طالــب؟ع؟. 
موراتا، ســاچیکو )1358(، متعه، تهران، نشــر همدمی. 58 .
ی کنــی، ســعید )1387(، دیــن و ســبک زندگــی: مطالعــه مــوردی شــرکت کننــدگان در جلســات 59 . مهــدو

مذهبــی، تهــران: دانشــگاه امــام صــادق؟ع؟. 
ی کنی، ســعید )1393(، دین و ســبک زندگی، تهران: دانشــگاه امام صادق؟ع؟. 60 . مهدو
میرخانی، عزت الســادات )1380(، »مرزشناســی در ازدواج موقت«، مطالعات راهبردی زنان، شــماره 9. 61 .
نجفی، محمدحســن )1404(، جواهر الکلام فی شــرح شــرائع الإســام، لبنان: دار إحیاء التراث العربی. 62 .
پاشــی خانــواده«، پایان‌نامــه 63 . ی ازدواج موقــت متأهلیــن و تأثیــر آن بــر فرو کاو ی، زهــرا )1390(، »وا نیــاز

ارشــد، دانشــگاه الزهــرا؟عها؟ تهــران. 



دوفصل‌نامه علمی ـ پژوهشی پژوهش‌نامه سبک زندگی/ سال نهم، شماره ۱۷، پاییز و زمستان ۱۴۰۲ 88

ولوجردی، محمد )1371(، ازدواج موقت، تهران: انتشــارات ســازمان تبلیغات اســامی. 64 .
هادی، اســماعیل )1377(، دورنمای حقوقی ازدواج موقت، تهران: نشــر و فرهنگ اســامی. 65 .

66.	 Azar, A. S. & Hashim, A. (2014), “Towards a Analysis of Review Article in Applied Linguistics: Its 
Classes, Purposes and Characteristics”, English Language Teaching, 7, 76-88. 

67.	 Brereton, P., Kitchenham, B. & Khalil, M. (2007), “Lessons from applying the systematic literature 
review process within the software engineering domain”, The Journal of Systems and Software, 80, 
571– 583.

68.	 Haeri, Shahla (1989), Law of Desire: Temporary Marriage in Shi’i Iran, Syracuse: Syracuse 
University Press.


