
آ�����������ر���اخ�ق��در�زی���ا�������ا�����از���ظ��ق�آ��

������ا��ا���������ر��*

چ���ه

ــ��در� ــ������ ــ��ا��� ــ��ر� ــ����ا� ــ��آ��������� ــ�،�� ــ��روش�درون��دی� ــ��� ــ����� ����
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�ــ�����ــ���ر�ــ����ا�ــ�،���ا�ــ�،�ز��������یــ��ا�ــ���ــ��ر�ــ��ا���ــ��در�����ــ��را���ــ��

ــ��ه� ــ������و�� ــ�������� ــ�،����ی��� ــ������ ــ�������در�ای ــ��آ� ــ�.����� ــ�ار�����د� ــ��� ����

���ــ���ــ���ز���ــ����آ�ــ�،��ــ����ا�ــ��و���ا�ــ��ر�ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��ا�ــ���ــ���ــ�وه�

ــ�� ــ����� ــ������ ــ��و��� ــ����ــ�ئ��������-���� ــ��و��ــ�دورز�،�� ــ���������ای ــ��� ــ������ �

ــ��� ــ��������� ــ��آ� ــ�،�� ــ�م�آ��������� ــ�دازد.�در��� ــ������� ــ������ ــ�ان�ا��ق����ای در���

��ن�و�آ�ــ���������ــ����ــ�د���دا�����ایــ�.�در��ــ�����ن،���������ــ���ــ��روی�ــ�د�

���������ــ�،�����ــ�ت����ــ��و���دت��واره���ــ�،�روش�آ�ــ�زش�ا�ــ�ق،��ــ�ار�از����ــ�ن،��ــ�م�

ــ�ل� ــ��ا� ــ��� ــ��و��������� ــ�ل�ا��� ــ����ی����ا� ــ���و�� ــ�،���ئ����� ــ�رت������ ��
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ــ�������� ــ���و�...(�و�آ� ــ�،�������� ــ�،�د�����ای ــ�،���د��ا� ــ��دار����در� ــ��دل،�دی ���

ــ��ا�ــ�. ــ�اده،����ــ��دو�ــ��ن�و...(���������� ــ������ــ��و�����ــ�،���� ����ــ��)����
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�پژو��ی�پژو�ش�نامه�سبک�زن�گی/�سال�ش�ـم،�ش�اره�10،�ب�ار�و�تاب��ان�921399 دوفصل�نامه�ع��ی�ـ

���ن������

��یــ��ر�ــ������ــ��ا�ــ�م2،�ر�ــ��ا���ــ��ا�ــ��1)����ــ��382�،68���،1403(�و����ــ��ر�ــ���

���ــ���ــ��ا�ــ����ل��ــ�د������ــ��������ــ�دد،����ــ��ر�ــ��ا���ــ������ــ��را���ــ���ــ����ا�ــ�:�»��ــ��

�ــ������ــ��در�ای��ــ��ا�ــ�م����ــ��دی�ــ��ا�ــ���ــ�����ــ�ن��ــ�د�را��ــ��ا���ــ�ع���ــ�ده�و�ایــ�����ــ��را�

�����ا�ــ��ا�ــ�م��ــ�ده�و�در���ــ���ــ����از��ــ��ن���ــ�����ــ����ا���ــ�ع�را����ــ�����ا�ــ���ا�ــ�«�

ــ�ه��ا�� ــ��وی ــ����� ــ��دت���� ــ��و�� ــ��زی�ــ��ا����� ــ��ا�ــ�م�� ــ��148�،4���،1374(.��دی )������ی

دا�ــ���ا�ــ��)��ــ�ن(��ــ��آ����ــ�����ــ��از�ا��ی�ــ���ان����ــ�����ــ��������یــ�،�ا���ــ�ً�����ــ��دیــ��

ا�ــ�م�را،����ــ�د�و���ــ���ــ���ز���ــ�����ــ������دا��ــ��و��ــ��او��یــ��ر�ــ��ا�ــ�ق����ــ�،��ــ��

ــ�� ــ��و������ ــ�ت�درون��دی� ــ������� ــ�ن،���391�،3(�در������� ــ�.�2)�� ــ����ده��ا� ــ�د���� ــ����ل�� ا�

ا��ی�ــ���ان�ا�ــ���،����ــ����ــ����ــ�ر�ا�ــ����ل��ــ�د��ا�ــ��و�����ــ��ا���ــ��و��ــ���ز���ــ��

ــ��)در���ــ�ل������ــ�،�آراء�ا�ــ�� ــ��ا��ی�ــ���ا����ــ�ن���را� ــ����رد���ــ��ا�ــ�.�ا��� ا�����ــ�����

ا���ی�ــ��ا�����ــ�،�ا�����ــ��ا���ی�ــ��و...(،���ا�ــ������ا��یــ�����ــ��)در�ا�ــ�ق����ــ��(�در��ــ���

���ــ����ــ��و���ــ��ا�ــ�ق����ــ����دا�����ا�ــ�.�در������ــ�ت�درون��دی�ــ����ــ�،����ــ����ــ������ــ��در�

��ر�ــ��ا��ــ�د�و����دیــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��در��ــ�آن���دا��ــ���ــ�ه�ا�ــ�.�3ر�ــ��ا���ــ������ــ�،�

�����ــ�����ــ��ا�ــ���ــ���ــ��یــ��از���ــ�ئ�،����ز��ــ����و�ــ����ــ����ا�ــ�،�از����ــ�:�1(�ا�ــ��ن�

ــ��� ــ��و�������� ــ���ا����� ــ�����وه��� ــ��ر���ر� ــ������ ــ��]آی ــ��ا�ــ�ق���� ــ���و����� �������ی

���ــ�����ــ��ا�ــ�؟[؛�2.��ــ��ح�و�ا��ــ�د����ــ���ا���ــ��و�ا�ــ���������دیــ�������؛�3(��ــ����

و��ــ����������ر�ــ��ا�ــ�ق؛�4(�ارزی��ــ������ــ��و���ــ��ا���ــ������ــ�؛�5(�آ���������ــ����ّــ��

و���ر�ــ����ا�ــ���ــ��ف���ــ��و���ــ������ــ��و�و���ــ�����ــ�ب�و�یــ��آر���ــ�؛�6(����ــ�����آی�ــ��

ــ��ر�ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��و�را���ر�ــ��و...�.� د�ــ���ی�����

ــ�� ــ�.�آ��������� ــ�ه�ا� ــ�ب�� ــ��ا��� ــ�،�آ��������� ــ�ئ������ ــ�ن��� ــ��از��� ــ������ در�ای

ــ�ق� ــ��ا� ــ��در�ر� ــ��� ــ��و�ز��������ی ــ�،���ا� ــ�������ا� ــ��� ــ��� ــ��� ــ�������� ــ���� ــ����� �

ــ�����ــ���� ــ���ــ�ت���و����یــ�����ی��ــ��� ــ��ا�ــ�،�در���ــ�����یــ����ــ�ط���ــ��� ا�����ــ�����

خَْ�قِ
َ� َ�َ�رِمَ اْ��َ � َ��

ُ��ِ �ُ�ْ�ِ�ُ � َ � ���1إِ��
�������2ــ��دیــ�،����یــ������ــ����ــ���در��ــ���ز���ــ��ا�ــ���ــ��ا���ــ�����یــ����ــ�ت��ــ�د��را���ــ���ــ��د��ــ�ل�دارد��ــ��در�����ــ��پ�ــ�و��از�آن�آد�ــ���ــ������ــ��

وا��ــ���ــ�د��ــ����ــ�ت�و����ــ���ــ�ص��ــ�دش��ــ��او�داده����ر�ــ�.

�3.������ــ�ان���ــ�ل:�دو�ــ�������ــ�،���ــ�،��ــ�د��ا�ــ������زاده�و����ــ��ا�ــ������زاده.�1391،�ا�ــ�ق�ا�����ــ��از����ــ���ــ�آن�و���ــ�ت�در�دو��ــ�������������ــ��
�ــ�د�و���ن�ا�ــ���«،����یــ������ــ��ا��ا�ــ�ق�ا�����ــ��از����ــ���ــ�آن�و���ــ�ت،�دا��ــ��ه�آزاد�ا�ــ������ــ�؛��ــ�زاده��ــ�ر��،�����ــ�.�1391،����یــ��و�

ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��در��ــ�آن�و���ــ�ت،����یــ������ــ��ا��ا�ــ�ق�ا�����ــ��از����ــ���ــ�آن�و���ــ�ت،�دا��ــ��ه�آزاد�ا�ــ������ــ�؛���ــ�����یــ�،���یــ�،� رذای
������ــ�������ــ�ن.�1390،�ا�ــ�م،�ا�ــ�ق�و�ا���ــ�ط�ا�����ــ�،���ــ�ع��ــ�ر،��10)37(؛�����ا���یــ�ن،�����ــ�.�1392،���ر�ــ��ا���ــ��������ــ�س�در�آیــ�ت��ــ�آن«،�

ــ�م��ــ�آن�و���یــث،� ــ���ــ�د��و�ا�����ــ�،������ــ�ت��� ــ��در���ویــ����ــ�م���ای ــ�.�1394،���ــ���ــ�آن���ی ــ�ر،����ــ�،��ــ�����ــ������ ��ــ��،��5)19(؛������
ــ�آن�و� ــ��� ــ����ــ��������ی���از���� ــ��ا����� ــ�ن.�1397،���ر�ــ���� ــ��ا���ری ــ��و����� ــ��و��� ــ�د�،���� ــ���ای ــ�ا،���� ــ�اء،��12)26(؛���ــ���،�ز� ــ��ه�ا��� دا��

��یــث،������ــ�ت���آ�ــ�،��9)34(�و�...
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��آی�ــ�.�آ���������ــ��������ا�ــ�����ــ����ــ��ایــ�����ــ�����ــ���ــ��»��ــ��و���ا�ــ���ــ��ف���ــ��

و���ــ������ــ��ر�ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��و�و���ــ�����ــ�ب�یــ��آر���ــ��آن����ــ�؟!«.����ــ��از�

ــ�ا��آن�ا�ــ�.�آ���������ــ�� ــ�����ــ��دارد�و����ــ������ــ��� ایــ��ز�������ــ�،�در�ر�ــ��ا���ــ������

ــ�� ــ��و����� ــ��روی�ــ�د�درون��دی� ــ��� ــ������ ــ��در�ای ــ�د،�� ــ���ــ�رت��� ــ�اع�روش��� ــ��ا� ــ��� ������ا�

ــ�� ــ��� ــ��ا� ــ���و�درون��دی� ــ������ ــ�.��������� ــ��������دازی ــ��ا� ــ��ای ــ��� ــ�����آ� ــ���داده��� ���

وا���ــ��و���ــ�م����ــ��و���ــ������ــ���ــ����ه���ــ�د،��ــ������ــ����ــ��ار��ــ�ط��ــ�ده�و�در�����ــ�،�

�������ــ��و�������ــ��ا�ــ�.�����ــ���ــ��روش���ــ������ا�ــ�،�����ــ��و�آ�ــ�ر����������ــ�����،�����ــ��

�ــ�ا����و�ــ�����ــ���یــ��درون��دی�ــ�����ــ�،����ــ�����ــ����و������یــ��������ا�ــ�������ــ�ان���یــ�،�

ا�ــ�س�و�ز���ــ��������-��ــ�����و�����ــ�������ــ���ــ�ار���ــ�د.�در���ــ�م�آ���������ــ�،��ــ���ــ��

ــ�.� ــ�د���دا�����ای ــ�د��و�� ــ���� ــ��������� ــ��آ� ــ��� ــ��و�� ــ�����ن�و���������� ــ��������� آ�

ــ�ت� ــ�.�اد�� ــ��ا� ــ����������� ــ��و����� ــ��������درو� ــ��آ� ــ��� ــ�د���� ــ���� ــ��������� آ�

ــ�� ــ�ه�� ــ�،����وی ــ��ا����� ــ��در�زی� ــ�ق���� ــ��ا� ــ��ر� ــ��آ��������� ــ�ر��در�ز��� درون����

روی�ــ�د��درون��دی�ــ�����ــ��ا�ــ��و����ــ��در����ــ����ــ��ت�و����ی����ــ���ــ����ــ����د��ای��ــ��

آن���دا��ــ���ــ�ه�ا�ــ�،�1و�����ــ�ن��ــ����و�������ــ������ــ������ــ��،�درون��دی�ــ�،���������ــ�����،�

روان������ــ������ــ��و�...����ز���یــ�.

آس�ب������سطح���ن(�1

ا�ف(��دم�ج��ع��نگ���و�ت�جه��ه�اخ�ق�ج���ه��نگ�

ا�ــ�ق�ا�����ــ��را������ــ�ان�در�1(��ــ����ا�ــ�ق���د��ای��ــ��)�ــ�د�(�و�2(�ا�ــ�ق����������ــ��

ــ��� ــ��ا���� ــ��ا�ــ�ق����������ــ�،��ــ�وه�� ــ�(����ی�ــ�.��ــ�م����ــ��� ــ��و���� )ا�ــ�ق�����

ــ��در�زی�ــ�����ــ��ا�ــ�.����ــ��از� �����ــ����ا�ــ�ق،�از�������یــ��آ�ــ��������ر�ــ��ا���

ــ���1372،��� ــ���)��� ــ�ن،���151�،4-188(�و���� ــ��)�� ــ��������ی ــ����� ــ���ن���� ــ���ان��� ا��ی�

ــ�:� ــ�ت���ده��ا� ــ��را�ا�� ــ��ه����������ــ����آ� ــ�ع�� ــ�آن،�� ــ�ت�� ــ�����ــ��از�آی ــ��ا�ــ���د�� ��)32-28

ــ�ا��ا�����ــ�������ــ����ــ��ک،����ــ����ــ����ــ��ک،���ــ��و��ــ��ر،���ــ�،����ــ��و� �ــ�آن��

���ــ�ن���ئــ��ا�ــ�.���ی�ــ��ا�ــ���ــ��)����ــ�(�ا�ــ��و�ــ�د����ــ����ا�ــ������ــ�،������ــ�،�

ــ�ارد�)��ــ�ن،�28(�. ��ــ��و��ــ��ر�و�...����ــ���

�1.�از����ــ�:���ــ���زاده،�ا�ــ�م.�1386،�آ���������ــ������ــ��ا���ــ�،���ــ�ب���ــ�،�)42(:�113-128؛��ــ�ی��زاده،�����ــ��ا��ــ�دات،����ــ������ــ�ت�و�ر��ــ��ظ��ــ�.�

ــ�� ــ�اده،��ــ�ر�،�����ــ��پ���� ــ��ا�ــ���،����یــ��آ��زه���ــ���ا�ــ���،�ا��ــ�ن�����ــ��و���ــ�م���� ــ��و����� 1395،�آ���������ــ������ــ��ا���ــ��در���ــ�م�����
ا��ــ�؛�زاد�ــ�����زایــ�،�����ــ�.�1395،�آ���������ــ��ر�ــ��و��ــ�����و�ار��ــ�ط�آن��ــ������ــ��ا���ــ�،�دو��ــ�����یــ����ــ��آ���������ــ������ــ��ا���ــ��در�

ــ�د�.�1395،�آ���������ــ�����ان���ــ���ا���ــ�،� ــ�س����ا���ــ��ر���آ� ــ�،�دا��ــ��ه�آزاد�ا�ــ�������ــ�؛�������ــ��،��ــ���،��ــ����� ــ�ان،���� ��ــ�م�آ��ز�ــ��ای
ا�����ــ������ــ��ا�ــ�وز،�دو��ــ�����یــ����ــ��آ���������ــ������ــ��ا���ــ��در���ــ�م�آ��ز�ــ��ایــ�ان،���ــ�ن؛�����ــ�ن،�ا��ا���ــ�،��ــ��������ــ�ن�و����ــ�ر�د��ــ�ن�

��ــ�.�1395،�����ــ��ر�ــ��و��ــ�����در����ــ��آ�ــ������������ــ��ا���ــ�،���ــ�ن�و�...
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ــ�ده� ــ���د�� ــ��4و�....�ا� ــ�م����5�،3 ــ��108�،2ا�� ــ�اف�����28�،1 ــ�ره�ا� ــ�ت���34 ــ��آی ــ���� ���

�ا�ــ�.�ا�ــ�ره��ــ����ــ�دت�ا�ــ����ــ�ب��ــ����ــ�����ن،������ــ�ان�یــ����ــ�����ــ��)ا��ــ�م/109(،�5

����ــ������ــ���ــ��ا���ــ�ت�از����ــ�ن��ــ�ا،���ــ��و���یــ�ار��و���ــ��از���ــ�زع�و�ا��ــ�ف�در�����ــ��

ــ�. ــ��ا� ــ��ا�ــ�ق���������� ــ��� ــ������ ــ�ل/46(�از��������� )ا��

ــ�س�و��ــ�������ــ�� ــ�اد،�در���� ــ��������ــ����ا� ــ��روا� ــ������ ا�ــ�ق�ا�����ــ�،��ــ�وه��

ــ�� ــ�،����� ــ����� ــ�����ن����� ــ��دارا����� ــ��� ــ�ح�ا� ــ�ز��ن��ی������� ــ������ ــ���ی ــ����� �

���ــ�،�آر�ــ�ن،�ا�ــ�اف�و�ا�ــ�ل�ا���ــ��و�ُ��ــ��ا�����ــ��ا�ــ�.����������ــ��،�����یــ��از�����ــ��

ــ�� ــ����� ــ�ن�ارزش�ز��� ــ�،��� ــ�.����������ای ــ��ا� ــ����آ� ــ���ز��� ــ��در�� ــ�����������ای �

ــ�/27؛�آل� ــ�ه�ا�ــ��)��ی ــ��� ــ������ ــ�آن��� ــ��در�� ــ��ا�ــ��� ــ�د��و���� در���ــ����ــ��ت��

ــ�.� ــ��ا� ــ�ت���� ــ������ ــ��� ــ����و���� ــ��ه���� ــ��� ــ��،���� ــ����������� ــ�ان/103(،�6ا� ��

��ف���ــ��از�������ــ�������ــ�ه����ــ�������ــ�����ــ������ــ��»����ــ������ــ��یــ��ا���ــ�ر���ــ�دن�

ــ�� ــ�د�ی ــ��� ــ��ا��� ــ��������� ــ��-��������� ــ������ــ����� ــ���23�،1372-28(�و�ی ــ�«�)��� ����

����ــ��)دور��ــ��1355(،�����ــ�������ــ���ا��و�ــ������ــ�رت�ا���ــ�ر�،��ــ�وه��ــ������ــ��ا�ــ�اد�

�ــ�ا������ــ�،��������ــ�ر�ا�ــ�.�ایــ������ــ�������ــ�،�������ا�ــ��دارا���������ــ�����ــ��و�در�

���ــ��درو�ــ��و����و�ــ���ــ�د����ــ��ا��ــ�.�ایــ�����ــ���ــ��ا�ــ�ق����ــ�،�ز���ــ��ا���ــ������ی��ــ��

ــ�،� ــ���ا����� ــ����وه��� ــ�ر�ا��� ــ�اد�از�ر�� ــ��ا� ــ�ر�ا��� ــ��ر�� ــ���ان�در����ی ــ��ا��ی� ــ������ �

ــ���ــ�دن���وه���ــ���ا�����ــ��در����ی�ــ�� ــ��ا��� ــ�اد��و�ا���ــ�د��را���ا��ــ���ــ�������� ��ــ�،��

ــ������ــ�وت�و��ــ�ص� ــ�د،���ــ�������ا�ــ��و�دارا��ا�ــ�ل�و��ــ�ای��و���������� ــ��ا��ــ�ن��������� �

�ــ���ــ�د�ا�ــ��)���ــ�ر،�15�،1389(.

ب(��ض�یل�و�رذایل�از���ظ����آن�

�ــ�م��ــ�����از�ارزش���ــ��������ا�ــ��ی�ــ��از�آ�ــ����������ــ�،�در�ا�ــ�ل�ا�ــ�ق����ــ�����ــ�،�

��ایــ��ا�ــ�س�ارائــ�����ــ�����ــ��از����یــ��و�رذایــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��از����ــ����آ�ــ���ــ�ورت�

دارد.��ــ�ول�ارزش���ــ��در��ــ������ــ�������ــً���ــ�����ــ�ر����ــ���ا������-ار�ــ��ی��ا�ــ��)���ــ�:�

ا������ــ��ی��67�،1381؛����ــ����119�،1387ــ����ــ�(.�����ــ�����در�اد��ــ�ت����ــ����ــ�ر،����یــ��

ةٍ�أََ�ٌ��َ��ِذَا�َ��ءَ�أََ�ُ�ُ�ْ��َ��یَْ�َ�ْ�ِ�ُ�ونَ�َ��َ�ةً�وََ��یَْ�َ�ْ�ِ�ُ��نَ �أَُ�ّ �1.�وَ�ُِ�ِ�ّ

ةٍ�ُ�ْ�َ���إِ�َ��ِ�َ���َِ���ا�َْ�ْ�مَ�ُ�ْ�َ�وْنَ�َ���ُ�ْ�ُ�ْ���َْ�َ�ُ��نَ �أَُ�ّ ةٍ�َ���َِ�ةً�ُ�ُ�ّ �أَُ�ّ �2.�وَ�ََ���ُ�َ�ّ

�إِ�َ��رَ�ِِّ�ْ��َ�ْ�ِ�ُ�ُ�ْ��َ�ُ�َ��ُِّ�ُ�ْ���َِ���َ���ُ�ا�یَْ�َ�ُ��نَ ةٍ�َ�َ��َُ�ْ���َُ�ّ �أَُ�ّ �َ�ْ�وًا��َِ�ْ�ِ��ِ��ٍْ��َ�َ��َِ��زَیََّ�ّ���ُِ�ِ�ّ �َ�َ�ُ�ُ�ّ�ا�اَ�� �3.�وََ���َُ�ُ�ّ�ا�ا�َِّ�یَ��یَْ�ُ��نَ�ِ�ْ��دُونِ�اَ��

�َ�َ�َ�ْ��ُُ�ْ��َ�َ�ْ�َ��َ��نَ�ِ�َ��بِ ةٍ��َِ�ُ���ِِ�ْ���َِ�ْ�ُ�ُ�وهُ�وََ��دَ�ُ�ا��ِ��َْ��ِ�ِ���ُِ�ْ�ِ�ُ��ا��ِِ��ا�َْ�َ�ّ �أَُ�ّ ّ�ُ�ُ��ْ �َْ��َ�ْ��َُ�ْ��َ�ْ�مُ��ُ�حٍ�وَاْ�َْ�َ�ابُ�ِ�ْ���َْ�ِ�ِ�ْ��وََ�َ�ّ ّ�َ�َ�.�4

� ــَ��اَ�� ــ��یَْ��ِ �َ��ْ�ُ�ــ�ا�وَاْ�َ�ُ�ــ�ا�َ�َ�ّ ــُ��ا�َْ�ــُ�ّ ــَ���َُ� ــ���ََ�َ�ّ ــِ��َ� ــِ�ْ��ِ�ــْ���َْ� ــِ��أَ�ُْ�ِ� ــ�رًا�َ�َ�ــً�ا�ِ�ــْ��ِ�ْ� ــْ��ُ�َ�ّ ــِ��إیَِ���ُِ� ــْ��ِ�ــْ���َْ� و�َُ� ــ�بِ��َــْ��یَُ�دُّ ــٌ��ِ�ــْ��أَْ�ــِ��ا�ِْ�َ� �ِ��َ� �5.�وَدَّ

ــْ�ءٍ�َ�ِ�یــٌ� �َ� ــ��ُ�ِ�ّ َ��َ� �اَ�� ــِ�هِ�إنَِّ �ْ�َِ�

��ُ�َْ��َ� ُ��ا�وَاذُْ�ُ�وا��ِْ�َ�َ��اَ�� �َ�ِ��ً���وََ���ََ�َ�ّ �6.�وَاْ�َ�ِ�ُ��ا��َِ�ْ�ِ��اَ��
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و�رذایــ�����ــ�����������ــ�ه�����ا�ــ�.�آ�ــ�ر���آ�ــ�،����ــ�ردار�از����ــ��ارز�ــ�����از����یــ��و�

رذایــ����آ�ــ��ا�ــ��ا�ــ��آن��ــ����ــ�،��ــ����ــ�ن����یــ��و�رذایــ��در��ــ���ا�ــ�ق����ــ���ــ�دم���ــ��ه�

ــ�� ــ��)��� ــ�ح����ده��ا� ــ�ن�� ــ�������� ــ�د��و���������� ــ����ر� ــ���� ــ�ارد�را�� ــ��� ــ��و�ای ��ده��ا�

���ــ��1377؛��ــ��رم��ــ��از��1389(.�در��ــ������د��ای��ــ�،�روا�ــ���ــ�د��ــ��ا�ــ�(��ــ�د�)ا�ــ�ق�

ــ�(�و�د(� ــ�ا�)ا�ــ�ق����� ــ��� ــ���(؛�ج(�� ــ����)ا�ــ�ق������� ــ�ان�ا�� ــ���(؛�ب(�دی� درون���

���ــ��زی�ــ����ــ�ح�ا�ــ��)��ا�ــ����ا���ــ��60�،1388(.�روا�ــ��������ــ����ا�ــ�اد�در�����ــ�،�در�

���ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ���ــ�ار������ــ�د.�آی��ــ��در��ــ�آن�در��ــ�ب�روا�ــ��������ــ����ا�ــ�اد�ا�ــ��

�ــ���ــ����1(�روا�ــ��ا�ــ�اد��ــ�د��ا���ــ�ع�)���ــ�اده،��ــ��و��ان،�دو�ــ��ن�و�آ�ــ��ی�ن(؛�2(�����ــ�ن�

ــ��ره� ــ�ول�� ــ�دد.�� ــ���اران(������ ــ�ق����� ــ�ن�)ا� ــ������ا� ــ��و�3(�روا� ــ����و�������� ��

)یــ�(���ار�ــ��از�آیــ�ت�ر���ــ�ه�در�ا�ــ�ق�������ــ����ا�����ــ��از�آیــ�ت���آ�ــ��ا�ــ�.

��ول�1(�ا��ق�در�روا������������

���دی��آی�ت�و�روای�ت����ت�������نردی�

����اده1

�����������������وا��ی��و�������ش��روی��)ا��اء/23(وا��ی�

ا���ن�و���������وا��ی��)���ه/83؛����ء/36؛�ا���م/151؛�ا��اء/�13و�23(

�����از�وا��ی��)���وی�ه���در(�)����ن/14(

دی���

�����ن

ا��ق�����دار��)���ء/128�،24�،19؛�ا��اف/189(

ا���ن�و�ا���ق������ی��و��ان���دی�����)ا���ل/75(�و�������ی��ن�

)19/����(
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���دی��آی�ت�و�روای�ت����ت�������نردی�

ا��ق������ت2

ر��ی�����ق�����ی��ن�دور�و���دی��)����/91(

��ش��روی��و�����رد���ب�)���ه/83؛�����ن/63(

�����������������)��/44(�و����������ی��)آل����ان/159(

ا���ن�و���������������ان�و�ی����ن،�در�راه��������ن�)����/19،����/90،�

���ء/36(�و�����ی��ن�و�دو���ن�)���ء/36(�و�ا���م�������ا�)ا���ن/9�،8(

����ن����از��)���/9(

����از����ا������را�������ه�و���ء����آور�و��������آور�)���ء/114(

��ک��������ی��)���ه/1(،�����ه���دن�)���ات/11؛������/9(،�����������

و���������ز��)���/13���10(�و����ن�����ز������دی��ان�)���ء/148(

����ا����ا�)���ه/�14و�����/79(

����������دی��ان،����������در���ر�دی��ان�)��ر/12؛����ات/12(

ا���ر�و����ن����������دی��ان�)���ء/148(
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���دی��آی�ت�و�روای�ت����ت�������نردی�

ا��ق������ت3

�����)���ات/12(

���������و�ا���ا�)ی���/77،����ء/112�،97�،20؛���ر/17�،16�،4(

آداب��������������دی��ان�)���ات/4-1(

����������������دن������دم�)����ن/19(

����������اردن�)����/6(

����دروغ���ی��)����/90،�ز��/3(

رازدار��)آل����ان/118(

��ا���)ز��/33؛����ات/15(

����از�����)���ه/109؛����ء/54؛����/5(

ا��ح�ذات������و�ای��د�����در�������دم�)���ه/224؛����ء/114؛����ات/10؛�

ا���ل/1(

��ا���و���و����)���اء/215؛�����ن/63؛����ا/215(�و����������)���ء/36؛�

����ن/18؛���ح/7؛�ز��/72؛�����/15(

��د���������)��د/27(

���،�����،���������)آل����ان/134؛���را/43(

����و������در����������������رگ�و������دی��ان�)���ه/178(

ا���ق�ی�������و�...�)���ه/�3و�246؛�آل����ان/92؛������/16؛�د��/10-8(،

��������)آل����ان/180؛����ء/37؛����/10����8(

و�����������و���ارداد���)���ه/177؛�آل����ان/77؛���ئ�ه/1؛�ا���م/152؛�

�����ن/8؛�ا��اب/23؛����/91(

ا�����دار��)�����ن/8،����ء/58؛�آل����ان/75(

����از�د����دراز�������ل�ی����و��������او�)ا���م/152(،�ی������از��)���ء/6-2(
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���دی��آی�ت�و�روای�ت����ت�گ���گ�نردی�

ا��ق����و���4

ر��ی�����،�ا���د�و��������)ا���ل/1(

��ا���)���/90(����در���رت�د�����و���اوت�)��ئ�ه/8(�و����در�

��رت���دی���و���ا���)���ء/135؛�ا���م/152(

��ا���در�داور��و����وت�ا��اد�������)���ء/58؛�ا���م/152(

���دت�و���ا���دادن������ا���)���ات/9(

����ر��و����ون������ر�����و�����و����در���ر�ز���و����ه�)��ئ�ه/2(

����ر�������)��ی�/27(

����ا���ف�و����زع�در�������و�������ی�����و�ا���د�)ا���ل/46(

����ا����������و���ز����دن�����دی��ان�در�������)��ر/19(

�����ن�������و�5

��������

��ا���در�������،�وزن�)ا���م/152؛���د/�84و�85(

����������و���)������/3-1(

��ا���در�ا��ق����وت�)��ئ�ه/49-42(

ا��ق�����ا��ن�و�6

ا��ق������

����ار����ا���)��ر�/15(

ا��ح�ا�������)ا��اف/142(

����از�دادن�ر��ه�������م�)���ه/188(

��ا������ر�/�����������ی��/�����ا�����ا����دم/�������������دم/

�������/��ده��زی���/دا���ا��ای�/ا�������/در�د���س���دم���دن/����

ا��ار���دم/����������از������/��ا���از���ز��/��ی��������ن���ا��

�����������/���ی��از����و��ن/��م�ا�����������������ن/������از�دروغ�و�

������و�....�)����روای�ت�از:���اد��آ���،�443-436�،1391(

ج(�ع�م�ا���د،�ا���ف�و�د�����در������

ــ��در� ــ�ف�و����� ــ��192(�ا�� ــ�،���� ــ�،�)�����ا���� ــ�،����� ــ��ا�ــ���������� در��ــ���ز���

����ــ�،���ــ���ــ�ه�ا�ــ�،�)�����ا����ــ�،����ــ���127و�1921(����ــ���ــ��ا�ــ�ح�ذات���ــ������ــ���ــ�ه�

�1.�»آن���ه��ــ��پ�یــ�ن���ر�ــ�ن�����یــ�،�ز���ــ���ــ�������ــ�ن�����ــ��ا��ــ�د�و�ا����ــ�ن��ــ��پ�ا����ــ����ــ���و���ــ�ن�آن��ــ���ــ��دل�و�ز�ــ�ن��ــ�ف�و�پ�ا����ــ��ا��ــ�د.�
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ا�ــ��)��ــ�ء/114(�و�����ــ��از�آن��ــ��ا����ــ���ــ��رش��ــ�ه�ا�ــ���ــ���ــ�����ــ�ر�،�دی����ایــ��و�

���ــ���ــ��دی�ــ�ان����ــ������ــ�د�)��ــ�ه/195(�1و�����ــ��از����ــ������ــ��،��ــ��ا��ــ�د�و���ــ�����2

��ــ��ا��ــ�������ــ����ــ���ــ�ه�ا�ــ�:�»�ــ���ــ�������ــ�ن���یــ��از��ــ�ا�����ــ���و�در�ر��یــ��و�

��ــ�����و�ا��ــ�د���ــ����د�ــ�ن�����ــ��.«�)ا��ــ�ل/1(�و�����ــ��از�رو��ــ����ــ����،���ویــ��رو��ــ��

ــ�،�ا�ــ�ق�����ــ�رت� ــ��در����� ــ�����ی ــ��ای�ــ�د���� ــ��� ــ�دم�ا�ــ��� ــ��� ــ���� ــ�ادر�،����� �

ــ�ات� ــ������ ــ�ا���� ــ��روی�ــ�د�������� ــ����� ــ��� ــ�ر�����ی�� ــ�د��� ــ����د���� ــ��ا���ی ــ����� ����

روان������ــ�ن��������ــ�ا�)�ــ������5�،2000-14(�ا�ــ���ــ�����ــ�ً��ــ��ر�ــ��رذایــ�����ــ���������ــ�.�

ــ�:� ــ����������8ی� ــ�م��� ا�

ــ�د��ــ��در� ــ�دم���ــ���ــ�ارده�� ــ��� ــ�ادر�«،�� ــ��ر��ــ��ا��ــ����»و�ــ�ت�و�� ــ��ای ــ�،�� ��او�

�ــ�ی��آن�ز���ــ�����ــ��و��ــ����ــ�����یــ��آن�پ����ــ�ه��ــ���،�����ــ���ــ�د��ــ����ــچ�ارز�ــ��

�����ــ��آن�������ــ�ان���ــ�ر��ــ�د.���ا��ــ���ــ��پــ��از���ــ�ت،�دو�ــ�ره��ــ�ن�ا�ــ�اب���دی�����ــ���

ــ�،� ــ�ه��ای��)�����ا���� ــ��� ــ�ن����ی ــ�اب������ ــ��ا� ــ�ت�و��ــ�ادر�،�� ــ�ه��ای��و�پــ��از�و� �

ــ��192(. ���

ــ�� ــ��� ــ�ادر�ی��ی��� ــ��� ــ�ن��� ــ������ ــ������ ــ�:�»� ــ�ادر�������ا� ــ�ن�را�� ــ������ ــ�آن���ی �

����ــ����ــ���ــ�ادران�ای���ــ���ــ�د���ــ��د��ــ��و���ا�ــ�س�و�����ــ���ر����ــ��،����ــ���ــ���ــ�رد�

ــ��در� ــ����� ــ�ادر��و�رو�� ــ�،�� ــ��ا�� ــ��� ــ�ات/10(.����� ــ�«�)�� ــ����دی ــ��ا�� ��ــ��و�ر��

�ً�ــ�  ِ رْضِ ��َ
� اْ��َ ــْ� أَْ�َ�ْ�ــَ� َ�ــ� ��ِ ــْ� َ� ِ ِ����ُ�ُ َ � ــَ� َ�ــ��ْ آیــ�ت���ــ��ر���ــ����ــ�������ــ�رد�)��ــ�/�9و�10(3:�»وَأَ��

«�)ا��ــ�ل/63(. � ــ�� �ِ�َ � � ــُ� َ�ــِ��� ــْ� إِ�� ُ َ ــَ� َ�ْ��� َ أَ�� ــْ� وََ�ِ�ــ�� ا�� ِ ِ����ُ�ُ َ � ــ��ْ ْ�ــَ� َ� ــ� أَ�� �َ
�ــ�وه��ــ�����ــ��در��ــ�����ن،����ــ��در��ــ����ــ�د،�ی��ــ���ــ��دی�ــ�ان��ــ�ص���ــ����ــ�ح�

ــ����ــ����������ــ��� ــ��� ــ�����ــ���ا�ــ�اع���ــ��و����� ــ�،�� ــ��� ا�ــ�.�در�اد��ــ�ت����ــ���و������

و�ا��ــ�،���ــ���ــ��دی�ــ�ان،��ــ����م���ــ�ار���ــ����ــ����ــ�ز��)در�����ــ����ــ������ــ�(�)���ــ��

383�،3�،1385(،����ــ�ل����ــ�ه�ا�ــ�.���ــ�،�در�آ�ــ�ر����ــ��ا��ق����ــ�ان،����ــ�����ــ�ر���ــ��ده�

ــ�،� ــ����ــ����ای ــ��ا��� ــ�،��ــ�وه�� ــ����آ� ــ��از���� ــ�،�195�،1387(.�در������ ــ�د�)��� ����

�������ــ���ز���ــ���ــ��دی�ــ�ان��ــ�ص�)��ــ�ات/10(�����4ــ���ــ�ه�ا�ــ��و���یــ��ایــ�����ــ�،�

�ــ��ی��ی�ــ���ــ���ــ�اع������ــ����و���او�ــ�����ــ����ا�ــ���ــ�د�از����ــ�ن��ــ��در��ــ�د�و����ــ�����ــ�رش�را�از�آ�ــ�ن���ــ��.�دا�����ــ�ن�در���ــ�ن��ــ�������ــ���ــ����ــ��

��ــ�ت�����ــ���ن���ــ�ت�����ــ�«.

� ����ِ�ْ �� اْ�ُ ِ ُ �� َ ْ�ِ�ُ��ا إِن� ا���
َ
�1.�وَ أ

�2.�»پــ��ا��ی�ــ�����ــ���ــ������ــ����د�ــ��آ���ه��ــ��و�ــ�ت�ا�����ــ��دا�ــ���،���ا�ــ��������آ�ــ�ن�ی�ــ�،������ــ���آ���ــ��ی��ــ�ن�و�د�ــ��ن�آن��ــ���ــ�د��ر�ی��ی�ــ�،�
���ــ�����یــ�ر�����ــ�ه،����ه��ــ���ــ��ی���ــ����ــ�ه�و�اراده��ــ��وا�ــ��و����ــ���ــ�د«�)�����ا����ــ�/192(.

�����3ــ����)از�ا��ــ�ر(��ــ��پ�ــ��از�آن��ــ�����ــ��و�ای�ــ�ن�)��یــ�(�را�آ�ــ�ده���د�ــ�،���ــ����را��ــ���ــ����ی�ــ�ن���ــ�ت���د�ــ��دو�ــ��دار�ــ��و���ــ����ــ��آ��ــ���ــ��

آن��ــ��داده��ــ�ه�در�دل��ــ�د�ا��ــ�س���ــ�ز��������ــ��و�)آن��ــ��را(��ــ���ــ�د���ــ�م����دار�ــ�،�����ــ���ــ�د��ــ�ان���ــ�ز�����ــ��دا�ــ������ــ��.

�نَ ُ�َ ْ ُ�� ْ�ُ ���َ�َ َ ُ��ا ا��� خََ�ْ�ُ�ْ وَا��
َ
�َ أ ْ�ِ�ُ��ا َ���ْ

َ
ْ�ِ�ُ��نَ إِخَْ�ةٌ َ�� � اْ�ُ َ � ���4إِ��



�پژو��ی�پژو�ش�نامه�سبک�زن�گی/�سال�ش�ـم،�ش�اره�10،�ب�ار�و�تاب��ان�1001399 دوفصل�نامه�ع��ی�ـ

ــ�� ــ�ن�زو�� ــ����ــ���ورز��در��� ــ��رو�� ــ�ل����ی ــ�ان��� ــ�.������ ــ��ا� ــ����ای ــ�ی���ا��از��� �

)روم/21(1،��ــ����ــ�وز�ر���ر�ــ��������ــ��و�����ــ���ــ�ا����ــ��ش���ا�������ــ���ا�����ــ�����ــ��

����ــ�،��ــ�ق�و�...���ا�ــ���ــ�د.

د(�����ن�گ�ای�

ــ��ر�ــ��ا�ــ�ق����ــ��ا�ــ���ــ�����ــ�� ــ����ر�ــ��� ����������ــ��و������ا�ــ���ــ���،����

ــ�ق� ــ��در�ا� ــ����زدار��� ــ�ن��� ــ�دد.���� ــ������� ــ��ر� ــ��ا��ای ــ���و����� ــ�رت����د� ــ���� �

ــ�� ــ�ن���� ــ�.���� ــ�ر��ا� ــ��������ر�� ــ���از�آ� ــ�������� ــ�،�� ــ�د����ودی���� ــ��ای� دارد�و��

ــ�ار� ــ��ا���ــ��� ــ�،�در������ ــ�������ــ����������� ــ�اد�� ــ��ا� ــ�ارد��ا�ــ��� ــ��ا�ــ�ق�در�� ا��ای

ــ�� ــ��ا�ــ�ق�در�ا����� ــ��ا��ائ ــ�������� ــ������ــ�رت�� ــ�ن،�����ن���ای ــ���� ــ��ای ــ�.�� ���������

ا�ــ���ــ��رو��ــ��ا���ــ��در�آن����ــ�����ــ�.���او�ــ��دیــ��را����ــ�ن�ا��ــ������دا�ــ���ــ�����ــ��

�ــ�ا��ر�ــ��ا����ــ�ت�و�ا���ــ�ط�ا�����ــ��ا�ــ�:�»ا��ــ�ا��ــ�دم�ا�ــ��وا�ــ�ه���د�ــ�.�ز���ــ�����ــ��

ــ�ا�� ــ�ن�� ــ����� ــ�ز�� ــ�ا��ــ��و��� ــ�ف��� ــ��ه�ا�� ــ�د.�آ� ــ���� ��ــ����و��ــ�د���دا�ــ��و�ا����

ــ��و���ی���ــ�ن� ــ�ا��ر�ــ��ا��ــ�ف�آورد� ــ�ان�ا��ــ��و�ــ��را�� ر�ــ��آن�ا����ــ�ت،�رخ���ــ�د.������

ــً�  ــ�سُ أُ�� ��ا��ــ��ا��ــ���ــ�ا����ایــ����ــ�،���ــ�ی���ــ�.«�)��ــ�ه/213(�و�در�����ــ��دی�ــ�:�»�نَ ا�ّ�
�َ ا�ّ�ــ�سِ ِ�ــ��َ اخَْ�َ�ُ�ــ�ا«�)���ن(.� ــ�� ِ�َ�ْ�ــُ�َ َ�ــ��ْ َ�ْ ــُ� اْ�ِ��ــ�بَ ��ِ لَ َ�َ�ُ َ� ْ �َ وَ أَ�� �َ وَ ُ�ْ�ــِ�رِ�� �� ِ

� �َ ُ�َ�ــ�� ــ�� ���ِ واِ�ــَ�ةً َ�َ�َ�ــَ� اّ�ُ ا���
�����ــ��در�آیــ�ت���ــ��ر���ــ��ا�ــ���ــ�ا��ــ���ــ�ل،�ا��ــ�ن،�ا��ــ�م�وا��ــ�ت�و���ــ��از����ــ�ات��ــ��

ُ�ــُ� 
ْ� ــ���ــ�د��دا�ــ������ــ��و��ــ�����ــ��ا�����ــ�،�����ــ���ــ�ده�ا�ــ�:�»إِن� اّ�َ ��َ ــ����� �ــ��������ا�

ْ�َ�ــِ�«�)��ــ�/90( ْ َ�ــِ� اْ�َ�ْ�شــ�ءِ وَ اْ�ُ ْ��ــ�نِ وَ إِ��ــ�ءِ ذِی اْ�ُ�ــْ��� وَ َ�ــ�� ْ�َ�ــْ�لِ وَ اْ��ِ ِ��

�ـ(��ظ�رت�������

در��ــ���ز���ــ��ا�ــ���،���ــ���ن��������ا�ــ����ــ����ــ��و���ــ��ر��ــ�ر��و�ا���ــ��دی�ــ�ان�

ْ�ِ�ُ�ــ�نَ  �������ــ�����ــ�.����ــ�ه�ا�ــ���ــ����ــ�وف�و���ــ��از����ــ�،���ی�ــ����ــ��ایــ�����ــ��ا�ــ�:�»وَ اْ�ُ
ــ�ان/104(� ــ�/�17و�آل��� ــِ�«؛�)��� �َ�ْ ــِ� اْ�ُ ــْ�نَ َ� َ ْ ــُ�وفِ وَ َ��� �ْ َ�ْ ــُ�ونَ ��ِ �ُ

ْ� ــٍ� ��َ ــ�ءُ َ�ْ� ــْ� أَوِْ�� ُ ُ ــ�تُ، َ�ْ��� ��ِ�ْ وَ اْ�ُ
����ــ������ــ��و�ا����ــ���ر��ــ�ر��دی�ــ�ان،��ــ�����ــ���یــ���ــ��ط�ا���ــ��ا�ــ�اد�)���ــ��2�،1389،�

657-667(،�د���ــ���ــ���ــ�ورت�ای�ــ�د���ــ�����ــ�رت������ــ��ا�ــ�.���ــ�رت������ــ��در�����ــ��

ا�ــ���،�در�����ــ���ــ��ح�و�ا��ــ�د�����ــ����ــ�ح�����ــ�د.���ــ�رت��ــ��ا��ــ�ل����ــ�اده�)�ــ�/132؛�

���یــ�(،���ــ�رت��ــ��ر��ــ�ر��ــ�ی����ــ�����ن،��ــ��و��ان�و�دی�ــ��ا�ــ�اد�����ــ��)���ــ�/71(،���ــ�رت�

�ــ������ــ�د�����ا�ــ�ن�)�����ا����ــ�،����ــ��374(�و�....�از����ــ�����دیــ����آ�ــ��ا�ــ�.���ــ�رت�

ــ�ن�آرا�ــ��ی���ــ��و���ــ�ن��ــ���و����ــ�ا���ن����ــ����ــ�ی��و� ــ�ر�آ� ــ���ــ��در��� ــ�ن����ــ�ا����ــ�ا���ــ���آ��ی �1.�»و�از���ــ��������او�آن�ا�ــ���ــ��از���ــ����د�

ــ��ا�ــ�«. ــ����������� ــ����� ــ�����ا��ی� ــ�ا����و�ــ��� ــ��)���ــ��ا��ــ�(�� ــ�ار�داد؛�����ــ��در�ای ر��ــ���
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�����ــ��در��ــ�آن،���ه����ر�ــ��در��ــ����ــ�د�و��ــ�د��ا�ــ��)���ــ�ن/17؛��ــ�/41؛���ــ�/90(�و�

��ه�و���ــ���ا����ن���ــ��و�در��ــ�����ــ�رت����ــ����و����ــ��)آل���ــ�ان/�104و110(�ا�ــ�.�ا���ــ��

ــ�،��ــ�د�دارا��ا���ــ��ا�ــ���ــ���ــ�م� ــ�����ئ ــ�وف�و���ــ��از����ــ�������ــ�ان�وا�� ــ���� ــ��� ا�

ر��یــ��آن،�آن�را����یــ���ــ�����ــ�������ــ�.

و(�اص�ح���ی��پ���از�اص�ح������

ا���ــ�����ــ���ــ������ــ�د�ر��ــ�ر��دی�ــ�ان�در�ا�ــ�م�����ــ���ــ�ه�ا�ــ�،�ا�ــ���ــ�ط�آن،�ا�ــ�ح�

�ــ�د،���ــ��از�دی�ــ�ان�ا�ــ�.��ــ��ا�ــ���ــ����ــ�وف�و���ــ��از����ــ���ــ�ا����ــ��ا�ــ���ــ��در�آن�

�ــ�رد��ــ�ص،��ــ�د�آرا�ــ����ــ����ــ�وف�و����ا�ــ���از����ــ�����ــ�:�»آیــ���ــ�دم�را��ــ�����ــ�����ــ�ن�

���د��ــ��و��ــ�د�را���ا�ــ�ش�������ــ�؟!«�1)��ــ�ه/44(�در��ــ�ره��ــ��آیــ��دو،���او�ــ����������یــ�:�

ــ�؟«�2در�آیــ�ت� ــ��آن���ــ���������� ــ���ــ��� »ا����ــ�����ــ��ای�ــ�ن�آورده�ایــ�،��ــ�ا���ــ��������ی�

و�روای��ــ���ــ��ا�ــ�ح��ــ�د،���ــ��از�ا�ــ�ح�����ــ�،�����ــ���ــ�ه�ا�ــ�؛�از����ــ��در�آیــ��105،�

�ــ�ره���ئــ�ه�آ�ــ�ه�ا�ــ��»ا��ا�ــ��ای�ــ�ن،��ــ���)ای�ــ�ن(��ــ�د�را����ــ���ــ��ه�داریــ���ــ��ا�ــ����ــ��

���ــ����ــ�اه��ــ����و��ــ����ــ��راه���ایــ�����ــ��،�زی��ــ��از�آن��ــ���ــ���ــ������ــ�.���ز��ــ����ــ��

�ــ�������ــ�����ا�ــ��و���ــ���ــ���را��ــ��آ��ــ����دیــ��آ��ه�����ــ�زد«.���ــ���ــ��ا�ــ�ح��ــ�د�

��ــ��از�ا�ــ�ح�����ــ�،��ــ�وه��ــ��ای����ــ��از���ــ��ا���ــ��ا���ــ��دارد،�از���ــ�ظ�روان���ــ������

ــ���������ــ��ا�ــ�.�از���ــ�ظ�روان���ــ�����،��ــ����ر���ــ���ا��ــ�ن�������ــ��ا��ا�ــ���ــ�����ــ�� ��

�ــ����ــ��������ــ�د��ــ���ــ�د�����ــ���ــ��آن�ا���ــ���ــ������ــ��������ــ�����ــ�.

ز(��غ����و���خ�ارزش����

ی�ــ��از���ا�ــ��ا���ا�ــ�ت�ا����-ا�����ــ�،�����ــ��و���ــ��ارزش���ــ��ا�ــ��)رو�ــ��145�،1386(.�

ــ�.� ــ��ا� ــ��و�ا��� ــ������������ی ــ��و�� ــ��آن،���ور� ــ�����ن����� ــ��� ــ�،����� ــ������ ــ���ی ارزش���

ــ�� ــ���226�،2�،1385(.�ای ــ��)��� ــ��ا� ــ�����دا�� ــ����� ــ��و����ن����� ــ�ط�ارزش��� ــ��ار�� ــ���� ���

ا�ــ������ــ����ــ��ا���ــ���ــ�����و�»أََ�ــَ� َ�ْ�ِ�ُ�ــ�نَ«���ــ�ر���آ�ــ��ا�ــ�.�ا���ــ��ارزش���ــ�����ــ�ً،���ور�ــ��و�
ای�ه���ــ����ــ��������ــ�����ــ���،����ــ�����ــ����ور�ــ���ا�����ــ���ا���)و���ــ��97�،1389(.���ی�ــ��ه�

����ــ��»��ز���یــ����آی�ــ���ــ���������د�����ــ��ارز�ــ��در�ا�ــ�اد��ــ�����ریــ��ز�ــ�ن:���������ا���ــ��روش�

���یــ�������ــ���از�داده���ــ�«،��ــ����ــ�����ا�ــ�،�د�����ــ��ارز�ــ��ز�ــ�ن�در�����ــ��را����ــ������ــ��در�

��ور�ــ���ا�ــ�اد�از���ــ�أ���ــ���و����ــ���و�ــ�د��ا��ــ�ن�����ــ���ــ�ده�ا�ــ��)��ــ�ر��1395(.�و���ــ��

�ــ�وه��ــ������ــ���ــ��������،��ــ����ا�ــ�������ــ��در�����ــ��ارزش���ــ��ا�ــ�ره��ــ�ده�ا�ــ��)و���ــ��1389،�

ْ�ُ�َ�ُ�
َ
� وََ��َ�ْ�نَ أ ِ���ْ �سَ ��ِ ُ�ُ�ونَ ا���

ْ� َ��
َ
1.�أ

�َ آَ�ُ��ا ِ�َ َ�ُ��ُ��نَ َ�� َ� َ�ْ�َ�ُ��ن ���ِ � ا�� َ � ��
َ
�2.���َ أ



�پژو��ی�پژو�ش�نامه�سبک�زن�گی/�سال�ش�ـم،�ش�اره�10،�ب�ار�و�تاب��ان�1021399 دوفصل�نامه�ع��ی�ـ

ــ�آن� ــ��در�آن�از�� ــ�دم�را�روز��ري�ر�ــ��� ــ�:�»� ــ����������ی� ــ��8در������ا���� ــ�م��� ــ����ــ�(.�ا� ��99

�ــ����ــ�ن�آن�����ــ��و�از�ا�ــ�م��ــ���ــ�م�آن«�)�����ا����ــ�،����ــ��361(.�ای�ــ�ن�در�����ــ�،��ــ��ذ�ــ��

ــ�:� ــ������ا���ــ����دا�����ا� ــ�����ــ�����دی ــ�ب���ــ��ارزش���ــ�،�� ��ــ�ل�در��

ــ�،� ــ���ــ�دم�روز��ر�����آیــ���ــ����ــّ�ب���ــ�د،���ــ���ــ�������و���ش���ــ�،��ــ���ــ��ر����ی �

ــ��ر�ــ��را� ــ���ــ��ر���و��� ــ��را���ا� ــ��و���� ــ�ان���ا�� ��ــ�����ــ��ر�و��ــ�دم����ــ��را����

ــ���ــ�دم�)�����ا����ــ�،����ــ��102(. ــ�����و��ــ��� ــ����ــ�دن�و���ــ�دت�را���� ��

ح(�روش�آ��زش�ا��ق

�آ�ــ�زش�ا�ــ�ق،�از��ــ����یــ�����ــ��ا�ــ�:�آ�ــ�زش���ــ����؛�آ�ــ�زش������ــ����؛�آ�ــ�زش�

ــ�� ــ��ا� ــ��از�ای ــ����� ــ�������� ــ�(.���و����� ــ��1383،���ــ��آ� ــ����ا��� ــ����ــ��)��ا� ��

ــ��ی�� ــ�:�»��� ــ��ا� ــ��و������ ــ������������������ ــ�زش������ ــ��آ� ــ�ت،�� ــ���ا���� �ــ��ی�د��

ی�د�������ــ�،�����ــ�رت������ــ�����و����ــ���ــ�رت������ــ�د؛�ی��ــ���ــ�����ــ���از���یــ��

�����ــ�ت����ــ��و�����ــ���ــ�د�یــ�د��������یــ�«�)و��ا�ــ��51�،1393(.�در��ــ���ز���ــ��ا�ــ����

ــ�� ــ�ت���اوا� ــ��ا�����ــ���ــ��در�آی ــ�د��ی ــ�ر��� ــ��آ�ــ�زش���ــ�����ا�ــ�ل�ا����-ر�� �ــ�وه��

دیــ�ه�����ــ�د،�����ــ�،��ــ����آ�ــ�زش������ــ�����ا����ــ�ت،�از���یــ��ا�ــ�(�����ــ��ا����ــ���

ا���ــ�،�ب(��ــ���دا�ــ���������ــ��ا�ــ�.�]ا�ــ�[�آ�ــ�زش�از���یــ��ا����ــ�������ــ���ــ��ا�ــ�ق�

ا�ــ�����ــ��آ�ــ�زش�ز���ــ��و���ــ�����او��یــ��دارد:�»�ــ�دم�را��ــ����ــ���ــ�د��ــ��������ــ��د�ــ�ت�

���ــ���ــ���ــ��ز�ــ�ن��ــ�د1«�)����ــ�،�1403،�ج�5،�ص�198(.���او�ــ��در�آیــ�ت���اوا�ــ���ــ������ــ��

ــ�ده� ــ��� ــ�ت،����� ــ�دن����� ــ���ن�� ــ�ا���� ــ�ر��را�� ــ�دار��ر�� ــ��و�ا���� ــ��ا� ــ����دا�� ا����

ــ�.� ــ�ا�ا� ــ�ل�� ــ��در�ر� ــ������� ــ�ه�و�ا�� ــ�د،�ا� ــ��ا�� ــ���در��� ــ�ا��� ــ�،�� ــ�:�»�����دی ا�

ــ�«� ــ��ر������� ــ�ا��� ــ�د�� ــ���و�ی ــ�وار���� ــ��ا�� ــ�ا�و�روز����� ــ��� ــ��ر�� ــ��� ــ��� ــ�ا��آن�� �

)ا�ــ�اب/21(.�����ــ���ــ��آ�ــ�زش������ــ����،��ــ�����ــ�����ــ��ا���ــ��آ�ــ�زش�ز���ــ��و���ــ�����

���ــ�.�آی��ــ���ــ��در�ا��ــ�ا��ایــ����ــ��ر�در��ــ�ب�ا��ــ�د�و����دیــ��ر�ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��آ�ــ�ه�

ا�ــ�،��ــ�اه��ــ��ایــ�����ــ��ا�ــ�.�]ب[�ی�ــ��از�����ــ����رد��ــ��روان������ــ�ن�ا���ــ�،��ــ�ورش�

�ــ�ش�ا���ــ���ــ�د��ن�و�����ــ��آن��ــ���ــ�ی���ــ���ت�ز���ــ���ــ�دک�و�دی�ــ��ا��ــ�د�ر�ــ��او�ــ�.�

ــ�� ــ�ن،����� ــ���� ــ��از�ای ــ��ا� ــ�ه�ا� ــ�ن�� ــ���� ــ��ت���اوا� ــ�،�� ــ�ش�ا��� ــ�ورش�� ــ��� در�ز���

ــ�� ــ��و�ر�ــ������ــ�،����� ــ�ا����ــ�وت�ا��� ــ���ــ����ــ��� دا�ــ��ن�و��������ــ��و�����������ی

ــ�� ــ���ان��� ــ�ان�35�،1393(.�ا��ی� ــ���و�دی� ــ��دارد�)����ا�� ــ����اوا� ــ�،�ا��� ــ�د������� و�...�ای�

)���ــ����ــ�ا���ــ�د��ن�و�����ا�ــ�ن(���ــ�،�دا�ــ��ن�را�ی�ــ��از�������یــ���ــ�ق�آ�ــ�زش������ــ�����

�ُ�ِ�َ�ِ�ْ
َ �
�ِ�ُ�ْ وَ َ� َ�ُ��ُ��ا دَُ��ةً ��ِ َ�ْ

َ�
�سِ ��ِ ����1ُ��ُ��ا دَُ��ةَ ا���
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ــ������ــ�،���ــ�وت،�ا�ــ���ل،� ــ��ن�� ــ��دا� ــ�ن،�از���ی ــ�د��ن�و�����ا� ــ��� ــ��� ــ�ت�����دا�� ا����

���ــ��و���دا���ــ��ا���ــ��������داز�ــ��)��ی�ــ��1394(.�در��ــ�آن���یــ�،��������ــ��از�دا�ــ��ن�

ــ��ا�ــ�. ــ�،�از��ــ��ه����������ــ��������� ــ�ام�و��ــ�ی���� ا�

ط(�ع�دت�واره�����و������ت����ن�گ�و��

ــ�،��ــ���ای�ــ�د����ش���ــ�،� ــ���روان������ــ�ن������ــ�،�روا�ــ�����ن����و� ــ��ا�ــ�س���و����� ��

���وت���ــ�،��ــ������������و����یــ�ت�درون����و�ــ�������ــ�دد��ــ���ــ���ــ���آن،�ا�ــ�اد��ــ�وه�

ــ�� ــ�ت�و������داور����ــ�����ون����و�ــ����� ــ�،����� ــ����ــ�رات����� ــ���ــ�ده�و��� �ــ�د�را����ی

ــ�� ــ���درون����و� ــ�ت�و����ش��� ــ�ع����� ــ��� ــ�،�ای ــ�ت����� ــ�س������ ــ��ا� ــ�.�� ــ�از�����دار� ا�

ــ�� ــ��ا��� ــ�اد��و���� ــ��� ــ�ن���ــ�رات����� ــ���� ــ�.�در�ای ــ������ی��� ــ�������� ــ�������� در���رگ��

ــ�� ــ�ن���� ــ����� ــ�ت����ن����و� ــ�،����� ــ�آن���ی ــ��319�،1389-328(.�در�� ــ����دارد�)��� ���

�ــ��آی�ــ��و�ا����ــ���ر��ــ�ر�����ــ���ن�و��ــ�ران�)��ــ�ه/170؛��ــ�ح/�7و�23؛�ا�ــ�اف/70؛�ا���ــ�ء/53(،�

����ــ�ت��ــ�اد��)���ــ�/44(�1و�����ــ��)��ــ�ه/113(�2و����ــ����)��ــ�/58(�����3ــ���و�����ــ���ــ�ا��

��ــ������ــ��و�������ــ��ا����ــ������ــ��ر��ــ�ر������ــ���ــ�ه�ا�ــ�.��ــ�آن���یــ���ــ�دت��ــ�دن�

ــ��ا�ــ��)�ــ�د/87(. ــ��آزاد����ــ�����ی ــ��ارزش���ــ������ــ���در���������ــ��را���ــ��������ــ��و�� �

�(���ئ�����������ا���������آ���و��������������اص�ل�ث����ا��م

در��ــ�آن���یــ��و�ا��دیــ�،�ا���ــ��د�ــ��رات�و��ــ��رش����ا���ــ���ــ�����دیــ����ئ����ــ��ر��

ــ�� ــ�ان�ی ــ������� ــ��������ا� ــ�رد�� ــ������� ــ���� ــ��� ــ�ه�ا�ــ�،�در�����ــ�ل،���ه�د�ــ��رات��� آ�

ــ�� ــ������ ــ����ــ���ــ�د،�� ــ����ا�� ــ�ن،�در�����ــ�������ــ�ت���ئــ���ــ�دق����ــ�.���ویــ��ای ���

ــ�� ــ���رو��در�����ــ�د،�ی�ــ��از�ای ــ�.����� ــ���ــ�����ن�����ا���� ــ��������ــ����ی ــ��در�روا� ���دی

�ــ�اً  َ ُ�ــ�لُ َ�َ�ْ�ــُ�ْ �� ــ�سِ وَ َ�ُ�ــ�نَ ا��� ــ�اءَ َ�ــَ� ا��� َ ُ ــً� وََ�ــ�ً� ِ�َ�ُ��ُ�ــ�ا �� ُ�ْ أُ�� ��ا��ــ����ــ��ا�ــ�:�»وَ َ��ِ�ــَ� َ�َ�ْ��ــ�
ةً إِ��  َ ــ�� ــْ� َ�َ�� ــِ� وَ إِنْ �َ� ــ�  َ�ِ�َ�ْ� ــُ� َ� ــْ� َ�ْ�َ�ِ� ــ�لَ ِ�� �ُ ــُ� ا��� �ِ ــْ� َ��� ــَ�َ َ� ــ� إِ�� ِ�َ�ْ� ْ ــَ� َ�َ��� ــ��  ُ�ْ� ــَ��َ ا�� ــ� اْ�ِ�ْ� ــ� َ�َ�ْ�َ� وَ �
«�)��ــ�ه/143(.�ایــ������ــ���رو���ــ�� � ــ�سِ َ�ــَ�ؤُفٌ رَ�ــ�� ��� ِ�� َ �َ�ــُ�ْ إِن� ا�� ُ ِ�ُ���ــَ� إ�� ُ وَ �ــ� �نَ ا�� �َ َ�ــَ�ى ا�� ــ��� َ�ــَ� ا��
ــ�ن/67؛�4ا�ــ�اء/29(�����5ــ��رو�� ���ل���ــ��������ــ��در��ــ�آن����ــ�د�ا�ــ�:�ا��ــ�ال�در�ا��ــ�ق�)���

ــ�دَوْنَ  ــَ� ُ�َ� وَ�ِ�
ُ
ــْ� َ�ً أ ِ ْ ــَ� َ�َ��� ــٌ� وَُ� ــْ� وَْ� ِ � آذَا��ِ �َ َ� ُ�ْ�ِ�ُ�ــ�نَ ��ِ ــِ��� ــَ��ءٌ وَا�� ــ�ا ُ�ــً�ى وَِ� �َ آَ�ُ� ــِ��� ــَ� ِ��� ــْ� ُ� �ُ �� ــَ���ِ ــِ��� وََ� َ ــُ� أَأَْ�� �ُ ــْ� آ��َ �َ ــْ�َ� ُ��� ــ�ا َ� ــ� َ�َ��ُ� ���ِ َ ��ْ

َ
ً أ ــْ�آ�� ــ�هُ ُ� ــْ� َ�َ�ْ�َ� �1.�وََ�

ــَ�نٍ َ�ِ��ــٍ� ــْ� َ� �ِ
ــْ�مَ  ــْ� َ� ُ َ ــُ�ُ َ�ْ��� ْ َ �� ُ ــْ� َ���ــ�� ــَ� َ�ْ�ِ�ِ ــ�نَ ِ�ْ� ُ�َ�ْ�َ �َ َ� ــِ��� ــ�لَ ا�� ــَ� َ� ــ�بَ َ�َ�ِ� ءٍ وَُ�ْ َ�ْ�ُ�ــ�نَ اْ�ِ�َ� ْ �

َ ــ�دُ َ�ــَ� �� ُ َ َ�ــ�رَى َ�ْ�َ�ــِ� اْ��� ــِ� ا��� ءٍ وََ��َ� ْ �
َ َ�ــ�رَى َ�ــَ� �� ــ�دُ َ�ْ�َ�ــِ� ا��� ُ َ �2.�وََ��َ�ــِ� اْ���

َ�ِ�ُ�ــ�نَ ْ � َ ــ� َ�ُ�ــ�ا ِ��ــِ� �� �َ ــِ� ِ��� اْ�ِ�َ��َ�
� ا وَُ�َ� َ�ِ��� ُ� ُ�ْ�َ�د� ُ ْ���َ ظَ�� وَ��ْ

ُ��ْ ِ�� ْ�ُ�ُ�َ
َ
َ أ � �3.�وَإِذَا ُ���

�َ ذَِ�َ� َ�َ�اً�� وا وََ�نَ َ���ْ ُ ُ��ا وََ�ْ َ�ْ���ُ ْ�َ�ُ��ا َ�ْ ُ�ْ�ِ
َ
َ إِذَا أ � ���ِ �4.�وَا��

ُ��رًا َ�ْ� َ�َ�كَ َ�ْ�ُ��َ��ً إَِ� ُ�ُ�ِ�َ� وََ� َ�ْ�ُ�ْ�َ�� ُ�� اْ�َ�ْ�ِ� َ�َ�ْ�ُ�َ� َ�ُ��ً�� َ�ْ ْ � ��5 وََ� ��َ
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در�ا���ــ�د�و���ــ�دت�و�ا�ــ�از����ــ�ه�)ا�ــ�اء/110(،�����1ــ���رو��در�ر��ــ�ر�)���ــ�ن/19(�2و�...�.

ــ��� ــ�.���� ــ���ا� ــ�ق���� ــ��در�ا� ــ����ا� ــ�دآور����� ــ�د،�ی ــ�����رو��در����� ــ�ن����� ���

ــ�اع���ــ��آن�را� ــ��و�ا� ــ�س����ی ــ�ا�����ــ���،�ا�� ــ��� ــ��� ــ������ ــ�،�� ــ��ا��� ــ�����ی در�����

ــ����ــ��ی��67�،1381؛����ــ��108�،1387-111(.���ــ������ــ������ــ��در� ��ــ����������ــ��)ا�

�ــ�ا�����ــ���،�ا��ــ�ال�و�دور��از�ا�ــ�اط�و����یــ��ا�ــ��)���ــ��117�،1387(،����ــ�ه�زریــ����ــ�،�

از�ایــ�����ــ��ا�ــ�ل��������ئــ��ا�ــ�:�»�ــ���ــ�دم���ــ�ن�ر��ــ�ر��ــ���ــ��دو�ــ��دار���ــ���ــ��ر��ــ�ر�

ــ�:� ــ����������8ی� ــ�م��� ــ��169�،2�،1389(�ا� ــ�«،�)���� ���

ا��پ�ــ�م���ــ���ــ�د�را���ــ�ان���ــ�ن��ــ�د�و�دی�ــ�ان��ــ�ار�ده،�پــ��آ��ــ��را��ــ���ــ�ا���ــ�د�

ــ�ا���ــ�د�����پ�ــ���،��ــ�ا�� ــ�ار�و�آ��ــ��را��ــ��� ــ�ا��دی�ــ�ان���ــ��دو�ــ��� دو�ــ��دار���

ــ��31(�. ــ�،���� ــ���)�����ا���� ــ�ان���� دی�

��ویــ��ایــ��ا�ــ�ل���ــ�،��ــ�ا����ــ�م��ــ�دم��ــ���ــ����ــ�م���ئ�ــ�ت�ا���ــ����ــ����ار�ــ������ــ��

ــ��در� ــ��� ــ��ا� ــ�ازو���ــ����در�����������ی ــ��� ــ�،�������� ــ��ا�ــ�ل��� ــ�ا�ای ���ــ����دارد�زی

�ــ�ب�د�ــ��رات���ئــ�،���آ���ــ��و�ــ�د�دا�ــ������ــ�.

آس�ب������سطح�خ�د�و�ف�د�(�2

ا��(�آ���������درو��

ی�(���م������و�����

��ــ�دورز�،����ــ��)ا��ــ�م/50(�و����ــ��)آل����ان/65،�ا�ــ�اف/169،����ــ�ت��138و�...(،�در�آی�ت�

��ــ��ر������ــ���ــ�ه�ا�ــ�.�����ــ���ــ�����ــ��در����ــ��آیــ�ت،��ــ�ا��ا�ــ����م،����م��ــ������ا��ــ�ن�

ــ�ت،� ــ��آی ــ�ن/80(�و�در���� ــ�ء/�66و�67،����� ــ�م/32؛�ا��� ــ��)روم/83؛�ا�� ــ�ز��ا� و����ن���������

����ــ���ا���ــ�ا��ر��ــ�ر�و�ا�ــ�ق�ا��ــ����ا�ــ�.�در�����ــ��ا���ــ�،�آن�د�ــ���از�آی��ــ���ــ�����ــ��

ــ�.��ــ�ره���ــ��آیــ��14،� و����ــ��را،�����ــ�،�ز�������ــ�ز�و�یــ����ــ��ر��ــ�ر�����دا��ــ��ا���ــ������ی��

���ــ������ــ��و���ــ����را،��ــ����ــ��و����ــ����ــ�دن���ــ�اه������ــ�زد�و�در�آیــ���ا��از��ــ�آن����ــ���

و�ز�ــ���ر��ــ�ر،��ــ����ــ�����ــ�����ــ����������ــ����ــ���داده��ــ�ه�ا�ــ��)ی��ــ�/4100(.���او�ــ��

�َ ذَِ�َ� َ�ِ��ً� � وَاْ�َ�ِ� َ���ْ َ ِ�� �ْ�ِ� َ� َ�ْ� ِ�َ�َ�ِ�َ� وََ� ��ُ ْ � ْ���َ وََ� ��َ �ءُ اْ�ُ َ�ْ
��� َ�� َ�ْ�ُ��ا َ�َ�ُ اْ��َ

َ
َ� أ َ�ْ وِ ادُْ��ا ا���

َ
َ أ ���1ُ�ِ� ادُْ��ا ا���

���ِ ْ�َ�اتِ َ�َ�ْ�تُ اْ�َ
ْ�َ�َ� اْ��َ

َ
� َ�شِْ�َ� وَاغُْ�ْ� ِ�ْ� َ�ْ�ِ�َ� إِن� أ ���2وَاْ�ِ�ْ� ��ِ

ْ� َ�َ�ِ�ُ�ونَ ِ �سِ ِ�ِ�َ��ءِ رَ��� ا ِ�َ� ا��� ً َ�ٍ� ُ�َ��� وَإِن� َ�ِ���
َ
�� وَأ َ�ْ َ�� إِ�� ��ِ ُ َ رْضَ وََ�� َ�ْ���

َ��وَاتِ وَاْ��َ ُ ا��� ْ� َ�� خََ�َ� ا��� ِ�ِ�ُ�ْ
َ
� أ ُ�وا ��ِ وََ�ْ َ�َ�َ���

َ
�3.�أ

�َ َ� َ�ْ�ِ�ُ��نَ ���ِ ْ�َ� َ�َ� ا�� َ�ُ� ا��� ْ � َ ِ وَ�� ذْنِ ا��� ِ� نْ ُ�ْ�ِ�َ� إِ�� ��ِ
َ
�4.�وََ�� َ�نَ ِ�َ�ْ�ٍ� أ
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در��ــ�ره�ا��ــ�م،��ــ��رش��ــ��ا������ــ�����ــ��ا��ــ�ن��ــ��وا��یــ�،���ا�ــ��در������ــ��و�داور��و�

ــ��و�...�را،� ــ��دار�������آ�� ــ�ک���� ــ�،�� ــ���� ــ���� ــ����� ــ�ل������ ــ�ک�ا�� ــ��� ��ــ�وت�و���

�ــ���ــ��رش��ــ�������ــ��و����ــ����ــ�اه��ــ�����ا�ــ�:�»�ــ�ا��ــ���را��ــ��ایــ��ا��رز�ــ���ــ��رش�

��ــ�ده،����ــ���ــ�����ــ�����ــ�«�)ا��ــ�م/151-1152(.��ــ��ا�ــ�س�ایــ��آیــ�،����ــ���ــ�دن��ــ������ــ��

ــ�� ــ��ر� ــ��� ــ�.����� ــ��ا� ــ��������ر���ر�-ا��� ــ��آ� ــ��و������ــ�د�،����ــ��� ــ�ر������ا���� ر��

�ــ������و��ــ�دورز�،��ــ�����ــ����������ایــ��ا��ا�ــ��و���ــ���ــ�ی����ا�ــ��ر�ــ��ا���ــ�����ــ�.�

ا��ی�ــ���ان�روا�����ــ��ر�ــ���ــ����ــ�و��از�آ�ــ�ر���ــ�ژه�)1948(�و����ــ�گ�)1984(،��ــ����ــ�����ــ��

ــ�رت� ــ��ا���ــ�د�ای�ــ�ن،��ــ�رت�ا�ــ���ل�و���ــ�وت�ا���ــ��و�� ــ�.�� در�ر�ــ��ا���ــ����دا�����ا�

ــ�،� ــ�ق،���ا� ــ��از��� ــ��درک�آن�� ــ��� ــ������ ــ�اد�از���ــ����در�ــ��و���در�ــ��� ــ�ز��ا� ����م���

ا��ــ�ف�و�...�ا�ــ�،�در�ا���ــ�ب�����ــ��ای�ــ�ن،���ــ�ن��ــ�ب�و��ــ��د��ــ��ا�ــ��)���ــ��و�ا�ــ������

72�،1389-80(.�����ــ���ــ����ــ�����ــ���ــ�����ــ�����ــ��دی�ــ����ا�ــ��ا�ــ�ق����ــ�:�»ا�ــ�ق�در�

ــ�� ــ��و���در� ــ�رد�در� ــ�وت�در�� ــ����������� ــ�د�و�� ــ�ت������� ــ���� ــ��اول�از���ا� در�

����ــ�ً��ــ����ــ�ه���ا�ــ�����ــ�،����ــ����ا�ــ��در�ا�ــ���ل���ــ����ا�ــ�«�)���ــ��م�72�،1999(.�

����ــ���ــ�آن��ــ�����ــ�،��ــ�����ــ���ــ��آراء���و��ــ�����ــ����ــ�ا���ــ�د��ن��ــ���ــ��ا���ــ��������یــ��

ــ��46�،1395(. ــ��)���� ــ��������ی�� ــ����� ــ��ا��� ــ�ر�������داز� ــ�د��در�ر�� ــ�ور��و����ــ��ا��� ����

دو(�����و����ا��

ــ�،� ــ�ط،���ای�� ــ������� ــ����ا� ــ��و�ی ــ�ش��،��� ــ�،��� ــ�ن�ا����� ــ��روان������ ــ����ــ����� �

ــ��������� ــ��از�� ــ�ش������ ــ�.��� ــ�ه�ا� ــ��ده�� ــ��� ــ�ر�ا����� ــ�ز�ر�� ــ�ه�و�ز������� ���������

ــ��� ــ����� ــ�ا����ــ��ا�ــ�.���ــ���ــ�����،�� ــ��آ��د�ــ��� ــ�،����ــ�ن�و�ا��ــ�س�����و���� و���ور�

ــ�ت� ــ�،�1393(.�در�آی ــ��)��ی� ــ�اه�ا� ــ��ارزش�داور���� ــ����� ــ��� ــ��ا�ــ��� ــ��و�ا����� ��ور�

��ــ��ر����ــ�،����ــ�����ــ��و�دا��یــ��و���ــ�،����ــ����ایــ���ــ�م��ــ�ده��ــ�ه�ا�ــ��)ا��ــ�ل/65؛�

��ــ�/55(:�2»و�����ــ����ــ��ر��از��ــّ��و�ا�ــ��را��ــ�ا��دوزخ�آ��ی�یــ�،�آ�ــ�ن�دل���یــ��دار�ــ���ــ���ــ��

ــ��آن� ــ���ــ��� ــ��آن���������ــ��و���ش���یــ��دار� ــ���ــ��� آن��ــّ��را�درک��������ــ��و���ــ�����دار�

ــ�اف/179(.� ــ�«�)ا� ــ�ن�����ن�ا� ــ�ن��� ــ�،�آ� ــ�ن،����ــ�����اه���� ــ�ن����ــ�ن����ر��ی �����ــ����،�آ�

ــ�� ــ��را،�دور��از��� ــ����� ــ�م��� ــ��ا�� ــ����ــ�ت�ی��ــ���8 ــ�م����ی ــ��� ــ�،��� ــ�آن���ی �

ــ�� ــ�م��� ــ�،�در�ا�� ــ���ا��� ــ�ل�و�����ر� ــ��ا� ــ��� ــ���� ــ�/33(�ا��� ــ�.�3)ی�� ــ�������� ����

ــ� وََ�ــ� َ�َ�ــَ�  َ ْ ــَ� ِ��� َ َ ُ�ــ�ا اْ�َ�َ�اِ�ــَ� َ�ــ� �� ُ�ْ وََ� َ�ْ�َ� زُُ�ــُ�ْ وَإِ��� ْ َ ــُ� �� ْ َ �ِ إِْ�َ�ــ���ً وََ� َ�ْ�ُ�ُ�ــ�ا أَوَْ�دَُ�ْ ِ�ــْ� إِْ�ــَ�قٍ �� ْ�َ�اِ�ــَ���ْ ُ�ــ�ا ِ�ــِ� َ�ــْ�ً�� وَ��ِ ِ
ْ ــُ�ْ َ�َ�ْ�ــُ�ْ أَ�� ُ��� �� مَ رَ �1.�ُ�ــْ� َ�َ��َ�ــْ�ا أَْ�ــُ� َ�ــ� َ�ــ��

ــُ�ْ َ�ْ�ِ�ُ�ــ�نَ�)ا��ــ�م/151( ُ�ْ ِ�ــِ� َ�َ��� ــ� ــ�� ذَِ�ــُ�ْ وَ�� َ�ْ ُ إِ�� ��ِ مَ ا�ــ�� � َ�ــ�� ــ��ِ ْ�ــَ� ا�� وََ� َ�ْ�ُ�ُ�ــ�ا ا���
َ�ُ��نَ ْ � ْ َ�ْ�مٌ ��َ ُ���ْ

َ
َ��ءِ َ�ْ� أ َ�ةً ِ�ْ� دُونِ ا��� ْ َ َ��لَ �� ُ��نَ ا���

ْ
��َ�َ ْ�ُ ���ِ

َ
�2. أ

ْ� َ�ْ�مٌ َ� َ�ْ�ِ�ُ��نَ ُ � ��
َ�
ْ� َ���� ذَِ�َ� ��ِ ُ �ً�� وَُ�ُ����ُ ِ َ�� �ْ ُ ُ ���َ ْ َ�� �ٌ��ِ�َ �ْ ُ َ ���ْ�َ �ْ ُ�ُ

ْ� وْ ِ�ْ� وَرَاءِ ُ�ُ�رٍ ��َ
َ
َ�ٍ� أ �� � ُ�ً�ى ُ�َ �ً�� إِ�� ��ِ ِ َ�� ْ�ُ�َ��ُ�ِ��َ�ُ �َ�.�3
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ا���ــ�����ــ��ا�ــ�،�ا�ــ�����ــ�����ــ�����ــ�:�

�����ــ�ت�ا���م��ــ�ه�در���ــ�ر���ــ�ن�����د�ــ���ــ�����ر�ــ���ــ�ش���ــ�ر�و����ــ�اده،�در�آ�ــ�زش�

ــ��از���ا�ــ�ن�����ــ��ا�ــ�وز��ــ�،��ــ��و�ــ�د�ای��ــ�� ــ��دا����آ�ــ�زان،���ــ�اد���������� ــ��� ارزش���

ــ�� ــ��ا��ــ�م���ــ�����ا��� ــ�ارد�د�ــ��� ــ�،�در���ــ��ر��از�� ــ�ل�دار� ــ���ا���ــ��را��� ارزش���

ــ��48�،1393(�. ــ�«�)و��ا� ����ز��

�ــ��ایــ��ا�ــ�س��ــ�وه��ــ��آ�ــ�زش�ا�ــ�ق�و�ای�ــ�د�آ���ــ�،���یــ����ا�ــ��و���ا�ــ��دی�ــ����ــ��

��رد���ــ���ــ�ار���ــ�د.��ــ��ه��ــ�آن��ــ���ــ�ی����ا�ــ��و���ا�ــ��ر�ــ��ا���ــ�،���ی�ــ����ــ��روی�ــ�د�

ــ��ا��ا�ــ��ا�ــ�. ــ�وت�از��������ای ــ����� ــ��ا�ــ��� ــ����آ� ــ���ز��� ــ��و�������ــ�������� ���

س�(����ر�پ�ک����دن���ب

ــ������ــ�د،�»�ــ��ر� ــ����ــ��و���ور� ــ��� ــ���������� ــ�����ــ��� ی�ــ��از�آ�ــ���������ــ�������

�ــ�ک��ــ�دن�دل������ــ�«���ــ���ــ��در�����ــ��ا�ــ�وز���ــ������ــ����ــ���ــ�آن��ــ��»��ــ���ــ���«�1

ــ�� ــ��در����� ــ��و���ور� ــ��آ��� ــ�.�در������ ــ��ا� ــ��ا/89�،88(�2رواج�ی��� ــ��دارد�)� و���ش�����

ــ�� ــ������� ــ���������ی ــ�ر،��������ا� ــ�ت�در�ر�� ــ������� ــ�ت�ا��� ــ��ا�� ــ�،������ای ــ��ا� ــ��د�� ��

�ــ�ا��ا�ــ��ر���ور�ــ�����ــ�.����ا�ــ��»ای�ــ�ن«�و�»��ــ�����ــ�«���ــ�،��ــ����ــ�م��ــ��ای�ــ�ن،���96ــ�ر�در�

ُ�ــ�ا  �َ آَ�ُ�ــ�ا وََ�ِ ــِ��� �َ�ــ�نَ َ�ــ��ِ خُــْ�ٍ إِ�� ا�� �ــ�آن���ــ�ار��ــ�ه�ا�ــ�:�)ارزا�ــ��و�ارزا�ــ��128�،1392(�»إِن� اْ��ِ
«�)��ــ�/�2و�3(.�ا���ــ��در���ــ�م�ر��ــ�ر�،�����ــ�������ــ�ت�و� ِ ــ��ْ ��� ــ�� وََ�َ�اَ�ــْ�ا ��ِ َ�ْ ــ�تِ وََ�َ�اَ�ــْ�ا ��ِ َ�ِ� ا���
ا����ــ�ت��ــ��ر��ــ�ر�ا���ــ�����ی����ــ�داز���ــ�ه�ا�ــ��و����ــ�ن�و���ا�ــ������ــ�����ــ���ــ��

ــ���� ــ�������� ــ���ا��� ــ��ر���ر��� ــ�د�� ــ�ق�دادن�� ــ��در�� ــ���� ــ���و�...����� ــ�،���ع��دو� ����

ــ�م�و� ــ�اب،�� ــ�س،�ا�� ــ��� ــ�ه،���� ــ��و�آزارد�� ــ����� ــ��250�،2000(�و���ا�� ــ��)���� ا�

ا��ــ�س���ــ�ه،��ــ�����د�����ــ��در�����ــ�ت�ا���ــ������ــ�د�)��ری�ــ��171�،1985(،�ا�ــ�����ــ�ن�

و���ای���ــ������ــ�����ــ�����ــ������ــ���ــ�ه����ــ�.��ــ������ــ�����ــ�����ــ���ن،��ــ�ور���ــ����ــ��

ــ�ردار� ــ����� ــ������� ــ�ن�ا����ب��� ــ��از��� ــ��و������ ــ�ق���� ــ��و�� ــ��از���ا� ــ����� ������

�ــ�دد�)���ــ��411�،2�،1375(.����ا�ــ��و�����ــ����أ�ــ�ن��ــ����،���ا�ــ��و����ــ��و�ــ���ــ����ــ��

���ــ�،����ــ�����ــ��روان������ــ�ن���ــ������ــ���ــ�ه�ا�ــ��)��ــ�ژه�1984(.

���یــ�������ــ�ان��ــ����ی��در����یــ�ت���ا�ــ�������ــ�ت،��ــ������ــ���ــ����ا�ــ�،��ــ��ا�ــ���ل�

��ــ������ــ�����ــ���داده�و�آن�را����ز��ــ���ــ�ش�و�ا�ــ���ده�از��ــ�ا�������دا�ــ�،�ا���ــ��و������ــ��ا�ــ��

«����ــ�وت�ا�ــ�.����ــ�����ــ�ر�از���ــ��را���ــ��ا��ــ����و�روح� ٍ َ ِ�َ�ْ�ــٍ� َ�ــِ��� ��َ ا�ــ��
َ
ــْ�مَ َ� َ�ْ�َ�ــُ� َ�ــ�لٌ وََ� َ�ُ�ــ�نَ/إِ�� َ�ــْ� أ ���1ا���ــ�����ــ�����ــ���ــ����در�آی��ــ�����ــ��»َ�

����ا��ــ���ــ���ــ��وظ��ــ���ــ������دارد�و��ــ�����ــ����ا�ــ��ا�ــ��)���ــ�ح�یــ�د��131�،1388(�و����ــ����ــ���ــ����را�دل��ــ��ا�ــ�ص�و�دور�از��ــ�ک�و���ــ��و�

ــ�( ــ��و���ــ�ق�����ــ��ر���)��ائ�ــ��1383،�ذیــ��آی ری

�2.���م ����� ��لٌ و ����ن، إ� �� ا�� ا�� ���ٍ� ����
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�ــ�دن�در�یــ������ــ��و�روا�ــ��ا�����ــ���ــ�ص���ــ�،��ــ��ا�ــ�اد�آن�����ــ�������ــ�ارد�)��یــ��2000،�

826(.���ایــ��ا�ــ�س��ــ��ر��ــ�ک��ــ�دن���ــ�،��ــ�ون����ــ���ــ����ور�ــ����ــ�،�از���ــ�ظ����ــ����ــ��

ــ���،� ــ�ن�را���� ــ�������� ــ���ای�� ــ��� ــ�:�»� ــ�آن���������ی ــ��در�� ــ�ارد.���او� ــ��ه��ا��� ــ���� ��ی

ــ�����ــ��� ــ��آی ــ�ه/13(.�در�ای ــ����دیــ�«�)��ئ �����ــ�ن���دیــ��و�دل����ی�ــ�ن�را��ــ���و���������ی

���ــ�ن�ا��ــ��و���ــ����ور�ــ���ا���ــ�د�،��ــ�د�����ــ���ــ�ا���ــ����دل��ــ�م��ــ�ده��ــ�ه�ا�ــ�.���ــ��

ــ�آن،�ا��ــ�ل�����ــ��،������ریــ����ــ��را���ــ������ــ���ــ�ار�����د�ــ��)�����ــ�/14(. �ــ������ــ���

چ��ر(�د�����ای��و�ظ���پ�س��

در������ــ��ا�ــ���،��ــ���ــ�ش��ــ�ا����ــ�����ــ����ا�ــ��ایــ��د���یــ�،���ــ��روز���ــ�ل،�

ــ�ا�� ــ��� ــ�،���� ــ���ــ�ه�ا�ــ�.��ــ���ز���ــ����آ� ــ��و�...��ــ��رش�و����� ــ��زن�و���ز� ���ــ���

ــ�� ــ����ــ��رش�� ــ����� ــ��،�� ــ������ ــ����� ــ�����ــ�،�ا� ــ������ ــ�د��و�ای ــ�ر�� ــ��ا� ــ��� ����ا����ی

د�����ایــ��و��������ــ������ــ�:�»)ا��ــ�(�آ�ــ�ن��ــ��ا�ــ�ر����ــ���از�ز���ــ��د��ــ��آ��ه�ا�ــ��و�از����ــ��

ــ���در� ــ����� ــ��� ــ�.«�)روم/7(�د�����ای ــ��������� ــ�(������ ــ�ب�� ــ�اب�و��� ــ�ه�� ــ�ت�)و�و� آ�

او��یــ���ــ�ار�دادن�ا�ــ�ر��ــ�د��در�رأس�ا�ــ�اف�و�آرزو�ــ���یــ���ــ���ا�ــ�.�روش�ز���ــ��

��آ�ــ�،����ــ����أ�ــ�ن��ــ��ا�ــ�ر����ــ���و�ا�ــ�ر�د���یــ��)��ــ�/77(��1ــ��او��یــ������یــ�ت�ا�ــ�.�

��او�ــ��در��ــ�ره����ــ���ــ��او��یــ��ا�ــ�ر����ــ��،��ــ�����ــ�اده،���دیــ��ن،�ا�ــ�ال،���ــ�رت،����ــ���،�

ــ��در�آی��ــ��)ی��ــ�/10(،����ــ���ــ�� ا�ــ�ک��ــ�د�و...�ا�ــ�ره��ــ�ده�ا�ــ��)���ــ�/24(.�ای��ــ����او�

��ــ�ع���ــ�ن����ــ��را�����ــ��������ــ��2و�در���ــ��ا��دیــ�،����ــ��در�����ــ��د��ــ��و��ــ�ص��ــ��

د��ــ��و�ــ�د�دارد�)����ــ��231�،5�،1389-243(،��ــ�����ــ����ــ�ک����ــ������ــ�ت��ــ�د�����ــ�،����ــ��

ــ��ا�ــ�ر،�در�رأس���ا�ــ������،�ا�ــ�اف�و���������ری�����ــ��� �ــ�����ــ�����ــ��از�او��یــ���ــ�ار�دادن�ای

ا�ــ�اد�ا�ــ�.�ر�ــ�ل��ــ�ا����2ــ�د:�

�ــ�آ��ز�آ��ــ���ــ����������ــ���ــ�ا�ا�ــ���ــ����ــ��ا�ــ�:�دو�ــ���د��ــ�،�دو�ــ���ری��ــ�،�

دو�ــ�����ــ�م،�دو�ــ����ــ�اب،�دو�ــ���را�ــ��و�آ�ــ�ی��و�دو�ــ���زن���ــ��)����ــ��1389،�ج�

.)167�،۵

پ�ج(�خ����ت���د���ؤث��در�روا�ط��������ص�

�	���

ــ�زع�و�ای�ــ�د� ــ��در�روا�ــ��������ــ����ا�ــ�اد�در�����ــ�،���ــ�����ــ���در������ــ���از��� ��

ُ إَِ�ْ�َ� ْ��� وَ أَْ�ِ�ْ� َ� أَْ�َ�َ� ا��� ارَ اْ��خَِ�ةَ وَ � َ�ْ�َ� َ�ِ��َ�َ� ِ�َ� ا��� ُ ا��� كَ ا��� �1.�وَ اْ�َ�ِ� ِ��� آ��
�2.�»�ــ�دم�را��ــّ���ــ��ات����ــ���،�از���ــ���ــ��زن��ــ��و���ز�ــ�ان�و�����ن���یــ��از��ــ��و���ــ�ه�و�ا�ــ��������ــ�ن�دار����ــ��و����رپ�یــ�ن�و��ــ�ارع�در���ــ��زی�ــ��و�

دل���یــ��ا�ــ�،�)���ــ�(�ای���ــ����ــ�ع�ز�����ــ��)���ــ�(�د����ــ��و��ــ�د���ا�ــ����ــ�ل���ز��ــ�����ــ�«�)آل���ــ�ان/14(.
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ــ�ر� ــ��ر�� ــ��ی��ی�ــ��و�ی ــ���ن�� ــ�ل،���ــ����ا�ــ��،��ــ�������ــ��را�� ــ�ان��� ���ا�ــ��دارد.������

������ــ����ــ���ان���ــ�و���ــ����در�روا�ــ���ــ��و���������ــ�دد.�»و���ــ����ــ�و����ــ�ن��ــ�ا�و�

ر�ــ�ل����ــ���و����ــ��راه�ا��ــ�ف�و���ــ�زع����ی�ــ���ــ��در�ا�ــ������ــ�����ــ��ک�و����ــ���ــ�ه�و�

�ــ�رت�و����ــ���ــ������ــ�د���ا�ــ���ــ�،����ــ����ــ����یــ��ی�ــ�ل،���یــ�ار�و���ــ�ر����ــ����ــ��

�ــ�ا�����ــ���ــ�����ــ�ان�ا�ــ�«�)ا��ــ�ل/46(�.

�	���

��ــ����ــ�،������ــ�ان�ری�ــ������ــ��رذایــ��و���ــ�ت�����ــ����ــ��ده��ــ�ه�ا�ــ���ــ��������ا�ــ��

رذایــ��دی�ــ���را��ــ����ــ�اه�آورد�)����ــ��آ�ــ��������ــ�،�399�،1(�.

�	���

ــ��ا�ــ�.� ــ��������ــ������� ــ�ت��ــ�د���ا��ا�ــ���ــ��در�روا� ــ��از����� ��ــ����و���ــ����

ا�ــ�م��ــ�دق8،���ــ��را����ــ���ــ���ــ�������ــ���ــ�ده���ا�ــ��)����ــ��199�،5�،1389(�و���������یــ�:�

»��ــ�،�دل��ــ�د����ــ��را�از���ــ�ن���ــ�د�و��ــ���ــ�����ــ����ــ���ــ�د����ــ�،����ــ����ــ���ــ�د�

ــ��در� ــ��و�ر�ــ�������-����� ــ���������ای ــ��ا��� ــ�����ــ��� ــ�ن،�� ــ���� ���ــ�.«�)��ــ�ن،�205(�ای

ر�ــ��ا���ــ����ــ��ر���یــ����ا����ــ��در�ز���ــ��آ�ــ��������ر�ــ��ا���ــ��ا�ــ�.

�ش(�خ�دخ�ا���و����������������ئ����������ا������

ــ��و� ــ�م�ا� ــ������� ــ��� ــ������ ــ�ف�� ــ��� ــ��و���� ــ�،���د��ا� ــ����آ� ــ���ز��� در��

ــ�� ــ����� ــ�.�ا��� ــ�ه�ا� ــ��رش�� ــ���� ــ�ان�و���ع��دو� ــ��دی� ــ���� ــ���� ــ����� ــ��د�������� �

��د��ا�ــ��و���د��ــ����را��ــ�����ــ��ا��ــ�ظ�در�اد��ــ�ت���آ�ــ�������ــ�،�ا�ــ�����ــ�ا��������ــ��در�

ــ���� ــ�،�������و� ــ�����ــ���ــ�ره������ ــ��آی ــ�ل�در�� ــ�ان��� ــ�د�ا�ــ�.������ ــ��ر����� ــ�ت��� آی

ــ�� ــ���ــ���ــ�د،�آن�را����ــ�������ــ�����،���� ــ�ط�� ــ��ا�ــ��در�ار�� ــ�ه��������� �ــ���ــ���ــ�دم�را���دی

ــ�ت����ــ�ر��ا�ــ�،� ــ�اع����ی ــ��ی�ــ��از�ا� ــ���2 ــ��ا�ــ���،���د�ــ�و��ا��� �ــ�ه��ا��.�1در�ز���

ــ�/9؛� ــ��وت�)�� ــ�د�و�� ــ��� ــ��� ــ�.����� ــ�ه�ا� ــ��� ــ������ ــ��دی����ای ــ�ارد�و�� ــ��� ��ی���

ــ�ر� ــ��دی�ــ�ان،�ای� ــ��� ــ�ن�)��ــ�/90(3،���� ــ�،����ــ���ر�،�ا�� ا�ــ�اء/29(،���ع��دو�ــ��،������ا�

)��ــ�/9(���4ــ�د��از�ا���ــ��دی����ایــ��ا�ــ�.�ا�ــ������ــ���ــ��دی����ایــ�،��ــ�����ــ���ا���ــ�ق��ــ��

ونَ  ُ�ِ ْ� ُ �سِ َ�ْ�َ�ْ�ُ��نَ/وَإِذَا َ�ُ��ُ�ْ أَوْ وَزَُ��ُ�ْ �� ْ�َ��ُ��ا َ�َ� ا��� �َ إِذَا ا ���ِ /ا�� َ� ���ِ ���َ �1.�وَْ�ٌ� ِ�ْ�ُ
����HJRLVP

ُ�ونَ ���َ�َ ْ�ُ ���َ�َ ْ�ُ�ُ�ِ�َ ِ�
ْ ْ�َ�ِ� وَاْ�َ��� َ َ�ِ� اْ�َ�ْ�شَ�ءِ وَاْ�ُ َ وََ���ْ ْ�َ��نِ وَإِ�َ��ءِ ذِي اْ�ُ�ْ��� ْ�َ�ْ�لِ وَاْ��ِ ِ�� �ُ�ُ

ْ� َ�� َ �3.�إِن� ا���
 � ُ ــ�قَ �� ــْ� ُ� ــٌ� وََ� ــْ� خََ��َ� ِ ــْ� َ�نَ ��ِ ــْ� وََ� ونَ َ�ــَ� أَْ�ُ�ِ�ِ ُ ِ ــْ��� ــ�ا وَُ� ــ� أُوُ� ــً� ِ�� � ُ�ــُ�ورِِ�ْ َ��َ� ــُ�ونَ ��ِ ِ� َ ــْ� وََ� �� ِ ْ ــَ� إَِ��� ــْ� َ��َ� ــ�نَ َ� �� ِ ُ ــْ� �� ــْ� َ�ْ�ِ�ِ� ــ�نَ ِ� َ �� ارَ وَاْ��ِ ــ�� ءُوا ا� ــ�� �َ�َ َ � ــِ��� �4. وَا��

ــ�نَ� �ُ�ِ�ْ ــَ� ُ�ُ اْ�ُ وَ�ِ�
ُ
ــِ� َ�� �ِ�ْ�َ
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���ــ��از����یــ�ت����ــ���ا�ــ�ق��ــ�ن�آ���ــ����ــ��1و����یــ��دی���ــ�و��ا���ــ�،��2ــ�����ــ���

ــ����ــ�ظ�����ــ��دی�ــ���در��ــ�رت����ــ�� ــ������ــ���ــ�د��و�ی ــ���ــ��ذات�و��� ��������ــ���

ــ�� ــ���ز��� ــ�.�در�� ــ����� ــ��و���������ا� ــ����������ئ ــ�رت�ا�� ــ�������� ــ��� ــ���� ��ی

��آ�ــ�،��������ایــ���ــ���ــ��������ــ���ــ��و�دی�ــ�ان�ا�ــ�،����ئــ��ا���د�ــ�������ــ�دد.�دی����ایــ��

در��ــ���ز���ــ����آ�ــ�،�در��ــ�ارد��دارا���ــ�ود�ا�ــ�،������ــ�ان���ــ�ل�ا��ــ�ق�در��ــ��ا�ــ�اط��ــ��

�ــ�����ز��ــ����ــ�د��������ــ����ــ���ــ�ه�ا�ــ��)ا�ــ�اء/29(3.�ارائــ�����یــ��در��ــ�رد���یــ��ا���ــ��و�

او��یــ���ــ�د�یــ����ــ��یــ��دی�ــ�ان�در����دیــ������ــ����ــ��ا���ــ��از�دیــ���ه���آ�ــ�،���و�ــ��

��ــ�����را��������ــ�.�در�ری�ــ���ی������ا�ــ��و���ا�ــ��ر�ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ��در�����ــ������ــ����ــ�،�

در����ــ��از����دیــ�،���د��ا�ــ��و����ــ����ا��ــ����ــ����ــ���ــ�د��را��ــ���ی�.

ــ�� ��ــ���������ی���ا�����ــ�،�ا�ــ���دارا����ا�ــ��ا�ــ���ــ��در���ا�ــ����ی���د�ــ���آن،���ا�

ــ���،�����ــ�رت� ــ��� ــ��در����� ــ�(���ا� ــ�د.�)ا� ــ�ح����� ــ�ن��� ــ���آن�ا�� ــ�����د� و�در���ا�

�����ــ���و���ا��ــ��از��ــ�م�����ــ����ــ�ق�دی�ــ�ان�ا�ــ��و�)ب(�����ــ�رت������ــ��و��������ــ�ا،�

ــ���80�،1�،1385(.� ــ�ن:���� ــ���� ــ�دن�و�����ــ���در�ا��ــ�ق���ــ�ق�دی�ــ�ان�ا�ــ��)��� ��ــ�س��

����ــ����ــ�ق�دی�ــ�ان���ــ�����ــ�ً�ا�ــ�ر��ــ�د��و����ــ�����ــ�،����ــ���ــ�ن،�آ�ــ�و�و�����ــ��دی�ــ�ان،�

��ــ�ق����ــ��زی�ــ�،�دیــ�،�����ــ���ــ���ی��ا�����ــ�����ــ��ا���ــ�د،�ا���ــ��ا�����ــ��و�....���ــ��

��ــ�ح�ا�ــ�.��ــ�آن���یــ��در��ــ�ب�����ا��ــ�س،��ــ����ــ�ئ�������ــ��ا�ــ�ره��ــ�ده�ا�ــ�:��ــ�م���ــ�وز�

ــ�ل�دی�ــ�ان�)��ــ�ء/2(،� ــ��� ــ��دی�ــ���)��ــ�ه/194(4،��ــ�م���ــ�وز�� ــ�ق�دی�ــ�ان�و��ــ���� ــ���� �

ــ�ه/�283و� ــ��دار��)�� ــ�ه/282(،�ا��� ــ��)�� ــ�ه/645(،�ادا��دی ــ�ه/�1785و���ئ ــ����ــ�ص�)�� ��ــ���

ــ�� ــ�ه/1(،���ــ��از�������و�ــ��)�����ــ�/1-3(.��8ــ�ل،�ر��ی ــ��)��ئ ــ����ارداد� ــ���� ��ــ�ء/487(،�و�

ا��ــ�ف�و�ا��ــ�ن،�ا��ــ�م�و����ــ��ا�ــ��)��ــ��ا����ــ�،����ــ��231(.�����َــ�����ــ�،�������ا�ــ��

ــ�،�333�،1�،1383(،� ــ��،�)��ائ� ــ����� ــ��و���� ــ��31(�و��� ــ�،���� ــ��)�����ا���� ــ��ر� ــ�ع��� از��

��ــ��و����ــ��در�����ــ������ــ���دی�ــ�ان�)��ــ�ه/178(،�د�ــ������در���ــ��م�ا�ــ�وه�و�����ــ�ر��

������XJXVWH�&RPWH

�����OWUXLVP

ُ��رًا َ�ْ� َ�َ�كَ َ�ْ�ُ��َ��ً إَِ� ُ�ُ�ِ�َ� وََ� َ�ْ�ُ�ْ�َ�� ُ�� اْ�َ�ْ�ِ� َ�َ�ْ�ُ�َ� َ�ُ��ً�� َ�ْ ْ � �3.�وََ� ��َ
� َ� ���ِ �� َ َ�َ� اْ�ُ ن� ا���

َ
�ا أ َ وَاْ�َ�ُ ُ��ا ا��� ْ�ِ� َ�� اْ�َ�َ�ى َ�َ�ْ�ُ�ْ وَا�� ِ ِ� اْ�َ�َ�ى َ�َ�ْ�ُ�ْ َ��ْ�َ�ُ�وا َ�َ�ْ�ِ� ��ِ َ َ ُ�َ��تُ ِ�َ��صٌ �� َ�امِ وَاْ�ُ ِ� اْ�َ ْ � ��� َ�امُ ��ِ ُ� اْ�َ ْ � �4.�ا���

ْ�َ�ــ�نٍ ذَِ�ــَ�  ِ� دَاءٌ إَِ�ْ�ــِ� ��ِ
َ
ْ�ــُ�وفِ وَأ َ�ْ َ�ــ�عٌ ��ِ ءٌ َ���� ْ �

َ خِ�ــِ� ��
َ
َ َ�ُ ِ�ــْ� أ � ــْ� ُ�ــ��ِ َ َ �� َ ْ�ــ��

ُ ��ْ ِ�� َ ْ�ــ��
ُ ْ�َ�ْ�ــِ� وَاْ�� ــ�� وَاْ�َ�ْ�ــُ� ��ِ ُ�ْ ــ�� ��ِ � اْ�َ�ْ�ــَ� اْ�ُ �َ آَ�ُ�ــ�ا ُ�ِ�ــَ� َ�َ�ْ�ــُ�ُ اْ�ِ�َ�ــ�صُ ��ِ ــِ��� ــ� ا�� َ � �5.���َ أَ��

� ــ�� ــِ� اْ�َ�ــَ� َ�ْ�ــَ� ذِ�ــَ� َ�ــَ�ُ َ�ــَ�ابٌ أَِ� َ َ ــٌ� �� ــُ�ْ وَرَْ�َ �� ِ��ــٌ� ِ�ــْ� رَ ْ� َ��
لَ  َ� ْ ــ� أَ�� َ ــُ�ْ ��ِ ْ َ ــ�رَةٌ َ�ُ وََ�ــْ� َ�ْ �� ــَ� َ��� ُ َ قَ ِ�ــِ� �� ــْ� َ�َ�ــ�� َ ــُ�وحَ ِ�َ�ــ�صٌ ��َ ُ ــ�� وَاْ�� ��� ــ�� ��ِ ذُنِ وَا���

ُ��ْ ذُنَ ��ِ
ْ�ــِ� وَاْ��ُ

َ ��ْ ْ�ــَ� ��ِ
َ �ِ وَاْ�� ْ�َ�ــ��ْ ِ�� َ� ْ�ــِ� وَاْ�َ�ــ��ْ ��� ْ�ــَ� ��ِ ــ� أَن� ا��� َ ــْ� ِ��� ِ ْ �6.�وََ�َ�ْ�َ�ــ� َ�َ���

ــ�نَ ُ�ِ� وَ�ِ�ــَ� ُ�ُ ا���
ُ
��َ ُ ا�ــ��

����ِ�ْ
َ
تِ إِ� أ ����

وا اْ��َ نْ ُ�َ�د�
َ
ُ�ُ�ُ�ْ أ

ْ� َ�� َ �7.�إِن� ا���
�8.�رک���:�����ا���ی�ن،������.�1392.�»��ر���ا������������س�در���آن���ی�«.�����؛���������������در�������5)19(.
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ــ�د�� ــ�اع���� ــ�د�،�ا� ــ�ه/177(����ــ�.����ــ��� ــ�د��2)�� ــ��و�� ــ�ع����ــ����� ــ�،�1و�از�� و�����

ــ�ل/41(،�دادن� ــ��)ا�� ــ�ء/162(،��� ــ�/18(،�ز��ت�)�� ــ��)��ی ــ�ه�195(،���� ــ�ق�)�� ــ��ا�� ����ی��

ــ�اع�آن�ا�ــ�. ــ����ــ���ن،���ض��ا���ــ���)��ــ�ه/245(�از�ا� ــ�ض�و�دی �

���(�پ��و��از���ا����������

ــ�د��در���ــ�ب�ا���ن���ــ�ز��در��ــ�آن،���ــ�و��از��ــ�ا����ــ��را،������ــ�ان�ی�ــ��از� ����ــ�ح�ی

��ا�ــ���ــ��ط�و�ا��ــ�اف�آد�ــ����ر�ــ���ــ�ده�ا�ــ��و�آیــ�ت���آ�ــ��را�در�ایــ���ــ�ب���ــ���آور��و�

����ــ���ــ�ده�ا�ــ��)���ــ�ح�یــ�د��105�،1388-114(.���ر�ــ��ایــ��آیــ�ت�����ر�ــ�����ــ����ــ�و��

از��ــ�ا����ــ�،��ــ��������ا�ــ�����ــ�����ا�ــ����ــ���)��ــ�/28؛��ــ�/16؛�����ــ�/23؛���ــ�/23(�و�

�ــ�����ــ��ا��ــ�اف�ا����-ر��ــ�ر��)��ــ�ه/87؛���ز�ــ�ت/41�،40؛���ــ�ء/27(��ــ�دد.

���(�اخ�ق�س����راس����آز��ی��ای��ن

��او�ــ��در��ــ�آن�دیــ��دار��را����ــ��و�ــ�ت�ا�����ــ��و�����ن����ــ��ن��ــ��ر���ر�ــ�������ــ��

ــ��و��ــ�� ــ��راه��ــ������ــّ�ق���وی ــ��ر�ــ���)دیــ�(��ــ�ا���ــ��زده�و�� ����ــ��������ــ�:�»و����ــ���

ــ����ــ��� ــ��د�ــ�����دیــ�،��ــ�ا�در�دل�� ــ��� ــ���ــ���� ــ�رگ��ــ�ا�را�� ــ�����ــ��� ــ��ای ــ�د�آری ی

ــ�ی��و�در� ــ��� ــ��ی��ی� ــ�ادر�دی� ــ��� ــ�ا��� ــ��� ــ��و���� ــ���� ــ��ا��ا�ــ��و�� ــ��و������� ا��

���ــ��ه�آ�ــ����دیــ�،��ــ�ا��ــ���را���ــ�ت�داد.���یــ�����ــ���ــ�ا�آی��ــ��را��ــ�ا��)را����یــ�(��ــ���

ــ�� ــ��در����� ــ�ان/103(.�ا��ی�ــ����ــ�ر���او� ــ���ــ�ی�«�)آل��� ــ����ای ــ�،����ــ��� ــ�ن������ ��

�������ــ���ز���ــ���ــ�د��و�ا�����ــ�،����ــ�ً�در�ر���ر�ــ����ــ�د��و�ا�����ــ�����ــ������ا��ــ�.�ا�ــ�م�

ــ�:� ــ����������8ی ��

ــ��د�ــ�� ــ���� ــ�ر�� ــ�م�ا��� ــ��و�ز� ــ��ه�او�����ی ــ�اره�در�پ�� ــ���� ــ��� ــ���������ی از���او�

ــ�ن����ــ�� ــ�ت��ــ�د�را(�پ�� او�و��ــ���ت�و��ــ���ت��ــ���در����ــ��او�ا�ــ�،�ا�ــ��)ا��ــ�ل�و��ّ�

ــ��183(�. ــ�،���� ــ��ا���� ــ��)�� ــ�زی�������ی� ــ��ر�� ــ��آ� ــ��و�ا� ���دا�

در��ــ�آن���یــ�،����د�ــ�ور����ــ�،�از���ا�ــ������ــ��ا�ــ�ق�ا�����ــ���ــ��ده��ــ�ه�ا�ــ�:�»وََ�ــْ� أَن� 
ــ�نَ«� ْ�ِ�ْ�ــِ� وَُ�ْ َ� ُ�ْ�َ�ُ ــْ� ��ِ ُ َ ���ْ�َ َ� وُا اْ�َ�ــَ�ابَ وَُ�ــ��ِ

َ
ــ� رَأ َ�اَ�ــَ� َ�� وا ا��� ��َ

َ
رْضِ َ�ْ�َ�ــَ�تْ ِ�ــِ� وَأ

� اْ��َ ــْ� َ�ــ� ��ِ ِ�ــُ�� َ�ْ�ــٍ� ظََ�َ
)ی���/54(.

�ــ�آن���یــ��در�آی��ــ�،��ــ��ذ�ــ����ــ���������ا�ــ��ای�ــ�ن�و���ــ�����ن،�ر��یــ������ا��ــ�س�و�ا�ــ�ل�

ــ�د�و� ــ������� ــ��� ــ��و�او�را�ده�در� ــ��������ی� ــ�ا��او�ده��� ــ�ا�� ــ��در�آورد،�� ــ�ر��و����� ــ�وه�و����� ــ��او�را�از�ا� ــ��� ــ�ادر���ــ������ر� ــ�د�� ــ����ی ــ��� ــ��� ��.�1
پــ�داش�آزاد���ــ�دن�ده���ــ�ه�را��ــ��او�ارزا�ــ���������یــ��و�ده�����ــ�ر���ــ�رگ�را�از�او�دور�����ــ�زد�و�در�روز�ر�ــ������ده��ــ������ــ�ا��او�آ�ــ�ده�دارد�)�ــ�خ��ــ�وق�

.)148�،1364

ــ�َ�  َ وَاْ�َ�َ� ــْ��� ــِ� ذَوِي اْ�ُ� ــ�لَ َ�ــَ� ُ��� �َ وَآ��َ اْ�َ ــ�� ���ِ ــ�بِ وَا��� َ�ِ�َ�ــِ� وَاْ�ِ�َ� ــْ�مِ اْ��خِــِ� وَاْ�َ ِ وَاْ�َ� �ــ�� � َ�ــْ� آَ�ــَ� ��ِ ــ��ِ ْ�ــِ�بِ وََ�ِ�ــ�� اْ� قِ وَاْ�َ ِ
ْ ــ�� ــ�ا وُُ��َ�ــُ�ْ ِ�َ�ــَ� اْ�َ نْ ُ�َ���

َ
� أ ــ��ِ �2.�َ�ْ�ــَ� اْ�

ــ�ا  �ُ�َ�َ َ� ــِ��� ــَ� ا�� ــ� وُ�ِ� �َ اْ�َ�ْ�ِ� ــ�� اءِ وَِ� � ــ�ءِ وَا�ــ��� � اْ�َ�ْ�َ� ِ�� َ� �� ِ ــ���ِ ــُ�وا وَا��� ــِ�ِ�ْ إِذَا َ��َ� ــ�نَ ِ�َ�ْ �ُ� َ�ةَ وَاْ�ُ ــَ�ةَ وَآ��َ ا�ــ�� ــ�مَ ا��� ــ�بِ وَأََ� �َ � ا��� �َ وَ��ِ ــ�ِ�ِ��� ــِ��ِ� وَا��� �َ ا��� �َ وَا��ْ ���ِ ــ� �َ وَاْ�َ
ُ�ــ�نَ�)��ــ�ه/177(. �� و�ِ�ــَ� ُ�ُ اْ�ُ

ُ
وَأ
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ا���ــ��را��ــ������ــ�ا��ای�ــ�ن�ا�ــ�اد�����ــ���ــ�ده�ا�ــ�.������ــ�ان���ــ�ل�ا���ــ��دار��و�و�ــ����ــ��

��ــ��و����ــ�ن�)����ــ�ن/8(،�ا���ــ�ب�از���ــ��و���ــ����ــ��ا�ــ�ال�و���ــ�ق��ــ�د��دی�ــ�ان�)ص/24(،�

ــ��از� ــ�ن/63(،�����1 ــ��و���ا�ــ��)��� ــ�ات/15(،���و�� ــ��)�� ــ��و���� ــ�د���� ــ�ل/3(،��� ــ�ق�)ا�� ا��

دروغ���یــ��)����ــ�ن/8(،�و�ــ����ــ����ــ��و�دل���ــ�ن�از���دّیــ�ت�و���ّ�ــ���ــ����ــ�ا�)��ــ�ه/177(،�2از�

�����ــ�ت�����ــ�ن��ــ��ده��ــ�ه�ا�ــ�.�در�������ــ��ر��یــ����ــ�ق�دی�ــ�ان،���ی������یــ��در�ــ��از�

ا�ــ�ق�ا�ــ�،�زیــ�ا�در�ا�ــ�ق�ا�ــ���،���ا�ــ��از�ر��یــ����ا�ــ�،�ا��ــ�ف�و�ر��یــ����ــ�ق�دی�ــ�ان،�

��ــ�ورز�،����ــ�،�ای�ــ�ر�و�و�ــ�دار��و��ــ�ا��ر��از�ارزش���ــ���ا���ــ��ا�ــ�.

��������ــ���ا���ــ����او�ــ��در��ــ�آن��ــ��ا�ــ��ای�ــ�ن،�)از����ــ������ــ�����ا��ــ�ق�)��ــ�ه/254(3،�

و�ــ����ــ����ــ��و���ارداد�ــ��)��ئــ�ه/1(،�4ر��یــ����ــ�ق��ــ�د��دی�ــ�ان�و���ــ�ردن��ــ�ل�دی�ــ��،�

)��ــ�ء/29(،���5ا�ــ��و��ــ��دت����ــ��)��ــ�ء/135(6،���ــ��از���ــ��ه��ــ�دن�دی�ــ�ان،��������یــ��

ــ��از���ــ�ن��ــ�،����ــ��در�ا�ــ�ر�دی�ــ�ان،����ــ�،� و�دادن�������ــ���ز�ــ��)��ــ�ات/11(،�����7

ــ��� ــ�س���������ری ــ��ا� ــ�.���ای ــ��دار�«�ا� ــ��ا�ــ�ق�و�»دی ــ�ن�از�را�� ــ�ات/12(�8و�....(،��� ��(

ــ�ت�و� ــ��و�����ــ���ن������ ــ����� ــ������ ــ��� ــ�،�������ا� ــ�ا��ار��ــ���ر�ــ��ا�ــ�ق�ا����� �

ــ��داران�����ــ�����ــ�. ــ�ن�و�دی وی������ــ�������

ب(�آ������������و���و����������ا�������ر���ر�

����ــ��و����د�ــ�������ــ��آن،�)���ــ������ــ�،����ــ�اده،��ــ�وه����ــ��ن�و�دو�ــ��ن،�آ�ــ��ی�ن،�

��ر�ــ��و����م���ــ���آ��ز�ــ�،���������ــ��و���ا�ــ��و�...(،�در���آی�ــ��ر�ــ��ا���ــ��ا�ــ�اد������ــ��

و���ایــ��ا�ــ�س،��ــ��ا����ــ���ر��ــ�ر��������ــ����در��ــ����ــ�د�و���ن��������ار�ــ��)ا��ا���ــ���

���ر�ــ��95-93�،1398(.

�ِ�ُ��نَ َ��ُ��ا َ�َ�ً�� َ ُ� اْ�� ُ َ رْضِ َ�ْ���ً وَإِذَا خَ�َ���
شُ�نَ َ�َ� اْ��َ ْ َ�� َ� ���ِ ِ� ا�� َ�ْ �1.�وَِ�َ��دُ ا���

ــ�َ�  َ وَاْ�َ�َ� ــْ��� ــِ� ذَوِي اْ�ُ� ــ�لَ َ�ــَ� ُ��� �َ وَآ��َ اْ�َ ــ�� ���ِ ــ�بِ وَا��� ــِ� وَاْ�ِ�َ� �َ�ِ�َ ــْ�مِ اْ��خِــِ� وَاْ�َ ِ وَاْ�َ� �ــ�� � َ�ــْ� آَ�ــَ� ��ِ ــ��ِ ْ�ــِ�بِ وََ�ِ�ــ�� اْ� قِ وَاْ�َ ِ
ْ ــ�� ــ�ا وُُ��َ�ــُ�ْ ِ�َ�ــَ� اْ�َ نْ ُ�َ���

َ
� أ ــ��ِ �2. َ�ْ�ــَ� اْ�

ــ�ا  �ُ�َ�َ َ� ــِ��� ــَ� ا�� وَ�ِ�
ُ
سِ أ

ْ
ــ� �َ اْ�َ� ــ�� اءِ وَِ� � � � اْ�َ�ْ�َ�ــ�ءِ وَا�ــ�� ِ�� َ� �� ِ ــ���ِ ــُ�وا وَا��� ــِ�ِ�ْ إِذَا َ��َ� ــ�نَ ِ�َ�ْ �ُ� َ�ةَ وَاْ�ُ ــ�� ــَ�ةَ وَآ��َ ا� ــ�مَ ا��� ــ�بِ وَأََ� �َ � ا��� �َ وَ��ِ ــ�ِ�ِ��� ــِ��ِ� وَا��� �َ ا��� �َ وَا��ْ ���ِ َ�ــ� وَاْ�َ

ُ�ــ�نَ �� وَ�ِ�ــَ� ُ�ُ اْ�ُ
ُ
وَأ

�نَ ُ�ِ� �� وََ� َ�َ��َ�ٌ� وَاْ�َ�ِ�ُ�ونَ ُ�ُ ا��� �َ َ�ْ�مٌ َ� َ�ْ�ٌ� ِ��ِ� وََ� خُ�� ِ��
ْ � ُ�ْ ِ�ْ� َ�ْ�ِ� أَنْ ��َ � رَزَْ�َ�� ْ�ِ�ُ��ا ِ��

َ
�َ آَ�ُ��ا أ ���ِ � ا�� َ � ��

َ
�3.���َ أ

ْ�ُ�ُ��دِ �َ آَ�ُ��ا أَوُْ��ا ��ِ ���ِ � ا�� َ � ��
َ
�4.���َ أ

��ً َ َ�نَ ِ�ُ�ْ رَِ��� اضٍ ِ�ْ�ُ�ْ وََ� َ�ْ�ُ�ُ��ا أَْ�ُ�َ�ُ�ْ إِن� ا��� َ �رَةً َ�ْ� ��َ َ � ْ�َ��ِ�ِ� إِ�� أَنْ َ�ُ��نَ ��ِ �ا أَْ�َ�اَ�ُ�ْ َ�ْ�َ�ُ�ْ ��ِ ُ�ُ
ْ � �َ آَ�ُ��ا َ� ��َ ���ِ � ا�� َ � �5.���َ أَ��

ــ�ا وَإِنْ  ــَ�ى أَنْ َ�ْ�ِ�ُ� ــ�ا اْ�َ �ُ�ِ ــَ� َ��� ــ� َ� �َ ِ ُ أَوْلَ ��ِ ا َ���ــ�� ً ــ�� ــ� أَوْ َ�ِ� ــْ� غَِ��� �َ إِنْ َ�ُ� ــ�� �ِ �َ�ْ
َ �ِ وَاْ�� ــَ���ْ وِ اْ�َ�اِ�

َ
ــُ�ْ أ �ِ�ُ�ْ

َ
ــْ� َ�ــَ� أ ِ وََ� ــ�� ــَ�اءَ ِ� َ ُ ْ�ِ�ْ�ــِ� �� ِ�� َ� ــ�� اِ� ــ�ا َ��� ــ�ا ُ��ُ� �َ آَ�ُ� ــِ��� ــ� ا�� َ ���

َ
�6.���َ أ

ا ً ــ�� ــ� َ�ْ�َ�ُ�ــ�نَ خَِ� َ َ َ�نَ ��ِ ــِ�ن� ا�ــ�� وْ ُ�ْ�ِ�ُ�ــ�ا َ�
َ
ــُ�وا أ �ْ�َ

ْ�َ�ــ�بِ ِ�ْ�ــَ� اِ�ْ�ُ 
َ ��ْ وا ��ِ ُ� ْ�ُ�َ�ــُ�ْ وََ� َ�َ�ــ���َ

َ
ــُ�وا أ ــ�� وََ� َ�ْ�ِ ُ ْ ا ِ��� ً نْ َ�ُ�ــ�� خَــ��ْ

َ
ــْ� وََ� ِ�َ�ــ�ءٌ ِ�ــْ� ِ�َ�ــ�ءٍ َ�ــَ� أ ُ ْ ا ِ��� ً نْ َ�ُ��ُ�ــ�ا خَــ��ْ

َ
�َ آَ�ُ�ــ�ا َ� َ�ْ�ــَ�ْ� َ�ــْ�مٌ ِ�ــْ� َ�ــْ�مٍ َ�ــَ� أ ــِ��� ــ� ا�� َ � ��

َ
�7.���َ أ

ــ�نَ ُ�ِ� ــ�نِ وََ�ــْ� َ�ْ َ�ُ�ــْ� َ�ُ�وَ�ِ�ــَ� ُ�ُ ا��� َ �� اْ�ُ�ُ�ــ�قُ َ�ْ�ــَ� اْ��ِ
َ إِن�  ُ�ــ�ا ا�ــ�� ــَ� أَخِ�ــِ� َ�ْ�ً�ــ� َ�َ�ِ�ْ�ُ�ُ�ــ�هُ وَا�� ْ�َ َ�ُ

ْ� ــ�� أََ�ــُ�ُ�ْ أَنْ ��َ ِ ُ ُ�ــ�ا وََ� َ�ْ�َ�ــْ� َ�ْ�ُ�ــُ�ْ َ�ْ�ً�ــ� أَ�� �� َ � � وََ� ��َ ْ ــ�� إِ�� ــ�� إِن� َ�ْ�ــَ� ا��� ا ِ�ــَ� ا��� ً �َ آَ�ُ�ــ�ا اْ�َ�ِ�ُ�ــ�ا َ�ِ�ــ�� ــِ��� ــ� ا�� َ �8.���َ أَ���
� ابٌ رَِ�ــ�� َ َ�ــ�� ا�ــ��
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ی�(��أث���������و�����گ

ــ�ح/�26 ــ��دی�ــ�ان�ا�ــ�ره��ــ�ه�ا�ــ��)� ــ�،�� ــ�ان�در����� در��ــ�ره��ــ�ح،���ــ���ا��ــ�ل����

ــ���از���ا�ــ�� ــ����ــ�ت�از����ــ��������ــ��)��ــ�ء/97؛�����ــ�ت/56(�و����ره���� و�127(.�����ــ���

�ــ�ک��آ��د�و�آ�ــ�ده�)��یــ�/48-50(�و�����ــ�ات���آ�ــ���ــ��ا�ــ�ح�ا�����ــ��)ا�ــ�اف/142؛�

ــ�د� ــ�ح�و��� ــ��در�ا� ــ������ ــ���� ــ��� ــ����آ� ــ���ز��� ــ��� ــ��از���� ــ�د/88(،����������ی �

ا����-ر��ــ�ر��ا�ــ�.�����ــ��از��ــ�ق��������ــ���ــ��ر�ــ��ا���ــ��ا�ــ�اد����ــ��ا�ــ�؛�از����ــ�:�

ا���ــ�ل�و�ا��ــ�����ا��ــ��و�����ر�ــ���ا�����ــ��)ارزش���ــ�،�آداب�و�ر�ــ�م(،�����ــ�������ا���ــ��

در����ــ�،�ا���د�ــ�،��������ــ�ز�،�ا�ــ�ام�و�ا���ــ��)����ــ��ا�����ــ�(،�����ــ��و�����ــ�،���ــ�رب�

ا�����ــ�،�روش���ــ���ا�����ــ�،���ــ�رب���ای�ــ�ه�از�������ــ�������ــ�،��������ــ�ز�،���ــ�ق������

ــ�(،���ا����ــ�ن��ــ�����ر�ــ�ت�ا���ــ�� ــ��)ای�ــ�د����� ــ�داش�و�����ــ�،�درک������ا�ذ��� ار����ــ�،��

ــ�ان�و�....� ــ���ه�دی� ــ��دی ــ������ ــ���و�در��� ــ���� ــ�ع،��� ــ�������و�ا��� ــ����ا� ــ��ک��� و�ا��

ــ��1397(. ــ������ر� )ا��ا���

دو(��أث���خ���اده

ــ�ادران� ــ��و���ا�ــ�ان�و�� دان�و��ــ�ن،�آی���ــ�گ�و���ر�ــ�،�وای���ــ��و�ادواردز�و�دی�ــ�ان،�وا��ی

ــ�� ــ����ده��ا� ــ������ ــ���در�ر�ــ��ا�����ــ��دوران���د� ــ���در����������ی ــ����� ــ�ان���ا� را،������

ــ��ا�ــ��ر�و�ا��ــ�ل�����اد�ــ�،�ا�ــ�اد�و��ــ�ران� ــ�آن،����ــ��� ــ��از�� ــ��854�،1389(.�در�آی�� ���(

ــ�� ــ�ه�ا� ــ�ان��ــ��ده�� ــ�د����ز� ــ�ر�و���ــ��ت�ا��� ــ���ــ�ء�ر�� ــ��� ــ�ن،����� و����ــ��از�ای�

)��ــ�ه/170؛�ی��ــ�/78؛��ــ��ا/74؛�ا���ــ�ء/53؛�ا�ــ�اف/28(:�»�ــ���ــ�ران��ــ�د�را��ــ��آی�ــ��و����یــ���

ــ�� ــ���� ــ������ ــ��������ا� ــ��آی ــ�ف/23(.�ای ــ�د«�)ز� ــ��� ــ�و����ا�� ــ���� ــ��ا��� ــ��و�از�آن�� ی����

ــ�� ــ��و�ارزش��� ــ�ل�����ر� ــ��ا��� ــ��از���ی ــ�ر��وا��ی ــ�������-ر�� ــ�ان�از�ا���� ــ�����ز� �������ی

ــ�ن� ــ��ای� ــ��ا��� ــ�وت�و�ارزی�� ــ�ع��� ــ�ل�� ــ�د��ن�و�ا��� ــ��� ــ��ا��� ــ������� ــ���دادن�� و��

�ــ����ز�ــ�ان����ــ���ــ��ا��ی�ــ���ان�ر�ــ��ا���ــ����ــ���ــ����ــ������ــ�،��ــ��ا��ــ�ت�و�����ــ��آن�

ــ�ر�و� ــ�ه�� ــ�اده�و����وی ــ�ت���� ــ������ ــ������ ــ��� ــ�����237�،1995-252(.�در�آی�� ــ��)ا� ��دا�����ا�

ــ��را� �ــ�در�ا�ــ�ره��ــ�ه�ا�ــ��)��یــ�/28(؛�»�ــ��ا�ــ��از�آن��ــ���ــ���ــ��را����ــ���ــ�ار����ــ���ن��

ــ�ح/27(.� ــ�«�)� ــ�ر�����ر� ــ���� ــ�ن�� ــ��از�آ� ــ���ر�و���� ــ��� ــ��� ــ���� ــ��و���ز� ــ�اه������� ��

وا��یــ��از���یــ�����م���ــ�����ــ������ــ����،�����ــ�دن��ــ����ــ������)��یــ�ش�و�درک(�و�����ــ��

ــ�م،� ــ�،�� ــ������ ــ���� ــ�ت�او�� ــ��ا���� ــ�،���ا����� ــ������ا����� ــ���� ــ�د��ن،���ا����� �

ــ�ل� ــ��،�ا�� ــ�ق�����و���ای���� ــ�د��� ــ�ز��،�ای� ــ��و�� ــ����ی� ــ�ه�از���ی ــ�س��� ــ��و�ا�� ����

�رًا �ا ِ�َ��دَكَ وََ� َ�ِ�ُ�وا إِ�� َ��ِ�ً�ا َ��� َ� إِنْ َ�َ�رُْ�ْ ُ�ِ��� رًا إِ�� �َ دَ��� رْضِ ِ�َ� اْ�َ�ِ�ِ���
�1.�وََ��لَ ُ��حٌ رَب� َ� َ�َ�رْ َ�َ� اْ��َ
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�ــ�رت�و�ا��ــ�ار،��ــ��ه������ا�����ــ�،�ا���ئــ�ت�و������ــ�ت،�ا���د�ــ�����ــ��و�....��ــ������ــ�د�

ــ��858-855�،1389(. ــ��)��� ــ�ان��������ار� ــ�ر����ز� ر��

س�(�������������و���وه�دوس��ن

»ر���ــ��او��ــ�ا�از���ــ�و���ــ�آن����ازآ��ــ���ــ���ــ��ر�ــ�����ــ�وم��ــ����و���ــ�اه���دا��ــ�...«�

ــ�� ــ�ق،�� ــ�اه�و�����ا� ــ�اد��� ــ��ا� ــ���� ــ����و�دو� ــ�،������� ــ����آ� ــ���ز��� ــ�ن/29(.�در�� ���(

ــ�ء/139،� ــ��)�� ــ�ه�ا� ــ��� ــ�ارد��� ــ�د������ ــ�ت�� ــ��و�ا���� ــ�����ن����� ــ��� ــ���� ــ������� �

144؛�آل���ــ�ان/28؛���ئــ�ه/51؛����ــ�ت/51؛����ــ�/25(.�����ــ�ن���ــ���ــ��ا���ــ���ــ�وه����ــ��ن�

ــ�.���ــ���ــ�وه�دو�ــ��ن�در�ر�ــ�� ــ��ارزی������ــ���ا���ــ��و�ر�ــ��ا���ــ����دا�����ا� و�دو�ــ��ن��

ا���ــ��ا�ــ�اد،�از���یــ��ای�ــ�د�����ــ���ــ�ا����ــ�����رت���ــ���ا�����ــ�،�ای�ــ�د���ــ�������ــ��

ــ�د� ــ�ان�و�ای� ــ�د�و�درک�دی� ــ��� ــ�������� ــ��� ــ��و���ا��ی ــ��درو� ــ�ت�و���ا� ــ�ره������ در�

ــ����ــ��ر�،���ــ�رض�و���ا�ــ�ه�و�...�ا�ــ��)���ــ��72�،1389(. ��ــ�رات�����ــ�،�����

چ��ر(���ش�ح���ا�����ی���

ــ�ن� ــ�ح�وا�� ــ��را�ا� ــ�اد����� ــ�ح�ا� ــ�ط�ا� ــ��� ــ��������216ا���� ــ��8در���� ــ�م��� ا�

ــ�م� ــ�،�ا� ــ��������ا�� ــ��در����� ــ����ا� ــ������ی ــ��� ــ��را����� ــ�ق����� ــ���� ــ��و�ر��ی ����دا��

��ــ�8،����ــ�ر��و���ــ��ر���ــ�دم��ــ��وا��ــ�ن�و�����ــ��را���ــ�،����ــ������ــ��روا�ــ��ا�����ــ��

و�����ــ���ــ�ا���ــ�وز�آ�ــ�����������ــ���ــ��ده��ا��.���ایــ��ا�ــ�س�روا�ــ��دو�ــ�ی����ــ���وا��ــ�ن�

و�ا�ــ�اد�����ــ��و�������ــ�،����ــ�ر��و����یــ��رو��ــ���ــ�ادر�،����ــ����ون��ر�ــ��از�آ�ــ��������

ــ�دد:� ــ������� ــ����� ــ������ ــ��ا��� ــ��و�ر� ا�����

ر��ــ���ــ�ح����یــ�د���ــ��آ��ــ��وا��ــ�ن��ــ�ح�پ�ی��ــ��و�وا��ــ�ن��ــ���ــ�ح����ی�ــ�،���ــ���ــ��

ــ��216(. ــ�،���� ــ��)�����ا���� ــ���ر�� ــ���و�در� را�

�����

ا�ــ�ق�ا�����ــ��در��ــ���ز���ــ����آ�ــ�،��ــ�وه��ــ��ا�ــ�ق���د��ای��ــ��������ــ���،��ــ����

ــ�� ــ�ت���آ� ــ��������ــ���،�آی ــ��ا�ــ�ق���د��ای�� ــ��ا�ــ�ق����ــ��و����������ــ��ا�ــ�.�در�ز��� �

در��ــ�ب�1(�روا�ــ��ا�ــ�اد��ــ�د��ا���ــ�ع����ــ�ن����ــ�اده،��ــ��و��ان،�دو�ــ��ن�و�آ�ــ��ی�ن�و�....�2(�

ــ�� ــ���اران(�����ــ�رت���و� ــ�ن�)ا�ــ�ق����� ــ������ا� ــ��و�3(�روا� ــ�ن���ــ����و�������� ����

ــ�ق� ــ��ا� ــ���ر� ــ��و�ز������� ــ�،���ا� ــ����ا� ــ���ر� ــ����� ــ��� ــ�.�آ��������� ــ�ه�ا� ــ��� ارائ

ا�����ــ��ا�ــ���ــ��در�ایــ������ــ���ــ��ا�ــ�س������ــ��ا�ــ���،��ــ��آ�ــ���������ــ�����ن�و��ــ���

�ــ�د���دا�����ایــ�.�آ�ــ���������ــ����ــ�د�و��ــ���،��ــ�����ــ���ــ�ارد�درو�ــ��و���ا�ــ�����و�ــ��
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ــ�،�آ�ــ�������� ــ��ا����� ــ���ا��� ــ��ارزش��� ــ��ه���������ــ��� )����ــ�(�ا�ــ�.�در��ــ�����ن،��

روش�آ�ــ�زش�ا�ــ�ق،���ــ�و��از�����ــ�ت����ن����و�ــ������ــ��و���ــ��ارزش���ــ�،�رو��ــ����ــ�د��

ــ�،� ــ��از����� ــ�د��� ــ�ح�� ــ�،�ا� ــ�رت������ ــ�،��� ــ�ف،���������� ــ��و�ا�� ــ��و����� و������

ــ�،�دور�� ــ�د��� ــ���� ــ�.�در�� ــ�ه�ا� ــ�ح�� ــ��و...�� ــ���ز��� ــ����ی����� ــ���و�� ��ئ�����

ــ�� ــ��� ــ��������،��������� ــ��� ــ��در����� ــ��و��� ــ�،��� ــ�دورز��و������ ــ���� ــ��از��� ����

ــ�ا�� ــ�و��از�� ــ��و��������ــ��،��� ــ�دن�دل،�د�����ای ــ�ک�� ــ��� ــ����� ��ــ��و��ــ��ر����دورن����

��ــ��و����ــ������ــ�ت��ــ�������ــ����ــ����و���د��ا�ــ��از���ا�ــ��و���ا�ــ��درو�ــ��ر�ــ��

ا�ــ�ق�ا�����ــ��ا�ــ�.�����ــ�����ــ��از����ــ������ــ������ــ������ــ�،����ــ�اده،��ــ�وه����ــ��ن�و�
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